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1. Judul Tugas : Penerapan EBM dalam pelayanan kebidanan 

2. Sub CPMK
a. Mampu memahami dan menjelaskan mengenai penerapan EBP dalam pelayanan kebidanan  dan sesuai dengan nilai-nilai Islam (C2, P1, A3)

3. Tujuan Tugas
Mahasiswa mampu melakukan pembelajaran teori secara mandiri

4. Uraian Tugas
a. Obyek garapan
Mahasiswa menganalisis   
b. Yang harus dikerjakan dan batasan-batasan
1) Mahasiswa membuat pertanyaan klinis sesuai tema
2) Menentukan katagori pertanyaan klinis :Therapi / Harm/ Diagnosis /Prognosis
3) Formulasi dengan metode PICO
4) Menganalisis artikel yang terpilih sebagai dasar membuat flyer guna mengedukasi awam untuk lebih memahami isu kesehatan ibu dan anak dibawah ini
c. Mahasiswa secara berkelompok memilih satu (1) tema dari beberapa pilihan dibawah ini:
1) Neonatal jaundice
2) Herbal oil for infants 
3) Breatfeeding difficulties
4) Preeclampsia pregnancy complications
5) Iron tablet within pregnancy  
6) Pregnant women with HIV 
7) Prenatal gentle yoga
8) Imunizatition during pandemic
9) The effect of baby massage
10) Pregnant women with obesity  
11) Exercise during pregnancy 
12) Sexual intercourse during pregnancy
13) Vaginal birth after caesarea
14) How to relieve low back pain during pregnancy
15) Skin to skin after birth to avoid hypoterm
16) Hormon replacement therapy for menopause
17) Unwanted-unplanned pregnancy
18) Folic acid for pre conception 
19) Hypnobirthing to reduce birth pain 
20) Breast cancer early detection
21) Cervical cancer prevention
22) Child-teenage marriage in urban area
23) Menstrual hygiene management 
24) Social support on prenatal care
25) Male contraception
26) Female contraception
27) Social support on prenatal care
28) Perineal massage to minimize perineal wound after birth
29) Cord clamping delay to reduce risk of infant’s anaemia 
30) Baby wrapped blanket for babies’ growth and development

c. Metode/Cara Pengerjaan Tugas, acuan yang digunakan
langkah kerja pada penjelasan dibawah ini:  
1) Tugas dibuat secara berkelompok 
2) Mahasiswa melakukan literature search, menganalisis, mencari rekomendasi solusi untuk isu kesehatan ibu dan anak yang disebutkan di atas
3) Menyusun satu flyer untuk sarana edukasi masyarakat awam supaya lebih memahami terkait isu tersebut
4) Flyer selanjutnya diuplod ke e-learning di kolom yang sudah disediakan 

d. Deskripsi luaran tugas yang dihasilkan
Flyer
		

5. Bahan Tugas  : Laptop, kuota, sumber belajar


6. Kriteria dan Bobot Penilaian

Tabel Rubrik Penilaian Tugas 3

	Aspek yang dinilai
	Score
(<20)
	Score (21-40)
	Score (41-60)
	Score 61-80
	Score > 80

	1. Sistemastis
	Memenuhi 1 dari 5 kriteria
	Memenuhi 2 dari 5 kriteria
	Memenuhi 3 dari 5 kriteria
	Memenuhi 4 dari 5 kriteria
	Memenuhi semua kiteria

	2. Analisis masalah
	
	
	
	
	

	3. Kelengkapan unsur
	
	
	
	
	

	4. Kelengkapan daftar pustaka
	
	
	
	
	

	5. Nilai keislaman
	
	
	
	
	




7. Jadwal Pelaksanaan
Pengumpulan pada minggu ke 16

