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KATA PFENGANTAR

Puji dan syukur sava panjatkan kehudivar Allah SWT yany iclah memberiian rahemat dan hidayah-

Mva schi

Dalam pesyusunan laporan ini dengun judul “Komunikast Konscling -~ SBAR dengan lasus
mmauﬂmmmmmmwm
wawisan serin peningkatan il pengetuhann bagi kita semun.

Saya iclab berusaha teliti dalam penyusunan lsporan ini dan menyajikanys secars skurat,
mengingm inl adalah tanggmg jowsb yang besar. Dan saya weapkan terima kasih kepada
pembimbing lahan, pembimbing Pendidikan dan sermua pihak yang tlah membant dalam
penyusunan nporan ini. Loporan ini sangnt jauh dari kst sempoma, olch karens o saya
mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membongus wings says harspkan demi

Klaten, |4 Juli 2022

Futn Wata Norashila Dewi
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PENDANULLUAN
A.LATAR BELAKANG

Ketuban Pecsh Dini (KPDY) merupakan penychal terbesar persalinan premabare dengan berbagai
akibasnya. Hal terscbut jugs merupakan salah s resiko yang mempunyal kontribusi tethadsp
ketubsan teniv saja akan menggangg kehidigan janin hahion dapst mengakibation koadis gawal
farsin. Seclah-olah jansn twnbub dalam “kamar gengit” yang meibasinys tidsk bergerak bebas,
scmnerinrs pads fba ketaban pecsh Sini dspat mengakibatian infeksl dalam Rakim Oleh karens
ira, asishan kebidanan post parmm diperiokan untuk meninglcaticen stans Kesehatan i dan bay,

Berakhimys proses persalinan bukan berani ibu terbcbas dsri hahays afau komplikasi dapat
dizlami ibu pada mass nifas das bils tdak testangani dengan balk akan member: komtribas yang
culoup bexar terhadap tiagiziys snghs kematian i (AKT) di Indonesia. Komplikasi potensial KPEY
yang sering terjsdi adalah risiko inficksi, prolaps tali pusal, gangguan jinin kelshiran premanire
dan pada usia kchamilan 37 minggy scring terjadi komplikasi rprdrome distress pernafusan
(Respiratory Distress Svndram) vang terjadi pada 10-40% bayi bary lahir. Selain pada bayi KFD
juga berhabays mengancem jiwa iba yang benlkibat kemation pada i,

Mentrit WHO tabuen 2016, keisdian KD berkiear 5-10% dan semuas kelshinan. KPD preterm 1%
dari sernain kehammilan dan 70% kusus KPD terjull pada kehamilan aterm. Adapun 30% kanas KPD
merupakan penyebab kelshiran premamre. Surves demograli dan Keschutan Indonesa SDRI
{1017} menjelaskan balwa penycbab langaimg kematian i oich karcna infoksi schovar 40 dan
uwmwmmmﬁwm!mmmm
Duta ifi juwn timur penyebab kematian b weim 29,35% karena pendaraban, 2727% kirena
Fﬂinﬂ,ﬁ.ﬂhhumlinf&dduﬂ_ﬂhﬂﬂlﬂrﬁhw

B RUMUSAN MASALAH
I, Apa yung dimaksud definisi kensban pecsh dini
15_[‘.;.“”“;&“#&@#“3@

3, Apa damnpak ketuban peeah dine’

4. Apa Tidakan yaing dibakukan jiks ketwhan pecah dini?
C, TUIAN

2, Untuk mengetahui fakior penychab kensban pocal dink

J.umwwmmh-
& Uniuk mengetahisl Tindskan yong dilakukun jlca ketuhan pecabs dis.

H
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TINJAUAN FUSTAKA

A Defnisl ketuhan pecab dini
Kemban pecab dini menspalan pecabnys ketuban schelum terdapat anda
mnlal persulinan dan ditungga sato jam sebelum tesjudl in parts (Manaaba, 2009)
Ketuban pecah dini adalsh pecahnys kesuban sebelum persalinan mulai pada
Eahpam kehumilan manapun (Arma, dide 2015). Sedanghan meourr (Sagits,
2017) ketuhan pecah dind ditandsi demgan keluzmyn calran berupa air-ale dan
vagina scielah kehamilan berusin 22 mingga dan dapat dipyatakan pecah dini
terjadi achelum proses persalinan berlangsung. Cairan kelusr melabui nelaput
ketuban yang mengalumi robeian, nouncul setelah usia kehamilan mencapai 26
minggy dan sctidakmys saty jom sebebim wakm kehnmilan yeng sehenarnya.
Pralam knduas normal §-10% perempisan hamil aterm skan meayalami KPD.
adi ketuban pecab dinh sdalati pecabiryn ketiban sobelum waktunya melshirian.
Ketuban pecah dini dapat berpengarub terhadap kehamilan dan persalinan.
Jurak antnre pecahiny ketuban dun permulaas persalinan dischut perisde laten
Period, disntaranyn 1 jum atey 6 jum sebeluam intraparmum, dun distas 6 jam
setclnh ketuban pecah. Hils periode laten eerlals panjang dan ketuban sudah
pecah, maka dapat terjadi infeksi parda ibu dan juga bays (Pujiyaei, 2016),

B. Fakior yung mempengarubi Ketuban Pecah Dind
Menurul (Morgan, 2009, Kejndian thecah Cani {KPD) depot dischabion
oleh beberapa faktor mck g -
a. Usia
Karakienstik pada (bu berdasarkan usn sangst bespengaruh terhadap
kesizpan tbu sclama kehamilan maupan mengahdapi persalinan, Usia uniuk
reprosuksi optimal bagl seomng iba adalsh stars wmar 2035 whun, D bawah
atan di stas wnan lerschiat akan memmgkatkan ristko kehamilan dan persalinan
Usia sescorany sedemikinn besarmya akan mempenparuhi sistem reprodukss,
keelastinannyn dalam meseruma kehamilan {Sudarin, 2016).
b, Sosial Elonom
Pendaputan merupakan faktoe yang menenizken kuallies den kuantitas
keschatan di suat keluargs. Pedapatan hinsanya berups wang yang
mempenganiki sescorang dalam mempengarobi kebidupsnnys. Pendapatan yang
meningiat merupakan kondisi yang menunjang bagi terlnksananya status
keschatan sescorung, Rendahnya pendaputan merupakan rintangan yang
menyehabkan seseorang tidak mainpu mememuhs (il keschaian sesus
krbutuhan (BPS, 2045).
<. Paritns
Paritns merapakan banyaknyn ansk yang dilahirkan olch ibu dari anok
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mqu“'ﬂ“ﬂ*hmwmmm
mmﬂ-mm“ﬁ Primipars. ulalsh seorsng wanita yang hara

mﬂhmmm“HﬂWI

Hew perseibio 7ai bneai miminal, make setisp kehamilsn sk menyorang
persenilian 2 sl tubah dan skdhirnys meniminalkun anemis. Pads kehznilan
relaif tesjadi amcmia knrena darah it bl mengatare: hemodelusi stau
PEngEncasgan dengan penigh stan volume W% vampal 40% yang juuncalrys pads
MHW“W-MMMmmm
Puasanyn ditgmukan ciri-cirl lemas, purat cepat lelsh, mata berkumang-kunaug,
Pemertiaaan darsh dilabukan minimal 2 kb sciama Lehamilen vang pads
irimesier pertama dan fnnesior ke g
Erampak ancmia pada janis anars lin sborna, el i
imliEbeysn, promaturias, berat badan lahir rendab, cacal bawaan don mudah
bnfeksl. Padla i, st kehamilan depat mengakihation ahorus, persslinan
premstiritas, ancaman dekompensamkoadio din ketutvn i
* prih dini (Manusha, TR
Kebrimam mombok stsu Enghungen dengan ook yang sriemites ingyd
sdapai berpengarub paca kondish s hamil Nobok mesgrandumg lehil dan 2 500
ral kimin yang iendentifiees iermansk admmmooekids, amesis, asetn, siomids
gitpuan-gamggnan wpert kehamiban claupik. kowban pocah dind, das resib
[ Riwavar KFD
Penjalanan yaug pernah dialomi oleh ibu bersalin desgan knjadiay
kztaban pecah dand dapat berpenpanits bour wrhadap dv (ks nemghadaps bondici
kzharmiban. Biwnym KPD schetumnyn beresiko 2-4 kali mengalami kensban pecsh
kandungan knbigen dalam membesn schungps memics ooy keubas pecsh
dini dan ketghen pocah pueterm. Wanits yang pernah mesglame KFD puis

tieteasko dari pecla wanita yasg tidek permah menguiemi KPD wrhelumnya karms
kirtegioszal motibin yang seruken monune paia kelamale herilkunsya lahir mai yimg
lehibs tinggh {Rinclaat, JHLEL
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- Serviks yang Inkompetensik
Wmmimmwmmw#

et atau leher rahim (sorviks) yang teriabu ansk dan lemah, sehinggs
desakan fanin yang semukin besar. Inkompetensin serviks adalnl serviks dengan
suait kelninan anatomi yang myuta, disebobikan lnserasi schelumays melaloi
astiism uterl atau merupakan sty kelainen kongenital pada serviks yang
memungkinkan terjadiays dilatasi berlebilian tanpa perasaan nyeri dan naules

Tiekanan btrs wtesin yumy meninggi st meningkst seesr herlcbihan
mmﬂhﬁhnmwinnlmhnmmmmn:
;}Tm:hq-hwmmm,mm
}hdﬂz_ﬂm-hhﬁummmmmmm
MMMMIWWW}“WMM
nﬁmﬂhmlhﬂﬁw&hmhﬂﬂlhniuﬁmﬁi
tﬁ'ﬂujmhhmhnhﬂh,u{ﬁnmlmmmh-u]lﬂm
ktubian) eelative kocil sedangloan dibagin bawah tidak adu yung menshan
ﬂlﬂlﬁﬂﬂﬂhﬂﬂlﬂmlﬂm . makiah
(Novihandari, 2016), - P
dinl merapakan kondisi SErins karcna

g ! yang dupal mengakibatkan beberapa
1. Infeksi rabvim
mmwmmwmmmmmmm&-
r@ﬁnﬁmmmmmﬂmwummmm
i cepial dart biususrya Rila diblasian tanpa penangansn, infoksi rakhim
menyehablan sepsia pada hay yang berbabnya. e e
L Retensd plasenta
Persalinan mmmmmmnﬂhﬁ meninghathan niiko terjalinya retensi
]ﬂ_lm-n ketika sehmgian lmuplnmunhn;plﬁ.dlhmmu.
Solusio plasenta, vaiiu erlepastys sehagian atey selaruh i i
ot s ot ot o das plascats darl dmding rahim
prematur atau bakkan kemation pada jomin.
4. Cedern ooiak pusiln janin
:ﬂhmmmmwmﬂhﬂﬂimﬂﬂmmlhdﬂw
Adihatnya, junin bisa mengalami cedern otk atan babdkan kematian, s
¥, Kematian
Jils loctuban pecah schehim usia kehamilan 23 mingg, pard-pany janin kemmuginan
tidak akan berkembang dengnn baik dan menyebabkan fanin tidsk bisa bertalsan
hﬁpxﬂmjuhmﬁdmmmmhnhﬂummﬁmm
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.m‘-l*p
fisik e mendn Ketiles dilnhirkan. Blayl jugs berisiin mongalsmi bebeips 25 L
MMMMEHH#M-F‘“hI  cidsiriagn

uﬂme:ﬁ:ﬂﬂmHﬂM gir. dan ket

Tindaknn yang dilakuken jika ketubhan pocah dini .
th:ﬁnpﬂﬂﬂﬂphm#mmwﬂh
loonlisi jamin o dalam kandingan, dan kondisl keschatan ibu Berikut mﬂ“’"ﬁ:
pemangunan yeng aken dilabikon dolter berdasarkan naat berjadioym ke

- dolcier pertu
Jika ketuban peesh dini sebelum landangan berasia 73 mingga, maka
mengevahusai kondisl fbo dan jasin usink mesenkan apakal kebamilan beclxik CAEP
urituk tetap dipertahunkan Kecll komumgkinan bayl ymg sl
uﬂhhhuﬂmhmlﬂummﬂimmﬂuﬂﬁmﬂ
atas fisik Pacla kesuban pecsh dini di usia kehamilan yang masis

wumgkin alan memberikan obat-ohatan peicmas rahim den c3rmn

(mmmisnndusi], _

2. Ugin kcharnilun 2334 muanggu mqmﬂ*ﬂ'ﬂ
Jika ctuban pecsh dini di usia kandungan in, histanys dokler S8 SR gy

1, Usia kehamilan 34-17 minggy _ Lulils b
kernungkinan akan menysrankan indulks persalina agar bayl
e wm.m.m_mmmnﬂhﬁdim guna menghindar bayl

terkenn infeksi

4 W'H“ﬂ”mm“ﬂn“:wmm&hmhmﬂ 37 minggn, janit

Jiks ketubsn peesh dind tejadi saal = i proses persalinan dilakukan,

m"""’ﬂl mﬁmﬁmdmﬁmww
s 'wﬂﬂ!mmhmmwm'mh
ﬂ“ﬂ'ﬂﬂm bind Wm#m.uuumﬂmmﬁ

ditimbulkmmayi
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Alammnt © Klaten Barag
: T vaenaly
Aguma : lslam .
ww:ujﬂ.m
No RM : 145567
1 IDENTITAS KELUARGA
Mama ‘Hadi
Urorur : 25 Tihwm
Tenis kelumin : Laki-lski
Pekeramn © Pegawi vansta
Agama : Islum
Hubangan dengan pasicn - Stismi
. Riwayat Keschatan
a Keluhan Usma : merasakan mycri dan kenceny-kenceng, kepala terasa psing. dan
adaniya lender darah keluar dari acea genealia,
b, Riwayot Keschatan dulu : pasien pernah mengalimi ancmia |
c Eimﬂmm.ﬂﬂﬂhﬂwwﬂﬂmw
T + 1 10770 MimHg, Bb: 85, 5: J6, N : 80, R : 20 -
it Ahmmﬂmmhnﬂ:puimmhmﬂmhmw
lﬂ'—;lﬂinn:dnkzhih-ﬂriuﬁ
. Pola kehinsaan pasicn
i Aspek fisik dan biologis
i r::.wm'mw:mimﬂpﬁmjmmmﬂum
baik.

mmﬂm-mﬁmuﬂhﬂhliﬁlwhmm,“ﬂ,h
[h) Selama :

jarung BAH dap jarang RAK

]

Erminasd
{a) Sehalsm keharmiian - pasieTt
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mmw:m:mmw
3. Pola sktivitas istirnhat o~ i S0
Sebelum kehaamilan: rmalam
ﬁmmm:mmmmmmwm
4, menial, social dan imelekmal
{Tﬂmmwmm \oodisi sast ketubarmya mengalumi pecah ditd.
ﬁlhﬂ#ﬂwﬁmﬂﬁmtﬂuﬂmmw
hidan. . -
lnlmmm:#mmyﬂlﬁwﬂnmmﬂﬂmh

pengubalannya.

(d) Spiritual - pasien beragama ibam, jadi pasien menjulunkan segals ibadsh yang
w 8

fe) Sosial : menemus keharga, pasien mudsh bersosiakisasi dengan orang luin.

£ Pemerfksann fisik

(n) Kesmdamm : O

(b} Seatus gizi : TH: 160 HE : 88

(&} Pemenksamn TTV : TD; §1O/TD N %0 B 20 §:34 SPOL9E

7. Pemerfksaan penanjang
Illwm:m:ﬁﬂ,ﬂ[ﬁﬂj—#
[, OBSERVASI
{a) Tanggal 13 juli 2022 jam 13.00
= Terpasang infus L
- DI 140
- Kenceng-kenceng jarng
(b} Tamggal 13 juli 2002 jam 16,30
- Ketutmn pecab dan berwaena hijau kerah
- Hﬂl#mihi-m-mllm.ﬂrlﬁ.l:lﬂ.ﬂﬂh“.&;]i
= Terpasang infus RL
&) Tanggal 13 juli 2022 jam 17.00
Ih-l- Whmfhmmm
- Terasa kenceng-kenceng namun tidak nyeri
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1 Perzlaku atau lingkungan merokak
Dart observasi yang telah dilakukon, snmi pasien adalah perokok sloif, Asap rokok dapat
menychatkan gangyuan kehwmilan, karena komponen ks usap rokok yuita nikotan dan e
yung menyebnbkan perubahan biokimis pads plasms dsrah yaity beckurangnys kompoacn

scrum tembags dan asem skorbik penyusus kolagen, schinggs mengurangl sifsl clasiic
selnput keluban

1 Amemia |/ VA G- Do
Anemin merupakan factn yang paling domman yang menjald] peiyebsb ketubun pecah dini.
Hasil penclition yang peseliti lakukan, Sebagian besar i boralin mengnlami ketuban pecih
dini dan tbu yang mengalami kemuban pecah dink nayorias mengalami anetiia.
Benfasarican knsus dintas juga Tindakan yung akan dilakculkan adalah:
1. Usan kehamilan 34-37 monggu
Dokier kenmngkinan wkan menyurankan nduksi persalinan agar bayl lablr beberupa
minggu lebih swul jika ketuhan pecah din. Hal ini dilaotkan guna menghindari bayi
levkenn infeksi. _
Cbely karena it dhskier merekomenduiiaus paien segara di pmdabican ke nung vk sau
ruang bersakin

ﬁ;aw&#m fﬁﬁ}m ferdaif ffemonbar
) Aexan &featon Dwe 2 am
cl-y‘ﬁn’z:u.?:rﬂ ‘ ‘fz:% ?”]\-FELF"

Furlfiong #ﬁﬁ?‘*:pﬂﬁ?hﬂ#n,
szﬁfﬁﬂ &Im?mfm
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Pambahaian virdih g iurn.-.n.:lﬂ-l‘:-

< Alsan dibeficannyd njext sexa 3 amBRd
adaink eorena by mergaami (Faeo rrelalT Ean
TecOro proaroics .
A Alcpan dibsrimannya Cefliarome | grors
OUOIAN UufkiE AENGOVOE INCErE basjen fockes tbu dan J-uq;nl
& Alson dibertvanmge wpupr By
odfan UfE rmanfgoant sairon kbun ibu yang ™ang
F OWEOrTmAaR LONG dxampoiron tunhil G0N bal cHEROeS
do= el manyamporean diogrete osin deowarn S
dl SO HoloH parmnol Srpery WBE N, 23% , Hes 5, & -4

T Koendouwaryo doeier peningos clan Erowscil  rebngurgosn
FOFLRO mongops JeRen Relow parkut b L&D Toje
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mengakibatknn infoksi dalam Mabim Oleh karess ju, asuban kebidanan post partum
Wiperiukan wntizk meninghutkan satus Keschatan by dan bayi
ﬂﬂmmmm“pﬁlbmm#m.ﬂﬂﬂw
keiuban pecah dan kurcnn 2 fildor yang memmanghinkan yait anemia dan papan ssp rokok
Selain ftu Tindaknn yang diberikan sdaish iby harus partus segers karens jikca i menunds
kelahirun maks akan berpengandh bagi janm. Pasien fugs mengikusi semua Tindakan yang di
arahkan dolter serta menering keadnan vang tenads pada dirsnya,
E:{Thnknmhdmmd-ncﬁn-mhpﬂhﬂwmw
I, Penberian cdukas pass ketiamilan sangar dperinkan wnik iby yang b pertama kali
bamzl. Dan ibu yosg skan mengalomi mess kebamilan jugs hiras memilikl imbsianf aniuk

escticari  penpetahuan  yuny  ekwrst  des  sumbemys  lopercays  benlung  moss
sebelum selama dan sesudah hehamilan
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Wingryns,Pote A, (201%). Hubungan Paritex Dengan Kejodion Ketuban Pecah Dini Poda T
Beralin di RSUD Wangarya Tahun 2018, Denpasar
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DOKUMENTASI SBAR
Laporan dokier jaga ke dekier obsgym
Nama Putrl Wafa Noraubita Dewi
Nim : 210101069
Lahan praktik: RSIA AISYTYAH KLATEN

Tema kasus : ketuban pecah din|
Ny.f pasien GIPOAD usin kehamilan 35 minggu demgan usia 21 tabun, massk ke rumah

tanggal 13 juli 2022 dengan perawstan di ponck 1GD dengan diagnose ketuban pecah dinl.
mctasakan
using.

eie

dan niyeri, disertal keluar lendir darsh. Pusien jugs mermsakan

| Ny. F dengan usia 21 tahun, masuk ke nunah sakil tanggal

I3 juli 2072, demgun perawatsn di ponck HGD. Dingnose
medis ketishan peesh di wis kehamilen 35 minggu. Al

1 | BACKGROUND | Pasien GIPDAD hamil 33 minggw dengan kenuban pecah
dini. Pusien merssakan kenceng-kenceng. disertai kehuar
- benider darah. Tiiak adls Riwayal alergh.
T | ASSESMENT - | Kesadarn Compos mentis dengan hasil TTV:
TD: 11070
N:iHD
R: 20
506
5PO2 97 .
| Hasil pemeriksaan laboratorium diperolch WBC 1727 dan
_ | 1G8 90-DL __

RECOMMENDATION | : | Setclab menynmpaikan kondisl pasicn dan hasil lah
4 | RE dokier, maka duckomendaukan uruk diberikan hl":;
dexa 2 anspal, injeksi dexa cefirimnone |yr, dipasang infus
lLﬂHﬂ“WHm.mmH.m

Klaten, 16 juli 2002
ladia Malasiswa
gt Tesvean . 5wl ...!.ﬂh‘,_,ﬂlq:ﬂl_,w“___I_
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