Sindrom Down dengan kariotipe (47, XX atau 47, XY)

Memiliki 47 kromosom karena trisomik pada kromosom tubuh 21. Sindrom ini
menyebabkan penderita berbadan pendek, kepala mengecil, hidung datar, dan wajah yang
nampak selalu tersenyum. Sindrom yang paling umum dijumpai di Indonesia. Semua
penderita memiliki wajah yang hampir serupa.

Pengobatan dan Pencegahan Down Syndrome

Pengobatan Down syndrome bertujuan untuk mengatasi kondisi yang menyertainya
dan membantu penderita dalam beraktivitas. Metode pengobatannya dapat berupa terapi atau
pemberian obat-obatan. Sindrom Down tidak dapat dicegah. Namun, konseling genetik dapat
memberitahu Anda seberapa besar kemungkinan memiliki anak dengan kondisi ini.
Pemeriksaan genetik disarankan bagi orang yang memiliki keluarga dengan Down syndrome
atau merencanakan kehamilan berikutnya setelah sebelumnya memiliki anak yang menderita
kelainan ini.



