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KASUS

Seorang ibu hamil usia 25 tahun G1POAO dengan usia
kehamilan 16 minggu (trimester II) datang datang ke
pmb.Ibu mengeluh merasa pusing,berkunang kunang dan
sering lemas.Bidan melakukan pemeriksaan tanda vital
Konjungtiva Anemis
Pemeriksaan penunjang dilakukan cek HB
dengan hasil 10g/dl dengan diagnosis hamil dengan anemia
faktor penyebab kekurangan zat besi dan asam folat.



PENATALAKSANAAN
BIDAN

Bidan melakukan pemeriksaan fisik dan didapatkan hasil TD 90/60mmHg, Nadi

30x/menit, Respirasi 25x/menit, conjungtive anemis.

Bidan telah melakukan diagnosis anemia, setelahn itu dilakukan pemeriksaan hb
didapatkan hasil 10g/dl lalu bidan memberikan suplementasi besi dan asam folat.
Pada ibu hamil dengan anemia diberikan tablet tambah darah yg berisi 60mg besi

elemental sebanyak 1 kali sehari.
Bila setelah 90 hari pemberian tablet besi dan asam folat kadar Hemoglobin tidak
meningkat maka rujuk pasien ke fasilitas layanan kesehatan.




SISTEM RVJVKAN
BERENCANA

dilakukan persiapan yang lebih panjang ketika keadaan ibu masih relatif
baik dan belum mencapai titik kegawatdaruratan.



PERENCANAAN
RUJVKAN

-Diagnosis lbu hamil dengan anemia kadar Hb <10g/d|
- Alasn untuk merujuk ibu : karena setelah 90 hari pemberian tablet besi dan asam folat kadar
hemoglobin Ibu tidak meningkat
- Risiko yang timbul bila rujukan tidak lakukan : Ibu bisa mengalami keguguran pada janin karena usia  :*,
kenhamilan masin memasuki trimester |l
- tujuan rujukan : guna menghentikan kemungkinan resiko komplikasi yang akan terjadi pada ibu dan
janin
- nama tenaga kesehatan yang akan menemani ibu pada saat akan dirujuk : Bidan Tari
- Perkiraan biaya : menggunakan jaminan BPJS



HAL YANG PERLV DICATAT OLEH PUSAT LAYANAN KESEHATAN YANG AKAN MENERIMA
PASIEN :
A. NAMA PASIEN : AYV
B. NAMA TENAGA KESEHATAN YANG MERVJVK : BIDAN TARI
C. INDIKASI RVJVKAN : HAMIL DENGAN ANEMIA KADAR HEMOGLOBIN TIDAK MENINGKAT
SETELAH DIBERI TABLET BESI DAN ASAM FOLAT SELAMA 90 HARI
D. KONDISI IBU DAN JANIN : 1BV TERLIHAT PUCAT DAN LEMAS. DAN SEMPAT

MENGALAMI PINGSAN




Di RSU et et e st s re e e
Mohon pemeriksaan dan pengobatan lebih lanjut terhadap penderita,

Nama Pasien eeeeeeeern————ee NY.AYU..ootiriirireeeeeernnnn

Jenis Kelamin e PEIEMPUAN. ettt

Umur feeenBOtNL

No. Telpon 085671 765XXX:1eieureeerireeinirreesnieeesireessssneessivneens

Alamat Rumah 90 \\[o]={o ] 11 o o AR

Anamnesa

a. Keluhan: cepatlelah dan penglihatan kabur berkunang kunang, kepala pusing, nyeri dada, denyut jantung tidak teratur.....
DIiagn0Sa SEIMENTAIA & coiiicieiieeriiiiieerte st et e ste st esteesressbeesaaessbe e baesasesbeesseesssesnsessens

Kasus :Seorang ibu hamil usia 25 tahun G1P0OAO dengan usia kehamilan 16 minggu (trimester Il) datang dengan

diagnosis  hamil dengan anemia  kadar Hb <11  g/dl  faktor  penyebab  kekurangan zat besi dan asam
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Demikian surat rujukan ini kami kirim, kami mohon balasan atas surat rujukan ini. Atas perhatian Bapak/lbu kami ucapkan terima kasih.

Hormat Kami



