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ABORTUS PADA KEHAMILAN
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Nirmala Ayu Arifah (068) 
Gevy Nuradira Isnaini (069)
Aisya Novia Rahmi (070)
Shinta Septya Amanda (071)
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2



SLIDESMANIA.COM

Seorang ibu hamil berusia 24 tahun G1P0A0AH0 dengan UK 17 minggu

datang ke pueskesmas dengan keluhan ketika usia kandungan 12 minggu

periksa di PMB belum terdengar detak jantung janin. Ibu juga merasa

ukuran janin tidak berkembang sesuai dengan umur kehamilan. Sehingga

ibu ingin memeriksakan kandungannya lebih lanjut, apakah terdapat

masalah pada kehamilannya.

SKENARIO
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Pengertian

Abortus adalah ancaman atau pengeluaran hasil
konsepsi sebelum janin dapat hidup luar kandungan.
Sebagai batasan ialah kehamilan kurang dari 20 minggu
atau berat janin kurang dari 500 gram. Hal ini dapat
menyakitkan secara fisik maupun emosional.Jenis yang
paling umum dari keguguran. Keguguran sering terjadi
karena janin tidak berkembang secara normal.
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Tanda abortus
Tanda utama keguguran adalah keluarnya darah
dari vagina saat hamil muda. Darah berupa
bercak kemerahan atau mengalir deras seperti
saat haid. Kondisi ini sering disertai gejala fisik
lain, seperti kram perut, nyeri punggung bagian
bawah, serta munculnya cairan kental atau
gumpalan jaringan dari vagina.
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Deteksi dini

Jika mengalami tanda atau gejala terjadinya abortus, maka ibu
dianjurkan untuk melakukan pemeriksaan antara lain yaitu dengan
melakukan pemeriksaan fisik untuk menetapkan diagnosis serta
Pemeriksaan USG untuk memastikan kemungkinan terjadinya
keguguran pada wanita hamil.
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KOMPLIKASI

Seseorang yang abortus dapat mengalami komplikasi perdarahan, perforasi,
infeksi dan bisa mengalami syok. Faktor risiko dari janin meliputi kelainan
perkembangan zigot, kelainan jumlah kromosom, kelainan struktur
kromosom, kelainan plasenta.
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PASCA ABORTUS

Perdarahan pervaginam atau nyeri 

perut bagian bawah pada kehamilan

muda

Penilaian cepat tanda dan gejala 

kegawatdaruratan

Tatalaksana kegawatdaruratan 

dan stabilisasi

Penegakkan diagnosis dengan 

anamnesis, pemeriksaan fisik,

atau pemeriksaan penunjang

lebih lanjut

Konseling 

pratindakan*

Tatalaksana medis 

untuk evakuasi 

hasil konsepsi

Konseling 

pascatindakan

Layanan 

kontrasepsi**

Rujukan ke Iayanan psikologis atau Iayanan lainnya

Pemulangan dan kunjungan tindak lanjut

*) dilakukan bila kondisi pasien memungkinkan (stabil)
**) apabila diperlukan



SLIDESMANIA.COM

Alur Rujukan
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● https://kesga.kemkes.go.id/assets/file/pedoman/Pedoman%20Nasional
%20APK%20Komprehensif.pdf

● https://kebijakankesehatanindonesia.net/32-pelatihan/1692-baru
● http://eprints.poltekkesjogja.ac.id/1565/1/NASKAH%20SKRIPSI%20pdf.pd

f
● http://repository.unissula.ac.id/14556/7/Bab%20I.pdf
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