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Pengertian

Hiperemesis gravidarum

adalah mual dan muntah yang

terjadi secara berlebihan
selama hamil,mual dan

muntah tersebut dapat terjadi

sepanjang hari dan berisiko

menyebabkan dehidrasi,
gangguan elektrolit dan

penurunan berat badan yang

drastis setidaknya 5%.

Periyebab

Tingginya kadar hormon human
chorionic gonadotropin (HCG)
dalam darah. Hormon Ini
dihasilkan oleh plasenta sejak
trismester pertama kehamilan
dan kadarnya terus meningkat

sepanjang masa kehamilan.
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. Pusing dan lemas .

. Sensitif pada bau
. Mata Merah

. Jantung berdebar
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. Berat badan turun
. Urine sedikit dan konstipasi .
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http://jurnal.alinsyirah.ac.id/index.php/kebidanan
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Baru pertama kali mengandung
Mengandung anak kembar
Menderita obesitas

Memiliki keluarga yang pernah
mengalami hiperemesis gravidarum
Mengalami hiperemnesis gravidarum
pada kehamilan sebelumnya
Mengalami hamil anggur

Penanganan

1. Bedrest

2 2. Banyak minum air putih
\ dan minuman herbal (jahe
l dan pappermint)

/ 3. Jika semakin parah harus
4 segera di bawa ke
pelayanan kesehatan
terdekat
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