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STUDI 

Pendidikan Profesi Bidan 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

SEMESTER IV 

        
No Kelas/ 

Kelompok 
Tanggal Jam Ruang Materi Dosen Jenis Kuliah 

1 A Tue 25 Feb 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 
Teori 1 : Kontrak Belajar dan Materi Konsep 
Kesehatan Bayi dan Anak 

NIDATUL KHOFIYAH; ; S.Keb., 
MPH Teori 

2 A Tue 3 Mar 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 

Teori 2 : Perubahan Fisiologis BBL 
(Pernafasan, Kardiovaskuler, 
Termoregulasi, Sistem Pencernaan) 

YEKTI SATRIANDARI; ; 
S.S.T.M.Kes Teori 

3 A Tue 10 Mar 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 

Teori 3 : Perubahan Fisiologis BBL (Sistem 
ginjal dan Keseimbangan Cairan, Hepatic, 
Imunologi, Kulit dan Sistem Saraf) 

YEKTI SATRIANDARI; ; 
S.S.T.M.Kes Teori 

4 A Tue 17 Mar 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 Teori 4 : Pemeriksaan Fisik pada Bayi Balita 
INTAN MUTIARA PUTRI; ; S.ST., 
M.Keb Teori 

5 A Tue 24 Mar 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 Teori 5 : Konsep Tumbuh Kembang 
NIDATUL KHOFIYAH; ; S.Keb., 
MPH Teori 

6 A Tue 31 Mar 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 
Teori 6 : Penilaian Pertumbuhan Fisik Bayi 
dan Anak 

NIDATUL KHOFIYAH; ; S.Keb., 
MPH Teori 

7 A Tue 7 Apr 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 
Teori 7 : Penilaian Perkembangan Bayi dan 
Anak 

DEWI ROKHANAWATI; ; S.Si.T., 
M.PH Teori 

UTS (13 – 25 April 2020) 

8 A Tue 28 Apr 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 Teori 8 : Konsep imunisasi 
DEWI ROKHANAWATI; ; S.Si.T., 
M.PH Teori 



9 A Tue 21 Apr 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 
Teori 9 : Persoalan pada anak dengan 
Kebutuhan Kesehatan Khusus 

YEKTI SATRIANDARI; ; 
S.S.T.M.Kes Teori 

10 A Tue 28 Apr 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 

Teori 10 : Penyakit metabolik, sistem 
endokrin, sistem imunologi dan gangguan 
alergi dr. Elysa Nur Safrida, S.pA., M.Sc Teori 

11 A Tue 5 May 20 10:00:00-12:00:00 B.2.02 

Teori 11 : Penyakit pada gangguan sistem 
pernafasan,gangguan pencernaan, sistem 
genitourinaria dr. Elysa Nur Safrida, S.pA., M.Sc Teori 

LIBUR LEBARAN (11 – 30 Mei 2020) 

12 A1 Sat 4 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.06 
Tutorial 1 : Gangguan pertumbuhan dan 
perkembangan anak 

FAYAKUN NUR ROHMAH; ; 
S.ST.,M.P.H Tutorial 

13 A2 Sat 4 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.07 
Tutorial 1 : Gangguan pertumbuhan dan 
perkembangan anak 

YEKTI SATRIANDARI; ; 
S.S.T.M.Kes Tutorial 

14 A3 Sat 4 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.08 
Tutorial 1 : Gangguan pertumbuhan dan 
perkembangan anak 

NIDATUL KHOFIYAH; ; S.Keb., 
MPH Tutorial 

15 A4 Sat 4 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.6.01 
Tutorial 1 : Gangguan pertumbuhan dan 
perkembangan anak 

INTAN MUTIARA PUTRI; ; S.ST., 
M.Keb Tutorial 

16 A1 Sat 11 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.06 
Tutorial 2 : Kuliah Pakar Gangguan 
Pertumbuhan dan Perkembangan anak 

DEWI ROKHANAWATI; ; S.Si.T., 
M.PH Pakar 

17 A2 Sat 11 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.07 
Tutorial 2 : Kuliah Pakar Gangguan 
Pertumbuhan dan Perkembangan anak 

DEWI ROKHANAWATI; ; S.Si.T., 
M.PH Pakar 

18 A3 Sat 11 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.08 
Tutorial 2 : Kuliah Pakar Gangguan 
Pertumbuhan dan Perkembangan anak 

DEWI ROKHANAWATI; ; S.Si.T., 
M.PH Pakar 

19 A4 Sat 11 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.6.01 
Tutorial 2 : Kuliah Pakar Gangguan 
Pertumbuhan dan Perkembangan anak 

DEWI ROKHANAWATI; ; S.Si.T., 
M.PH Pakar 

20 A1 Sat 18 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.06 
Tutorial 3 : Gangguan pertumbuhan dan 
perkembangan anak 

FAYAKUN NUR ROHMAH; ; 
S.ST.,M.P.H Tutorial 

21 A2 Sat 18 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.07 
Tutorial 3 : Gangguan pertumbuhan dan 
perkembangan anak 

YEKTI SATRIANDARI; ; 
S.S.T.M.Kes Tutorial 

22 A3 Sat 18 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.5.08 
Tutorial 3 : Gangguan pertumbuhan dan 
perkembangan anak 

NIDATUL KHOFIYAH; ; S.Keb., 
MPH Tutorial 

23 A4 Sat 18 Apr 20 15:30:00-17:30:00 B.6.01 
Tutorial 3 : Gangguan pertumbuhan dan 
perkembangan anak 

INTAN MUTIARA PUTRI; ; S.ST., 
M.Keb Tutorial 



24 A1 Sat 2 Mei 20 15:30:00-17:30:00 B.5.06 
Tutorial 4 : Review dan Evaluasi Gangguan 
pertumbuhan dan perkembangan anak  

FAYAKUN NUR ROHMAH; ; 
S.ST.,M.P.H Tutorial 

25 A2 Sat 2 Mei 20 15:30:00-17:30:00 B.5.07 
Tutorial 4 : Review dan Evaluasi Gangguan 
pertumbuhan dan perkembangan anak  

YEKTI SATRIANDARI; ; 
S.S.T.M.Kes Tutorial 

26 A3 Sat 2 Mei 20 15:30:00-17:30:00 B.5.08 
Tutorial 4 : Review dan Evaluasi Gangguan 
pertumbuhan dan perkembangan anak  

NIDATUL KHOFIYAH; ; S.Keb., 
MPH Tutorial 

27 A4 Sat 2 Mei 20 15:30:00-17:30:00 B.6.01 
Tutorial 4 : Review dan Evaluasi Gangguan 
pertumbuhan dan perkembangan anak  

INTAN MUTIARA PUTRI; ; S.ST., 
M.Keb Tutorial 

UAS (29 Juni – 11 Juli 2020) 

 

 

 

 

 

 

 



Skenario Pembelajaran Tutorial 

Ny.Yanti 28 tahun datang ke Posyandu untuk melakukan penimbangan terhadap anaknya Indah 

yang berusia 20 bulan. Ny Indah baru kali ini membawa anak Indah ke posyandu karena 

kurangnya informasi terkait Posyandu tersebut. Ny Indah mengatakan pada Bidan di Posyandu 

bahwa anaknya baru bisa jalan usia dua bulan yang lalu, sampai sekarang baru bisa menyebut 

kata mama, maem, mimik, papa. Setelah dilakukan pengukuran berat badan dan tinggi badan 

didapatkan hasilnya BB 10 kg, TB 80 cm. Kemudian bidan melakukan tes tumbuh kembang 

pada anak Indah untuk memastikan adanya gangguan tumbuh kembang atau tidak. Setelah 

selesai Ny Yanti diberikan informasi oleh Bidan. 

 

Kuliah 

a. Penilaian Pertumbuhan Anak 

b. Penilaian Perkembangan Anak 

c. Gangguan Pertumbuhan dan Perkembangan Anak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RANCANGAN TUGAS I 

  

Pertemuan ke : 5 

Tugas ke : 1 

Bobot Nilai : 10 % 

Materi Ajar : Media pembelajaran terkait Pertumbuhan dan perkembangan bayi, 

balita, anak awal sekolah 

 

1. Tujuan Tugas 

Mahasiswa mampu membuat media pembelajaran terkait Pertumbuhan dan perkembangan 

bayi dan nak 

 

2. Uraian Tugasa 

a. Obyek garapan 

 Membuat media pembelajaran terkait Pertumbuhan dan perkembangan bayi dan Anak 

b. Yang harus dikerjakan dan batasan-batasan 

 Mahasiswa mencari bahan atau sumber materi dan referensi terkait Pertumbuhan dan 

perkembangan bayi dan Anak 

Mahasiswa membuat media untuk pembelajaran yang dapat digunakan untuk 

memudahkan belajar Pertumbuhan dan perkembangan bayi dan Anak. 

c. Metode/Cara PengerjaanTugas, acuan yang digunakan 

  1) Tugas ini merupakan tugas kelompok yang terdiri dari 4-5 mahasiswa 

  2) Media pembelajaran bisa dlaam bentuk Video, lembar balik, booklet, dll 

  3) Media dalam bentuk Video di kumpulkan dengan menggunakan CD  

  4) Media dalam bentuk Lembar balik, Booklet dll di cetak berwarna   

d. Deskripsi luaran tugas yang dihasilkan 

media pembelajaran terkait Pertumbuhan dan perkembangan bayi dan Anak. 

  

3. KriteriaPenilaian 

SKOR DESKRIPSI RUBRIK PENILAIAN 

85 - 100 
Video pembelajaran tepat, jelas, benar dan bahasa baik, sesuai dengan 

metode, pengumpulan tepat waktu. 

80 - 84 
Video pembelajaran tepat, jelas, benar dan bahasa baik, sesuai dengan 

metode, pengumpulan terlambat 1-3 hari. 



SKOR DESKRIPSI RUBRIK PENILAIAN 

75 - 79 
Video pembelajaran kurang tepat dan jelas, kurang sesuai metode, 

pengumpulan terlambat > 3 hari. 

70 - 74 Video pembelajaran kurang tepat dan jelas, kurang sesuai metode, 

pengumpulan terlambat > 5 hari. 

… < 70 Tidak mengerjakan sesuai panduan. 

 

4. Bahan Pembelajaran  

a. Buku textbook 

b. Handout dalam bentuk power point 

c. Worksheets (lembar kerja) 

 

WORKSHEETS (LEMBAR KERJA) 

 

Mata Kuliah : Ilmu Kesehatan Anak 

Materi : Pertumbuhan dan perkembangan Janin, BBl dan anak 

Nama :  

 

No Komponen  Pembahasan 

1 Judul Media :  

2 Metode :  

 

 

 

3 Durasi :  

4 Referensi :  

 

 



RANCANGAN TUGAS II 

  

Pertemuan ke : 10 

Tugas ke : 2 

Bobot Nilai : 10 % 

Materi Ajar : Analisis jurnal terkait Penyakit bayi dan anak 

  

1. Tujuan Tugas 

 Mahasiswa mampu mencari jurnal terkait Penyakit pada bayi dan anak. 

2. Uraian Tugas 

a. Obyek Garapan 

Mencari jurnal terkait Penyakit janin, bayi, neonates dan anak. 

b. Yang harus dikerjakan dan batasan-batasan 

Mahasiswa mencari jurnal terkait Penyakit pada bayi dan anak. Setiap mahasiswa 

dalam kelompok kecil (A1, A2, A3, A4) dibagi materi sesuai dengan materi dibawah. 

Setiap mahasiswa dalam kelompok kecil tidak boleh ada yang sama materinya. 

Jurnal yang sudah didapatkan kemudian dibuat resume dan dikumpulkan sebelum 

UAS dilaksanakan. 

Materi : 

1) Hipoglikemia 

2) Hipotermia 

3) Hipertermia 

4) Hipoksia 

5) Atresia Ani 

6) Cephalhematoma 

7) Hipospadia 

8) Ikterus neonatorum 

9) Kaput Suksedanium 

10) Hidrosefalus 

11) Meningokel 

12) Tetanus neonatorum 

c. Metode/Cara PengerjaanTugas, acuan yang digunakan 

1) Tugas ini merupakan tugas individu  

2) Resume dibuat dalam kertas A4 dan diketik. 



3) Jurnal yang dibuat resume dilampirkan. 

d. Deskripsi luaran tugas yang dihasilkan 

Resume Penyakit pada bayi dan anak   

3. Kriteria Penilaian 

SKOR DESKRIPSI RUBRIK PENILAIAN 

85 – 100 
Hasil resume tepat, analisis yang sistematis, benar dan bahasa baik, sesuai 

dengan metode, penulisan rapi, pengumpulan tepat waktu. 

80 – 84 
Hasil resume tepat, analisis yang sistematis, benar dan bahasa baik, sesuai 

dengan metode, penulisan rapi, pengumpulan terlambat 1-3 hari. 

75 – 79 
Hasil resume tepat dan  analisis yang tidak sistematis, kurang sesuai 

metode, penulisan kurang rapi, pengumpulan terlambat > 3 hari. 

70 – 74 Hasil resume kurang tepat, analisis yang tidak  sistematis, kurang sesuai 

metode, penulisan kurang rapi, pengumpulan terlambat > 5 hari. 

… < 70 Tidak mengerjakan sesuai panduan. 

 

4. Bahan Pembelajaran  

a. Buku textbook 

b. Handout dalam bentuk power point 

c. Jurnal yang diresume oleh individu 

d. Worksheets (lembar kerja) 

 

WORKSHEETS (LEMBAR KERJA) 

 

Mata Kuliah : Ilmu Kesehatan Anak 

Materi : Penyakit Pada Janin, Bayi, Neonatus dan Anak 

Nama :  

 

 

 



No Komponen  Pembahasan 

1 Judul Jurnal :  

2 Identitas Jurnal :  

 

 

3 Abstrak :  

4 Latar Belakang :  

 

 

5 Hasil dan 

Pembahasan 

:  

 

 

6 Kesimpulan dan 

Saran 

:  

 

  

  

 

 


