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1 Pengeman SADARI dan merupah..a salah satu cara untuk mengetahun ada

CBE tidaknya *-elainan pada payudara.

2 Tujuan SADARI dan CBE bertujuan untuk menemukan benjolan dan tanda-
tanda lain pada payudara sedini mungkin agar
dapat dilakukan tindakan selanjutnya.

3 Manfaat SADARI dan CBE Bermanfaat untuk kemungkinan harapan hidup
jpada wanita penderita kanker

4 Kapan waktu melakukan SADARI pada sebulan sekali sedangkan CBE
SADARI - Setiap 2 tahun sekali
- Setiap 1 tahun sekali

5 Perbedaaan SADARI dan CBE ICBE adaluh pemeriksaan payudara yang
dilakukar oleh tenaga keschatan terlatih.

Sfadangkan SADARI yaitu pemeriksaan yang
dilakukan sendiri atau diri sendiri.




