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NO KOMPONEN PEMBAHASAN
1 Pengertian pemeriksaan Pap

smeardanpemeriksaanIVA pemeriksaanPapsmear

Pap smear adalah suatu pemeriksaan
mikroskopikterhadapsel-selyangdiperoleh
dariapusanserviksuntukmendeteksidini
perubahanatauabnormalitasdalam serviks
sebelum sel-seltersebutmenjadikanker
(TaufanNugroho,2014).Papsmearadalah
pemeriksaan sitologi epitel portio dan
endoserviksuteriuntukpenentuanadanya
perubahanpraganasdengancepat,mudah
dantidakmenyakitkankarenatidakmerusak
jaringan(Suwiyoga,2012)

PemeriksaanIVA

IVA merupakan tes visualmenggunakan
larutanasam cuka(asam asetat2%)dan
larutaniodiumlugolpadaserviksdanmelihat
perubahan warna yang terjadi setelah
dilakukanolesan.Pemeriksaaninspeksivisual
asam asetat(IVA)merupakansalahsatu
metode yang digunakan untuk melakukan
skrining atau deteksidinikanker servik
(KemenkesRI.,2015).Kankerservikiniadalah
keganasanyangterjadipadaorganreproduksi
wanitayaitudiservik(KemenkesRI.,2015)..

IVAadalahsuatupemeriksaanservikssecara
langsung (dengan mata telanjang)setelah
pemberian asam asetat (cuka) 3-5%.
Pemberianasam asetatakanmempengaruhi
epitel abnormal dimana akan terjadi
peningkatanosmolaritascairanekstraceluler,



yang bersifathipertonik iniakan menarik
cairandariintracelulersehinggamembransel
akankolapsdanjarakantarselakansemakin
dekat.Akibatnyabayangankemerahandari
pembuluh darah didalam stroma akan
tertutupdanserviksakantampakberwarna
lebihputih.(Dewi,2013)

2 TujuanpemeriksaanPapsmear
danpemeriksaanIVA

PemeriksaanPapsmear
TujuandaripapsmearMenurutBertiani(2009),
adalah:

a.Mencobamenemukansel–selyang
tidaknormaldandapatberkembang
menjadikankerserviks.

b.Alatuntukmendeteksiadanyagejala
prakankerleherrahimbagiseseorang
yangbelummenderitakanker.

c.Mengetahuiadanyakelainan-kelainan
yangterjadipadasel-selkankerleher
rahim.

d.Mengetahuitingkat keganasan sel
kanker.

PemeriksaanIVA
Menurut Rasjidi(2010),pemeriksaan IVA
bertujuanuntuk:

a.Melihatadanyaselyangmengalami
displasisebagaisalahsatupenapisan
kankerserviks.

b.Dapatsegeraditerapi.
c.Mengurangimorbiditasdaripenyakit

denganpengobatandiniterhadapkasus
-kasus yang ditemukan untuk
mengetahuikelainanpadaleherrahim

3 ManfaatpemeriksaanPapsmear
danpemeriksaanIVA

ManfaatpemeriksaanPapsmear
Adapunmanfaatdaripemeriksaanpapsmear
(TaufanNugroho,2014)adalah:

a.Mendiagnosiskelainanpraganasatau
keganasan portio atau serviks
terutamauntukpenemuandinikanker
serviks.

b.Membantu mendiagnosis adanya
prosesperadangansertapenyebabnya.

c.Mengetahuifungsihormonalkarena



pengaruh estrogen dan progesteron
menyebabkan perubahan-perubahan
khaspadaselselaputlendirvagina

PemeriksaanIVA
a.Mendeteksi adanya warna putih

(acetowhite) pada serviks yang
merupakantandaprakankersejakdini.

b.Jikaprakankerataukankerdapat
diketahuimakadapatdilakukanupaya
pengobatansejakdini.

c.Menurunkan angka morbiditas dan
mortalitaspadawanitaakibatkanker
serviks

4 SyaratpemeriksaanPapsmear
danpemeriksaanIVA SyaratpemeriksaanPapsmear

Penggunaanapusanpapuntukmendeteksi
danmendiagnosislesiprakankerdankanker
serviks dapat menghasilkan interpretasi
sitologiyangakuratbilamemenuhisyarat
sebagaiberikut(Julisar,2009):

a.Bahanpemeriksaanharusberasaldari
portioserviks(sediaanservikal)dan
darimukosa endoserviks (sediaan
endoservikal).

b.Pengambilan apusan pap dapat
dilakukansetiapwaktudiluarmasa
haid,yaitusesudahharisiklushaid
ketujuh sampaidengan masa pra
menstruasi.

c.Apabilapenderitamengalamigejala
perdarahandiluarmasahaiddandi
curigaipenyebabnya kankerservik,
sediaanapusanpapharusdibuatsaat
itu,walaupunadaperdarahan.

d.Alat-alat yang digunakan untuk
pengambilan bahan apusan pap
sedapatmungkin memenuhisyarat
untukmenghindarihasilpemeriksaan
negatifpalsu.Haliniperludiperhatikan
karenapenggunaanapusanpapuntuk
tujuanskriningdandeteksidinikanker
serviks sering menimbulkan
masalah,yaituketikadidiagnosisklinik
tidaksesuaidengandiagnosissitologi.



Haliniseringterjadiakibatdarihasil
pemeriksaannegativepalsu.

SyaratpemeriksaanIVA

SyaratmengikutipemeriksaanIVA:

a.Sudah pernah melakukan hubungan
seksual

b.Tidaksedangdatangbulan/haid
c.Tidaksedanghamil
d.24jam sebelumnyatidakmelakukan

hubunganseksual.
e.Tidak sedang dalam keadaan

menstruasi.
f.Tidaksedanghamil.
g.Tidak melakukan hubungan seksual

dalamjangkawaktu24jam.

KategoriPemeriksaanIVA

1.IVA negative,Tidakadatandaatau
gejalakankerserviksatauserviks
normalberbentuklicin,merahmuda,
bentukporsionormal.

2.IVA radang,Serviksdenganradang
(servisitis),ataukelainanjinaklainnya
sepertipolipserviks.

3.IVA positif,Ditemukanbercakputih
(acetowhiteepithelium).

4.IVA kanker serviks,Pertumbuhan
sepertibungakol,danpertumbuhan
mudah berdarah. Ini masih
memberikan harapan hidup bagi
penderitanyajikamasihpadastadium
invasivedini(StadiumIB-IIA).(Sukaca,
2009)

5 Perbedaaan pemeriksaan Pap
smeardanpemeriksaanIVA

HasilPapsmeartentulebihakuratkarena
yangdiperiksaialahperubahansel,yakni
satuanterkecildalamtubuhmanusia.Karena
itu,perubahanmikroyangbelumkasatmata
sudah bisa terdeteksi. Sedangkan IVA
memeriksajaringandenganmatatelanjang,
sehinggayangbisadilihathanyalahperubahan
makro.



MetodePapsmearmemilikiakurasiyang
cukupadekuatuntukmendeteksilesiserviks
danefisiensebagaialatpengujianutama.
SementaraIVAbisadigunakandenganakurasi
yangcukupbaikterutamajikaterbatasnya
sumberdayamanusia,sertabiayanyamurah


