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1 Pengertian pemeriksaan Pap
smear dan pemeriksaan IVA

PEMBAHASAN

. IVA

IVA (Inspeksi Visual dengan Asam Asetat)
Pemeriksaan IVA adalah pemeriksaan dengan cara
mengoleskan sccara langsung Asam Asetat/cuka
dapur encer (konsentrasi 3-5%) pada leher rahim.

Setelah ditunggu kurang lebih satu menit, jika
terdapat sel-sel displasia (tahapan pra kanker) akan
terlihat bercak putih.

Jika hasil tes IVA negatif, maka akan diulang 3
tahun kemudian.

Pap smear adalah suatu metode di mana dilakukan
pengambilan sel dari mulut rahim keml.:dian:
diperiksa di bawah mikroskop. Setiap wanita yang
telah berusia 18 tahun, atau wanita yang telah aktif
secara seksual selayaknya mulai memeriksakan Papi
smear. Pemeriksaan ini sebaiknya dilakukan setiap
tahun, walaupun tidak ada gejala kanker,'
Pemeriksaan dilakukan lebih dari setahun jika sudah
mencapai umur 65 tahun atau tiga pemenksaan
berturut-turut  sebelumnya menunjukkan hasil

normal. \

2 Tujuan  pemeriksaan
Papsmear dan
pemeriksaan IVA

Dengan Metode Inspeksi Visual dengan Asam Asetat
(IVA) atau metode Pap Smear. Tes ini perlu dilakukan
oleh wanita yang sudah melakukan hubungan seksual
terutama pada usia 30-50 tahun. Dengan tujuan untuk
menemukan lesi prakanker dan mengetahui adanya
perubahan sel leher rahim.




Manfaat  pemeriksaan

Papsmear dan
pemeriksaan IVA

- Tujuan pemeriksaan [IVA adalah untu
mengurangi morbiditas dari penyakit den
pengobatan dini terhadap kasus-kasus yan
ditemukan untuk mengetahui kelainan pada le
rahim.

- Manfaat menjalani pap smear secara ruti
meliputi: Keyakinan bahwa tak ada du
masalah pada leher rahim. Mencegah ata
mengobati kanker serviks sejak dini. Mendeteks
kelainan sel yang bisa memicu kanker servi
bahkan sebelum ada gejala.

Syarat pemeriksaan Pap
smear dan pemeriksaan
IVA

- Syarat Pemeriksaan Pap Smear

1. Hindari berhubungan seksual dengan

pasangan

2. Tidak menggunakan zat pembersih
kewanitaan
Tidak sedang menstruasi
Tidak sedang menggunakan tampon
Tidak menggunakan obat untuk vagina
Sudah pernah berhubungan seksual

il ol ol

- Syarat untuk melakukan pemeriksaan IVA
adalah :
1. Sudah pernah melakukan hubungan seksual.
2. Tidak sedang dalam keadaan menstruasi.
3. Tidak sedang hamil.
4. Tidak melakukan hubungan seksual dalam
jangka waktu 24 jam.

Perbedaaan pemeriksaan
Papsmear dan

pemeriksaan IVA

[VA test dan pap smear sama-sama bertujuan untuk
imendeteksi kanker serviks. Bedanya, tingkat akurasi tes
pap smear lebih tinggi, namun IVA test mampu lebily
cepat mendeteksi penyakit.

Hasil Pap smear tentu lebih akurat Karena yang diperiksa
ialah perubahan sel, yakni satuan terkecil dalam tubuly
manusia. Karena itu, perubahan mikro yang belum kasat
mata sudah bisa terdeteksi. Sedangkan IVA memeriks

jaringan dengan mata telanjang, schingga yang big

dilihat hanyalah perubahan makro,




