Worksheet Praktikum Pertama Askeb Hamil

Nama Anggota Kelompok :

Pengenalan alat dan ruangan ANC

1. Tema Widiawati 2010101027
2. Mila Aryani 2010101028

3. Delvianita A. B 2010101029
4. Dyah Latri K 2010101030

Nama Alat Gambar alat Fungsi/Kegunaan
Termometer merupakan alat yang digunakan
untuk mengukur suhu.
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Tensimeter /
Spignomanometer

Tensimeter merupakan alat
yang digunakan untuk
mengukur tekanan darah.

Stetoskop
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Stetoskop merupakan peralatan
medis yang digunakan untuk
mendengar detak jantung secara|
jelas. Stetoskop juga dapat
digunakan untuk mendengarkan
suara lain seperti lambung atau
pergerakan usus.




Doppler
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Fungsinya adalah untuk
mendeteksi detak jantung janin
yang ada dalam kandungan.
Alat ini juga menampilkan
berapa jumlah detak jantung
janin yang dengan itu bidan

7 Jroem——- dapat menganalisa kesehatan
o janin setiap bulannya.
Fetal Monitor alat yang digunakan untuk
memantau kondisi kesehatan
| [ & janin dalam kandungan.
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USG
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Ultrasonografi yaitu alat yang
digunakan untuk mencitrakan
organ dalam tubuh manusia.
Termasuk juga untuk
pemeriksaan janin dalam
kandungan. Sebagian bidan
sudah ada yang menggunakan
alat tersebut dalam pemeriksaan
kandungan, selain itu dokter
kandungan yang
menggunakannya. USG juga
digunakan untuk melakukan
pemeriksaan organ lain seperti
lambung, hati, ginjal, usus dan
lain sebagainya.

Bak Instrumen
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Fungsi Bak Instrument yaitu
untuk meletakan peralatan —
peralatan instrument
kebidaanan pada saat
digunakan untuk pemeriksaan.




Gunting

Gunting yang digunakan dalam
dunia kebidanan tentu tidak
sama, gunting yang dimaksud
di sini adalah gunting pusar
bayi yang berfungsi untuk
memotong tali pusar bayi
ketika lahir. Selain gunting
pusar, digunakan juga jenis
gunting lainnya seperti gunting
epistomi dan gunting jahit.

Penjepit Pusar bayi
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Menjepit pusar bayi sebelum di
potong

Sarung Tangan

mengurangi bahaya infeksi
yang kemungkinan bisa terjadi
antara pasien dan juga seorang
tenaga medis (bidan)

Benang Oprasi
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fungsi benang operasi adalah
untuk menjahit luka sobek yang
cukup dalam.




Suction Pump
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fungsi Suction Pump yaitu
untuk menghisap cairan yang
tidak berguna dari dalam tubuh
pasien. Dalam proses
persalinan, terkadang terdapat
banyak lendir dan darah, untuk
membersihkannya digunakan
suction pump agar lebih efektif
dan mudah. Suction pump
dengan jenis tertentu juga
digunakan untuk menyedot
lendir dari saluran pernapasan
bayi.

HB Sahli Fungsi alat ini adalah untuk
mengukur kadar Hb
(Hemoglobin) dalam darah.

Bidan Kit Di dalamnya terdapat berbagai

macam alat — alat kebidanan
lengkap yang nantinya
dibutuhkan oleh seorang bidan.
mencegah terjadinya
kehilangan alat karna
meletakkan secara acak pada
beberapa titik ruangan bidan.

Timbangan Bayi
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Fungsi timbangan bayi adalah
untuk menimbang bayi pada
saat pertama kali dilahirkan




Pita Meteran/pita jahit € '.» - JPita meteran atau pita jahit
berfungsi untuk mengukur

lingkar kepala bayi

Stature meter Fungsi stature meter adalah

Height Measure sebagai alat ukur tinggi bada
| yang dipasang ditembok.
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Timbangan Badan Fungsi timbangan badan

adalah untuk mengukur berat
' badan Ibu

Pita lila Fungsi pita lila adalah untuk

mengukur lingkar lengan atas
dari lengan kiri atau lengan
yang tidak aktif.

Senter medis/penlight

Penlight berfungsi untuk
mengecek kondisi mata,telinga,
hidung,mulut seperti lidah atau
untuk melihat apakah adanya
pembengkakan pada amandel
atau pangkal tenggorokan




pasien atau ibu

Spatel lidah

Spatel lidah/tongue spatel
adalah alat yang berfungsi
untuk memeriksa rongga mulut
dan mengambil sampel
disposable

Reflek Hamer

Reflex hamer /palu refleks
merupakan alat medis yang
berfungsi untuk menguji refleks
endon dalam/lutut

Pita meter/ metlin

Pita meter/metlin adalah pita
ukur yang berfungsi untuk
mengukur Tinggi fundus uteri
pada ibu hamil dan dapat juga
digunakan untuk mengukur
lingkar panggul

Jangka panggul

angka panggul berfungsi untuk
mengukur Distansia
spinarum,crista iliaka,dan
konjugata eksterna/boudeloque
pada panggul Wanita.

Kom

Kom kecil Kom berfungsi untuk menaruh
kasa,betadine,sputum/dahak,kas|
sa steril tergantung jenis




Kom besar

Perlak medis

Apron/celemek medis

| Perlak medis berfungsi untuk

menahan atau menyerap cairan
dengan cepat sehingga tidak
membasahi atau mengotori
Kasur atau atau matras

Apron berfungsi untuk
melindungi tenaga Kesehatan
dari resiko tertular penyakit
pasien.s




Bed pasien Bed pasien berfungsi sebagai
empat tidur agar pasien merasa
nyaman saat dilakukan
b perawatan.
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Selimut Selimut berfungsi untuk

menjaga privasi pasien
sehingga merasa nyaman saat
berbaring

Tempat Sampah medis

| Tempat sampah medis
berfungsi untuk menaruh
sampah medis seperti safety
. box untuk sampah infeksius
& dan non medis.




Denah Ruangan ANC

Denah Ruangan Praktek Mandiri Bidan

Teras Ruang Tunggu
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