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Judul penelitian Variabel 

1. HUBUNGAN TEKNIK MENYUSUI 

DENGAN TERJADINYA LECET PUTING 

SUSU PADA IBU NIFAS DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS PEMBANTU DESA 

TAMANSARI KECAMATAN 

MUMBULSARI KABUPATEN JEMBER 

 

https://media.neliti.com/media/publications/29

3092-relationship-between-breastfeeding-

techn-9f94d4af.pdf 

 

 Variabel usia ibu nifas 

1. 18-24 Th 

2. 25-31 Th 

3.  32- 38 Th 

 Variabel pendidikan ibu nifas 

1. Dasar 

2. Menengah 

3.  Tinggi 

 Variabel pekerjaan ibu nifas 

1. PNS 

2. Buruh 

3. Petani 

4. Wiraswasta 

5. IRT 

 Variabel teknik menyusui 

1. Benar 

2. Salah 

 Variabel kejadian lecet  

1.Lecet 

2.Tidak lecet 

2. FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN 

DENGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS SITINJO 

KABUPATEN DAIRI TAHUN 2020 

https://jurnal.uimedan.ac.id/index.php/JURNALKEPE

RAWATAN/article/download/512/502/ 

 

 Variabel umur ibu 

1 > 29 tahun  

2 ≤ 29 tahun 

 Variabel pendidikan ibu 

1 Tinggi  

2 Sedang  

3 Rendah 

 Variabel pekerjaan ibu 

1 Bekerja  

2 Tidak bekerja 

 Variabel pendapatan ibu 

1.> UMR  

            2 ≤ UMR 

 Variabel tempat melahirkan  

1 Mendukung  

            2 Tidak Mendukung 

 Variabel pemberian asi 

ekslusif  

https://media.neliti.com/media/publications/293092-relationship-between-breastfeeding-techn-9f94d4af.pdf
https://media.neliti.com/media/publications/293092-relationship-between-breastfeeding-techn-9f94d4af.pdf
https://media.neliti.com/media/publications/293092-relationship-between-breastfeeding-techn-9f94d4af.pdf
https://jurnal.uimedan.ac.id/index.php/JURNALKEPERAWATAN/article/download/512/502/
https://jurnal.uimedan.ac.id/index.php/JURNALKEPERAWATAN/article/download/512/502/


1. Ya 

2. Tidak  

 Variable dukungan suami  

1. Mendukung  

2. Tidak mendukung 

 Variabel pengetahuan ibu  

1. Baik  

2. Kurang baik 

3. Faktor yang Berhubungan dengan Hipertensi pada 

Ibu Hamil di Kota Makassar 

https://jurnal.umj.ac.id/index.php/JKK/article/viewFile

/2447/2482 

 

 Variabel kelompok umur ibu 

hamil 

1.Reproduksi aman (umur 

20-35 tahun)  

2. Reproduksi tidak aman 

(umur <20 atau >35 tahun) 

 Variabel tingkat pendidikan 

ibu 

1.pendidikan tinggi (≥ tamat 

SLTA)  

2.Pendidikan rendah (≤ tamat 

SLTP) 

 Variabel status hipertensi 

1.hipertensi 

2.tidak hipertensi 

 Variable dukungan keluarga 

1.Cukup (skor ≥ 8)  

2.Kurang (skor <8) 

 Variable status stress 

1.Stress (skor ≥ 68)  

2. Tidak stress (skor <68) 

 Variabel penambahan berat 

badan  

1.normal 

2.tidak normal 

 Variabel konsumsi makanan 

cepat saji 

1.sering 

2.tidak sering 

4. KEPATUHAN MENGONSUMSI TABLET FE 

BERHUBUNGAN DENGAN STATUS ANEMIA 

PADA IBU HAMIL 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j

&url=https://journal.uhamka.ac.id/index.php/argipa/art

icle/download/2464/1063&ved=2ahUKEwjw-

O3Bqs32AhVkgdgFHTiEDf04ChAWegQIBxAB&usg

=AOvVaw0S-GDZylkx_7_dgrGCa6ML 

 

 Variable status anemia 

1.anemia 

2.tidak anemia 

 Variabel konsumsi makanan 

sumber Fe 

1.jarang 

2.sering 

 Variable Kepatuhan 

konsumsi tablet Fe 

https://jurnal.umj.ac.id/index.php/JKK/article/viewFile/2447/2482
https://jurnal.umj.ac.id/index.php/JKK/article/viewFile/2447/2482
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https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://journal.uhamka.ac.id/index.php/argipa/article/download/2464/1063&ved=2ahUKEwjw-O3Bqs32AhVkgdgFHTiEDf04ChAWegQIBxAB&usg=AOvVaw0S-GDZylkx_7_dgrGCa6ML


1.patuh 

2.tidak patuh 

 Variable pengetahuan tentang 

anemia  

1. Rendah 

2. Baik 

5. FAKTOR RISIKO KEJADIAN PRE-EKLAMSIA 

PADA IBU HAMIL DI KABUPATEN BELU 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j

&url=https://media.neliti.com/media/publications/2127

66-faktor-risiko-kejadian-pre-eklamsia-

pada.pdf&ved=2ahUKEwiFh6zet872AhX6H7cAHX1I

AoAQFnoECB8QAQ&usg=AOvVaw2O_4w1yVPfol

HelX-Lv-DL 

 

 Variabel umur ibu preeklamsi 

1. < 35 tahun  

2. > 35 tahun 

 Variabel paritas 

1. Primi & Grande 

2. Multigravida 

 Variabel riwayat  

1. ada 

2. Tidak ada 

 Variable riwayat preeklamsia 

1. Ada 

2. Tidak ada 

 Variabel Obesitas 

1. Obesitas 

2. Normal 

 Variable pemeriksaan 

kehamilan  

1. <4 kali 

2. >4 kali 

 Variabel Health Seeking 

Behavior 

1. Kurang 

2. Baik 

 Variabel Sosial Budaya Gizi 

1. Kurang  

2. Baik  
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