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1. Website yang dapat membantu searching Jawab :
untuk mencari informasi-informasi mengenai keamanan dalam mengkonsumsi obat-
obatan, saya biasa melakukan searching di:
1) https://www.gooddoctor.co.id
2) https://lwww.alodokter.com
3) https://hellosehat.com

3 website tersebut digunakan dalam mencari informasi mengenai obat-obatan. pada
website tersebut menyediakan informasi mengenai indikasi, kontra indikasi, manfaat, dan
dosis mengenai obat yang akan saya konsumsi.

2. Saya pernah menggunakan obat tradisional, tetapi tidak cukup sering dalam
mengkonsumsi obat tradisional karena biasanya saya mengkonsumsi obat tradisional
bukan karena ada keluhan, namun karena saya ingin mencegah suatu keluhan, seperti
nyeri haid, dan bau badan. Saya biasa menggunakan obat rebusan kunyit, untuk bau
badan menggunakan daun sirih, dan dari obat yang tergolong tradisional tersebut, saya
rasa dapat mengatasi, mengurangi dan mencegah keluhan- keluhan yang saya alami.
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