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A. INFEKSI SALURAN KEMIH

Metronidazole

Jenis obat : generic

Rategori Obat : Antibiotik

Aturan Pakai : harus dengan resep dokter

Regunaan Obat : menangani infeksi akibat bakteri atau parasite di system
reproduksi, saluran pencernaan, kulit, jantung, tulang dan sendi

Cara penggunaan : berikan setelah makan
Dosis : dewasa dan anak-anak di atas 10 tahun : 1 g setiap 8 jan, selama 3 hari

Efek samping : berikut adalah efek samping yang dapat terjadi akibat
penggunaan Metronidazole

- Pusing

- Sakit kepala

-  Mual

- Muntah

- Daare

- Sembelit

- Rasa pahit di mulut

Kategori aman untuk kehamilan dan menyusui : kategori C



B. INFEKSI JAMUR

Clotrimazole

Jenis obat : generic

Kategori obat : anti jamur golongan azole

Aturan pakai : harus dengan resep dokter

Kegunaan obat : studi pada binatang percobaan tidak memperlihatkan adanya risiko terhadap
janin

Cara penggunaan : dioleskan pada kulit
Dosis : oleskan krim dengan kandungan cloritmazole 1% sebanyak 2-3 kali sehari selama 2-4
minggu

Efek samping : -sensasi terbakar
- kulit berubah menjadi kemerahan
-kulit mengelupas
Kategori aman untuk kehamilan dan menyusui : kategori B



C. TOXOPLASMOSIS
Spiramisin

Jenis obat : obat generic

Kategori obat : antibiotic microlid

Aturan pakai: harus dengan resep dokter

Kegunaan obat : SPIRAMYCIN merupakan antibiotic
golongan makrolida yang digunakan untuk mengobati
infeksi bakteri. Juga untuk mengatasi toksoplasm05|s - ol
pada ibu hamil e e
Cara penggunaan : berikan sebeum makan

Dosis : Dewasa 1 tablet 3 kali sehari selama 5 hari
Anak : 50-100 mg/kgBb/hari terbagi dalam 2-3 dosis
selama 5 hari

Efek samping reaksi alergi pada kulit

Katerogir aman untuk kehamilan dan menyusui :
kategori C




LANJUTAN

Pyrimethamine

Jenis obat : Obat generic

Kategori obat : obat keras

Aturan pakai: ikuti anjuran dokter dan baca informasi yang
terdapat pada kemasan

Kegunaan obat : untuk menangani penyakit toksoplasmosis dan
sistoisosporiasis

Cara penggunaan : harus dikonsumsi setelah makan

Dosis : Dewasa 25 mg, 1 kali seminggu

Anak usia <4 tahun 6,25 mg, 1 kali seminggu

Anak usia 4-10 tahun 12,5 mg,1 kali seminggu

Efek samping : sakit kategoru, rasa nyeri tak terduga, reaksi pada
kulit, seperti iritasi, ruam, atau sulit bernapas

Kategori aman untuk kehamilan dan menyusui : kategori C




D. INFEKSI STREPTOCOCCUS

Penisilin
Jenis obat : generic
Kategori obat : antibiotic
Aturan pakai : dapat dikonsumsi setelah makan
Kegunaan obat : mengatasi infeksi bakteri
Cara penggunaan obat : di anjurkan setiap 6-8 jam setelah makan
Dosis obat : dewasa 125-5—mg
Anak-anak usia 1 bulan sampai 12 tahun 25-75mg/kgBB per hari
Efek samping
- Diare
Mual
Sakit perut
Sakit kepala
sariawan



E. RUBELLA

Bparacetamol

Jenis obat : generic

Kategori obat : obat bebas

Aturan pakai: obat diminum sebelum atau sesudah makan
Kegunaan obat : untuk meredakan demam dan nyeri

Cara penggunaan obat : ikuti anjuran dokter dan membaca informasi yang terdapat
pada kemasan

Dosis obat :

dewasa 500-1000 mg atau 10-15 mg/kgBB, setiap 4-6 jam
Bayi dan anak: 10-15 mg/kgBB setiap 4-6 jam

Efek samping

- Sakit kepala

- Mual dan muntah

- Perut bagiana tas terasa sakit

Kategori untuk kehamilan dan menyusui : kategori C



IBUPROFEN LANJUTAN

Jenis obat : obat generic

Rategori obat : obat bebas dan obat resep

Aturan pakai obat : diminum setelah makan

Regunaan obat ; meredakan nyeri, demam dan radang sendi

Cara penggunaan obat L ikuti anjuran dokter dan bacalah aturan pakai yang
terdapat pada kemasan

Dosis obat ; dewasa dan anak-anak>12 tahun : 200-400 mg tiap 4-6 jam sekali
sesuail kebutuhan

Efek samping obat

- Perut kembung

- Sakit maag

- Sakit kepala

- Diare atau sembelit

Kategoti untuk kehamilan dan menyusui : kategori C
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