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NO KOMPONEN PEMBAHASAN

1. Obatpenyakitinfeksi

a.Infeksisalurankemih

b.Infeksijamur

c.Toxoplasmosis

d.Infeksistreptococcus

e.Rubella

f.Sifilis

g.HIV/AIDS

h.Varicella

i.Hepatitis

j.Herpessimplex

Toxoplasmosis

Spiramisin

Jenisobat:obatgeneric

Kategoriobat:antibiotikmicrolid

Aturanpakai:harusdenganresepdokter

Kegunaanobat:SPIRAMYCINmerupakan

antibiotikgolonganmakrolidayang

digunakanuntukmengobatiinfeksibakteri.

Jugauntukmengatasitoksoplasmosispada

ibuhamil.

Carapenggunaan:Berikansebelummakan

Dosis:Dewasa:1tablet3kalisehari

selama5hari.Anak:50-100mg/kg

BB/hariterbagidalam2-3dosis

selama5hari

Efeksamping:reaksialergipadakulit,

parestesia

Kategoriamanuntukkehamilandan

menyusui:kategoriC

Pyrimethamine

Jenisobat:obatgeneric



Kategoriobat:obatkeras

Aturanpakai:Ikutianjurandokterdan

bacainformasiyangterterapadakemasan

pyrimethaminesebelummulai

mengonsumsinya.

Kegunaanobat:untukmenanganipenyakit

toksoplasmosisdansistoisosporiasis.

Carapenggunaan:harusdikonsumsi

setelahmakan.

Dosis:Dewasa:25mg,1kaliseminggu

Anakusia<4tahun:6,25mg,1kali

seminggu

Anakusia4–10tahun:12,5mg,1kali

seminggu

Efeksamping:Sakittenggorokan,rasa

nyeritakterduga,reaksipadakulit,

sepertiiritasi,ruam,atausulitbernapas.

Lebamabnormal,lelah,pusing,danlemas.

Kategoriamanuntukkehamilandan

menyusui:kategoriC

2. Obatpenyakitdegenerative

a.Penyakitjantung

b.Osteoporosis

c.Diabetestipe2

d.Hipertensi

e.Kanker

f.Penyakitginjal

Hipertensi

Captopril

Jenisobat:obatgeneric

Kategoriobat:golonganACEinhibitors,

obatresep

Aturanpakai:sesuairesepdokter

Kegunaanobat:mengatasiHipertensi,

Gagaljantungpasiendengantekanan

darahnormal



Carapenggunaan:Diminumsaatperut

kosong,1jamsebelummakanatau2jam

setelahmakan.

Dosis:Awal:3kalisehari12.5mg.

Ditingkatkanmenjadi25-50mg2-3

hari.Hipertensiberat:s/d450mg/hari.

Efeksamping:Pruritus,gangguanindera

pengcapan,gangguanproteinuria,

meningkatnyanilainitrogenureadarah

dankreatinin,neutropenia

Kategoriamanuntukkehamilandan

menyusui:kategoriD

Fosinopril

Jenisobat:obatgeneric

Kategoriobat:golonganACEinhibitors,

obatresep

Aturanpakai:Ikutianjurandokterdan

bacainformasiyangterterapadapada

kemasanobatsebelummengonsumsi

fosinopril

Kegunaanobat:Menanganihipertensidan

gagaljantung

Carapenggunaan:sebaiknyadikonsumsi

saatperutkosongatau1jamsebelum

makan

Dosis:Dewasa:10mg,1kalisehari.

Dosispertamadiberikansebelumtidur

untukmenghindaripenurunantekanan

darahyangdrastis.Dosispemeliharaan

adalah10–40mg,1kalisehari.

Anak-anakdenganberatbadan>50kg:

5–10mg,1kalisehari.



Efeksamping:Pusingatausakitkepala,

Mualataumuntah,Diareatausakitperut,

Batuk,Lelahyangtidakbiasa

Kategoriamanuntukkehamilandan

menyusui:kategoriD


