
 

 

Mata Kuliah : Farmakologi 

Materi : Peresepan (pembacaan resep) 

Nama : Friescha Friecillia Martin (2010101040) 

                                       Meysha Putri Padbi (2010101045) 
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KOMPONEN PEMBAHASAN 

1. 

 

 

 Bacalah Resep tersebut disamping 

Resep tersebut berasal darimana?  

 Resep tersebut berasal dari 

tempat praktek dr. Razi 

Maulana (Jl. T. Bendahara No. 

1 Banda Aceh).  

 Resep tersebut dibuat kapan? 

 15 Maret 2011.  

 Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan 

dengan lengkap)?  

 Ditujukan untuk pasien yang 

bernama Sari, umur 2 tahun 

dengan berat badan 12 kg.  

 Tuliskan obat yang diperlukan 

dalam resep dan kegunaannya!  

 Ambilah Paracetamol 120 mg.  

 saccharum lactis (laktosa), 

secukupnya.  

 m = Misce = Campur 

f.l.a= Fac Lege Artis = Buatlah 

sesuai keahlian (aturan) 

pulv = Pulvis = Serbuk 

dtd = Da Tales Dosis = Sesuai 

Dosis 

No. X = Nomero X = 

Banyaknya 10.  

 “S.p.r.n.t.d.d pulv 1”. Ini dapat 

diartikan : Bila demam dapat 

diberikan 3 X sehari 1 

bungkus.  

 Berapakah dosisnya ?  

 6 bulan sampai <2 tahun: 120 

mg.  

2-<4 tahun: 180 mg.  

4- 6 tahun: 240 mg.  

6-<8 tahun: 240 atau 250 mg. 

 2/2+12= 2/14= 0,14 x 250=  



35,7 mg.  

 3 X sehari 1 bungkus.  

 Diberikan dalam bentuk apa obat 

tersebut?  

 Puyer/serbuk.  

 Bagaimana signa atau aturan 

pemakaian obatnya!  

 “S.p.r.n.t.d.d pulv 1”. Ini dapat diartikan : 

Bila demam dapat diberikan 3 X sehari 1 
bungkus.  

 Apakah resep tersebut diatas 

memenuhi syarat syarat 

kelengkapan atau administratif 

resep? Jelaskan!  

 Resep tersebut memenuhi 

syarat kelengkapan karena 

terdapat  

 Inscriptio : Bagian inti 

resep, berisi nama obat, 

kekuatan dan jumlah 

obat yang diperlukan 

danditulis dengan jelas. 

Pada huruf R/ yang 

pertama, Tertulis 

“Paracetamol mg 120”.  

 Invocatio : merupakan 

tanda R/ pada bagian 

kiri setiap penulisan 

resep. Permintaan 

tertulis dokter dalam 

singkatan latin “R/ = 

resipe” artinya ambilah 

atau berikanlah.  

 Praescriptio : cara 

mengetahui jumlah dan 

sediaan obat yang 

ditulis oleh dokter 

untuk dicantumkan 

dalam resep.  

 Signatura : yaitu tanda 

cara pakai, regimen 

dosis pemberian, rute 

dan interval waktu 

pemberian harus jelas 

untuk keamanan 

penggunaan obat dan 

keberhasilan terapi.  

 Subscriptio : Bagian 

yang mencantumkan 

bentuk sediaan obat 

(BSO) dan jumlahnya. 

Cara penulisan (dengan 



singkatan bahasa latin) 

tergantung dari macam 

formula resep yang 

digunakan. Pada resep 

pertama tertulis : “no. 

x”.  

 Pro Re Nata : prn 

(Latin: pro re nata) 

singkatan yang 

digunakan untuk dalam 

resep yang berarti 

berikan jika perlu. 

2. 

 

 

 Bacalah Resep tersebut 

disamping! 

 Tuliskan obat-obatan yang 

dibutuhkan dalam masing masing 

resep! 

1. Erythrocin dulcet 50mg 

2. Ctm 0,5 mg 

3. Luminal 5mg 

4. Vitamin B-Complex 

5. Bisolvon drop 

6. Transpulmin BB 

 Sebutkan masing-masing 

kegunaannya! 

1. Erythrocin dulcet 50mg sebagai 

antibiotik untuk mencegah 

bakteri. 

2. Ctm 0,5 mg untuk 

meredakan gejala alergi. 

3. Luminal 5mg untuk 

meredakan gejala kejang, 

kecemasan, dan 

meredakan efek kecanduan 

akibat penggunaan obat-

obatan barbiturat lainnya. 

4. Vitamin B-Complex sebagai 

suplemen penambah vitamin B 

guna meningkatkan stamina 

tubuh. 

5. Bisolvon drop untuk 

mengencerkan dahak, dan 

membantu pengeluaran dahak pada 

penderita batuk berdahak. 

6. Transpulmin BB untuk 

membantu meringankan hidung 

tersumbat karena flu, meredakan 

nyeri dipunggung, sakit kepala, 

sakit perut, hidung tersumbat, 

dan menghangatkan badan. 



 Diberikan dalam bentuk apa sajakan obat 

dalam resep tersebut? 

1. Erythrocin dulcet 50mg, Ctm 

0,5 mg, Luminal 5mg, 

Vitamin B-Complex diberikan 

dalam bentuk serbuk. 

2. Bisolvon drop diberikan 

dalam bentuk sirup 

3. Transpulmin BB diberikan 

dalam bentuk salep 

 Bagaimana signa atau aturan pemakaian 

masing-masing obat dalam resep 

tersebut? 

Erythrocin dulcet 50mg, 

Ctm0,5 mg, Luminal 5mg, 

Vitamin B-Complex diberikan 

2 kali sehari 

2. Bisolvon drop diberikan 2 

kali sehari 

3. Transpulmin BB hanya untuk 

pemakaian luar 

 Apakah resep tersebut diatas memenuhi 

syarat kelengkapan atau administratif 

resep? Jelaskan! 

Resep tersebut tidak memenuhi syarat 

kelengkapan, karena tidak terdapat 

Inscriptio dan Pro 
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 Resep tersebut berasal darimana? 

Dr. Mila Anggraini (Jln. Lingkar Jati no 20b, 

Banda Aceh) 

 Resep tersebut dibuat kapan? 

13 maret 2011 

 Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan 

lengkap)? 

Sari, dengan berat badan 12 kg dan 

berumur 2 tahun 

 Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep 

dan kegunaannya! 

Amoxan untuk mengobati infeksi saluran 

pernapasan atas, infeksi saluran cerna, 

infeksi kulit dan jaringan lunak, serta 

demam tifoid pada anak. 

Paracetamol untuk meredakan panas. 

 Berapakah dosisnya ? 

Amoxan : 250 mg tiap kapsul 

Paracetamol : 120 mg 

 Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut? 

Amoxan : dalam bentuk kapsul 

Paracetamol : dalam bentuk serbuk 

 Bagaimana signa atau aturan pemakaian 

obatnya! 

Amoxan : 3x sehari 1 kapsul 

Paracetamol 3x sehari dicampurkan 

dengan laktosa secukupnya 

 Apakah resep tersebut diatas memenuhi 

syarat syarat kelengkapan atau 

administratif resep? Jelaskan! 

Resep tersebut kurang memenuhi syarat 

 kelengkapan karena tidak diberikan 

subscriptio disetiap jenis obat. 



4.   

 Resep tersebut berasal darimana? 

dr. X, Sp.A (Bangkalan, Praktik: Jl. Abc) 

 Resep tersebut dibuat kapan? 

20/11/2012 

 Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan 

lengkap)? 

An. Mt (4 th) 

 Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep 

dan kegunaannya! 

1. Amoxan 125 mg untuk mengobati 

infeksi saluran pernapasan atas, 

infeksi saluran cerna, infeksi kulit 

dan jaringan lunak, serta demam 

tifoid pada anak 

2. Tremenza 1/10 tab untuk melegakan 

pernapasan pada hidung tersumbat 

atau pilek, dan bersin-bersin akibat 

alergi seperti rhinitis maupun infeksi 

. 

3. Avil 2 mg untuk meredakan gejala 

alergi, seperti gatal-gatal, hidung 

berair, mata berair, ruam kulit, dan 

lainnya. 

4. Romilar 3 mg untuk menekan batuk 

di pusatnya sehingga mengurangi 

frekuensi batuk 

5. Salbutamol 0,45 mg untuk 

mengobati bronkospasme (misalnya 

penyakit asma karena alergi 

tertentu, asma bronkial, bronkitis 

asmatis, emfisema pulmonum), dan 

penyakit paru obstruktif kronik 

6. Sanmol 75 mg untuk 

meringankan rasa sakit pada 

keadaan sakit kepala, sakit gigi 

dan menurunkan demam. 

 Berapakah dosisnya ? 

1. Amoxan : 3x sehari 1 bungkus 

2. Tremenza, avil, romilar, salbutamol 

: 3x sehari 1 bungkus 

3. Sanmol : 3x sehari 1 bungkus 

 Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut? 

Semua obat diberikan dalam bentuk 



serbuk/pulvis 

 Bagaimana signa atau aturan pemakaian 

obatnya! 

1. Amoxan : diberikan bersama 

dengan glukosa secukupnya 

2. Tremenza, avil, romilar, 

salbutamol : diberikan bersama 

dengan glukosa secukupnya 

3. Sanmol : diberikan bersama 

dengan glukosa secukupnya 

 Apakah resep tersebut diatas memenuhi 

syarat syarat kelengkapan atau 

administratif resep? Jelaskan! 

Resep tersebut memenuhi syarat kelengkapan 

karena terdapat Inscriptio, Invocatio, 

Praescriptio, Signatura, Subscriptio, dan pro. 

 

 


