Mata Kuliah : Farmakologi

Materi : Peresepan (pembacaan resep)
Nama : Safira Nurul Aini
Kelompok A4
NO KOMPONEN PEMBAHASAN
1. dr. Razi Maulana
SIP. 087/2009 o Bacalah Resep tersebut disamping Resep
NP e/ R tersebut berasal darimana?
71 T Bendahara No.1 Banda Aceh dr. Razi Maulana
e Resep tersebut dibuat kapan?
Banda Acell 15 Maget 2011 15 Maret 2011
o Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan
R/ Pazacetamol mg 120 lengkap)?
Sacch Lactis qs An. Sari (2 th), dengan BB 12 kg
mfla pulvdtd No X e Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep
spsntddpeiv] (febeis) dan kegunaannyal
Q. 1. Paracetamol
=0 Tiap sendok teh (5ml) sirup
kﬁ, mengandung Parasetamol 120 mg.
W nees Sebagai antipiretik/analgesik,
Thmir.=3 S termasuk bagi pasien yang tidak tahan

asetosal. Sebagai analgesik, misalnya
untuk mengurangi rasa nyeri pada
sakit kepala, sakit gigi, sakit waktu
haid dan sakit pada otot. Serta
menurunkan demam pada influenza
dan setelah vaksinasi.

2. Sacch Lactis

Saccharum lactis merupakan bahan
yang biasa ditambahkan ke dalam
obat sebagai bahan pengisi dan dapat
memberikan rasa manis. Hal ini
berkaitan dengan penderita diabetes
yang orang awam kenal sebagai
penyakit dengan tanda darah yang
kental dan manis.

o Berapakah dosisnya ?
— Paracetamol 120 mg

o Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut?
Puyer (_pulveres )

¢ Bagaimana signa atau aturan pemakaian
obatnya!
Bila demam dapat diberikan 3 x sehari, 1
bungkus

o Apakah resep tersebut diatas memenuhi
syarat syarat kelengkapan atau administratif
resep? Jelaskan!




dr. Razi Maulana
SIP. 0872009
Alamat rumab/'praktek

J1 T. Bendahara No. 1 Banda Aceh

Banda Acelt 15 Maget 2011

@ Pazracetamol mg 120
Sacch Lacts s
mfla pulvdtd No X

s.protddpulv] (febns)

c

Pro Sani (12 k2)

S5

Unnar - 2 tahun

Kurang Lengkap
a) Adanya “Inscriptio”
* Nama dokter/dokter gigi/dokter
hewan
* SIP dokter
* Alamat dan no telp. dokter
* Tanggal penulisan resep
b) Adanya “Invocatio”
* Tanda R/ pada bagian kiri setiap
penulisan resep
c) Adanya
* Nama obat
» Kekuatan obat
* Bentuk sediaan
* Jumlah setiap obat
d) Adanya
* Tanda cara pakai dan regimen dosis
e) Adanya “Subscriptio”
* Tanda tangan atau paraf dokter
penulis resep sesuai dengan peraturan
perundang-undangan yang berlaku
f) Adanya “Pro”
* Nama, usia, BB pasien
* Alamat pasien (Tidak dicantumkan)
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Bacalah Resep tersebut disamping
e Tuliskan obat-obatan yang dibutuhkan dalam
masing masing resep dan kegunaannya!
a) Erythrocin Dulcet
Erythromycin  Dulcet adalah  obat
antibiotik  yang  digunakan  untuk
mengobati dan mencegah berbagai jenis
infeksi bakteri, seperti infeksi kulit,
infeksi saluran pernapasan, dan infeksi
saluran kemih. Obat ini harus digunakan
sesuai dengan resep dokter.

b) Chlorpheniramine Maleat (CTM)
Chlorpheniramine atau CTM adalah
obat untuk meredakan gejala alergi yang
bisa dipicu oleh makanan, obat-obatan,
gigitan serangga, paparan debu, paparan
bulu binatang, atau paparan serbuk sari.
Obat ini juga digunakan untuk
meringankan  gejala  batuk  pilek
(common cold).

¢) Luminal

Phenobarbital adalah  obat  untuk
mengontrol dan meredakan kejang, yang
salah satunya adalah akibat epilepsi.
Phenobarbital atau fenobarbital bekerja
dengan cara mengendalikan aktivitas
listrik yang abnormal di sistem saraf dan
otak selama terjadinya kejang.

d) Sacch Lactis

Saccharum lactis merupakan bahan yang
biasa ditambahkan ke dalam obat
sebagai bahan pengisi dan dapat
memberikan rasa manis. Hal ini
berkaitan dengan penderita diabetes
yang orang awam Kkenal sebagai
penyakit dengan tanda darah yang
kental dan manis.

e) Vit. B complex
Kegunaan Vitamin B Complex —
Kegunaan vitamin B complex sangatlah
penting bagi tubuh. Vitamin B complex
merupakan satu kelompok vitamin B
yang berperan penting dalam
memperbaiki stamina tubuh, dan juga
sangat berkaitan dengan proses
menghasilkan energi di dalam tubuh
manusia. Vitamin B Complex sendiri




terdiri dari vitamin B1, B2, B3, B5, B6,
B7, B9, dan B12.

f) Bisolvon
Bisolvon bermanfaat untuk meredakan
gejala batuk berdahak yang bisa terjadi
saat pilek, flu, atau infeksi saluran
pernapasan. Obat ini tersedia dalam
bentuk tablet, sirop, dan larutan.

g) Transpulmin
TRANSPULMIN BABY BALSAM
merupakan balsam dengan kandungan
Concentrate camomile, Eucalyptol, yang
diformulasikan untuk bayi di bawah 2
tahun. Balsem ini digunakan untuk
membantu meringankan hidung
tersumbat karena flu, meredakan nyeri
dipunggung, sakit kepala, sakit perut,
hidung tersumbat, dan menghangatkan
badan.

Diberikan dalam bentuk apa sajakan obat dalam

resep tersebut?

Pulveres (puyer), Salep, Sirup

Bagaimana signa atau aturan pemakaian masing-

masing obat dalam resep tersebut?

- (Tulisan tidak jelas)

Apakah resep tersebut diatas memenuhi syarat
syarat kelengkapan atau administratif resep?
Jelaskan!
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Tidak lengkap
karena hanya memiliki :
a. Adanya “Invocatio”
» Tanda R/ pada bagian kiri setiap
penulisan resep
b. Adanya
* Nama obat
* Kekuatan obat
* Bentuk sediaan
* Jumlah setiap obat




c. Adanya
* Tanda cara pakai dan regimen
dosis
d. Adanya “Subscriptio”
* Tanda tangan atau paraf dokter
penulis resep sesuai dengan
peraturan perundang-undangan yang
berlaku
Tidak ada
a) Adanya “Inscriptio”

b)

* Nama dokter/dokter gigi/dokter hewan
* SIP dokter

* Alamat dan no telp. dokter

* Tanggal penulisan resep

Adanya “Pro”

* Nama, usia, BB pasien

» Alamat pasien




dr. Mila Anggraini
SIP. 022/2009
Alamat rumah/praktek:

JIn.Lingkar jati no 20b, Banda Aceh

Banda Aceh, 13 Maret 2011

R/ Amoxan mg 250 no X
S.3dd 1 Caps

R/ Paracetamol mg 120
Sacch. Lactis q.s

mfla pulvdtd No X

s.p.raotd.d.pulvI (febrs)

S5

Pro : Sar1 (12 kg)

Umur : 2 tahun

Resep tersebut berasal darimana?

dr. Mila Anggraini

Resep tersebut dibuat kapan?

13 Maret 2011

Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan

lengkap)?

An. Sari (2 th), dengan BB 12 kg

Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep dan

kegunaannya!

1.  Amoxan
Amoxicillin adalah obat antibiotik untuk
mengatasi penyakit akibat infeksi bakteri,
seperti otitis media, gonore, atau pielonefritis.
Obat ini juga sering digunakan bersama obat
proton pump inhibitors (PPIs) untuk menangani
tukak lambung yang disebabkan bakteri H.

pylori.

2. Paracetamol

Tiap sendok teh (5ml) sirup
mengandung Parasetamol 120 mg.
Sebagai antipiretik/analgesik,
termasuk bagi pasien yang tidak
tahan asetosal. Sebagai analgesik,
misalnya untuk mengurangi rasa
nyeri pada sakit kepala, sakit gigi,
sakit waktu haid dan sakit pada otot.
Serta menurunkan demam pada
influenza dan setelah vaksinasi.

o Berapakah dosisnya ?

» Amoxan Kapsul 250 mg
» Paracetamol 120 mg

o Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut?

» Amoxan dalam bentuk Capsule (caps)
» Paracetamol dalam bentuk Puyer (pulveres)

e Bagaimana signa atau aturan pemakaian obatnya!

1. Amoxan 250 mg : 3 x sehari, 1 kapsul
2. R/ kedua terlihat ada beberapa obat dalam satu

R/. bahwa Obat pada resep diatas obat yang akan

diracik. Obat yang terdapat didalam R/ yang
kedua terdiri dari : Paracetamol,saccharum lactis

(laktosa). Jumlah Miligram (mg) atau Tablet (tab)

disamping obat, adalah jumlah obat yang
dibutuhkan. Untuk g.s sendiri, merupakan
singkatan dari quantum satis yang artinya




secukupnya.

Diresep R/ kedua, ada perintah Cara Pembuatan
dengan kata-kata seperti ini : ” m.f. La. pulv d.t.d
No. X ”. Ini adalah singkatan dalam Bahasa Latin
yakni “Misce Fac Lege Artis Pulvis Da Tales
Dosis Numero X,

m = Misce = Campur

f.l.a= Fac Lege Artis = Buatlah sesuai keahlian
(aturan)

pulv = Pulvis = Serbuk

dtd = Da Tales Dosis = Sesuai Dosis

No. X = Nomero X = Banyaknya 10

Masih di R/ yang kedua. Tertulis “S.p.r.n.t.d.d
pulv 1”. Ini dapat diartikan : Bila demam dapat
diberikan 3 X sehari 1 bungkus

o Apakah resep tersebut diatas memenuhi syarat syarat
kelengkapan atau administratif resep? Jelaskan!

Alamat rumah/praktek:

JIn.Lingkar jati no 20b, Banda Aceh

dr. Mila Anggraini

SIP. 022/2009

® Amoxan mg 250 no X

2aracetamol mg 120

S.3dd 1 Caps

Sacch. Lactis q.s
m.fla. pulv.dtc No X

s.praotd.d.pulvI (febns)

C

Sy

Pro

Umur : 2 tahun

- Sar1 (12 kg)

Kurang Lengkap

a)

b)

Adanya “Inscriptio”

* Nama dokter/dokter gigi/dokter
hewan

* SIP dokter

* Alamat dan no telp. dokter

* Tanggal penulisan resep
Adanya “Invocatio”

» Tanda R/ pada bagian kiri setiap
penulisan resep

Adanya




d)

f)

* Nama obat

* Kekuatan obat

* Bentuk sediaan

* Jumlah setiap obat

Adanya

*» Tanda cara pakai dan regimen dosis
Adanya “Subscriptio”

* Tanda tangan atau paraf dokter
penulis resep sesuai dengan peraturan
perundang-undangan yang berlaku
Adanya “Pro”

* Nama, usia, BB pasien

* Alamat pasien (tidak dicantumkan)

dr. X Sp. A
SIPXYZ

Alamat prakiik: JI. Abc

Bangkalan, 20¢v1 1/ 2012

W AT S0 125 mg
Glucose q.5
. puly doed no xv
[3ad1
—=
fj{f Tremenza 1710 1ab
Avil 2 mg
Romilar Jmg
Salbutamol 0,45 mg
Glucose q.8
L puly dotd no xv
3ddl
—_— )
W Sanmaol T5mg
Glucose q.8
. Fpuly doid no xv
3ddl
Pro ©oAn. Mt

Umur @ 4thn
Alamat : Bangkalan

o Resep tersebut berasal darimana?

dr. X, Sp.A

o Resep tersebut dibuat kapan?

20/11/2012

¢ Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan

lengkap)?
An. Mt (4 th)

o Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep dan

kegunaannya!

1.

Amoxan

Amoxicillin  adalah obat antibiotik untuk
mengatasi penyakit akibat infeksi bakteri, seperti
otitis media, gonore, atau pielonefritis. Obat ini
juga sering digunakan bersama obat proton pump
inhibitors (PPIs) untuk menangani tukak lambung
yang disebabkan bakteri H. pylori.

Tremenza

Remenza 1/10 merupakan obat dengan
kandungan Pseudoephedrine HCI dan
Triprolidine HCI. Obat ini digunakan untuk
meringankan gejala-gejala flu. Pseudoefedrin
dalam obat ini bekerja pada reseptor alfa-
adrenergik dalam mukosa saluran pernafasan
sehingga menghasilkan vasokonstriksi.

Avil

AVIL 25 MG 10 TABLET untuk perawatan
rhinitis alergi, hidung gatal dan berair, bersin,
iritasi mata, mabuk dan kondisi lainnya. Dalam
penggunaan obat ini harus SESUAI DENGAN
PETUNJUK DOKTER.

Romilar

Romilar Obat batuk berdahak diproduksi oleh PT
Bayer Schering Pharma. Romilar mengandung




Dextromethorphan HBr, ammonium klorida, dan
pantothenol.  Dextromethorphan HBr untuk
menekan batuk di pusatnya sehingga mengurangi
frekuensi batuk. Ammonium klorida bekerja
sebagai ekspektoran yang mengurangi kepekatan
lendir.

5. Salbutamol
Salbutamol tablet digunakan untuk mengobati
bronkospasme (misalnya penyakit asma karena
alergi tertentu, asma bronkial, bronkitis asmatis,
emfisema pulmonum), dan penyakit paru
obstruktif kronik (PPOK). Dalam penggunaan
obat ini HARUS SESUAI PETUNJUK
DOKTER.

6. Sanmol
Sanmol adalah obat yang bermanfaat untuk
meredakan demam, sakit kepala, atau sakit gigi.
Obat ini tersedia dalam bentuk tablet, sirop, dan
cairan infus.Sanmol mengandung paracetamol,
yang memiliki efek analgetik dan antipiretik.

Berapakah dosisnya ?
1. Amoxan 250 mg (puyer 15 bungkus)

1
Tremenza I tablet

2. Racikan (puyer 15 bungkus) Avil 2mg
Romilar 3 mg

Salbutamol 0,45 mg
3. Sanmol 75 mg (puyer 15 bungkus)
Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut ?
Puyer (pulveres)
Bagaimana signa atau aturan pemakaian obatnya!
» Amoxan : diminum 3 x sehari, 1 bungkus
» Obat racikan : diminum 3 x sehari, 1 bungkus
» Sanmol: diminum 3 x sehari, 1 bungkus
Apakah resep tersebut diatas memenuhi syarat syarat
kelengkapan atau administratif resep? Jelaskan!




dr. X Sp. A
SIP XYZ
Alamat prakuk: JI. Abc

Bangkalan, 20¢/11/ 2012

@ Amox san 125 mg
Glucose q.8
m.[ pulv d.td no xv

[3ad1
@ Tremenza 1710 1ab E
Avil 2mg
Romilar 3mg
Salbutamol 0,45 mg
Glucose Q.8
m.0 pulv d.Ldno xv
3dd 1
@ Sanmol TSmg E
Glucose q.8
m.[ pulv d.t.d no xv
[3ad1 E
Pro : An. Mt

Umur : 4thn
Alamat : Bangkalan

Lengkap
a) Adanya “Inscriptio”
» Nama dokter/dokter gigi/dokter
hewan
* SIP dokter
* Alamat dan no telp. dokter
* Tanggal penulisan resep
b) Adanya “Invocatio”
» Tanda R/ pada bagian kiri setiap
penulisan resep
c) Adanya
* Nama obat
 Kekuatan obat
* Bentuk sediaan
* Jumlah setiap obat
d) Adanya
* Tanda cara pakai dan regimen dosis
e) Adanya “Subscriptio”
* Tanda tangan atau paraf dokter
penulis resep sesuai dengan peraturan
perundang-undangan yang berlaku
f) Adanya “Pro”
* Nama, usia, BB pasien
* Alamat pasien




