Mata Kuliah : Farmakologi

Materi : Peresepan (pembacaan resep)

Nama :

Nofi Nurwidyaningsih 2010101047
Siti Kamidah 2010101048

Sekar Sukmaning Tyas 2010101050
Sukanti Ningsih 2010101051

Kelompok 13
N KOMPONEN PEMBAHASAN
O
1. dr. Razi Maulana
SIP. 08772009 e Bacalah Resep tersebut disamping

Resep tersebut berasal darimana?
Dari dr. Raza Maulana (Alamat
praktik JI. T. Bendahara No.1

Alamat rumah/praktek

J1 T Bendahara No.1 Banda Aceh

Banda Acel 15 Maget 2011 Banda Aceh
R/ Paracetamol mg 120 e Resep tersebut dibuat kapan?
Sacch Lacus qs 15 Maret 2011

mfla puivdtd No X
¢ Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan

s.protddpulv I (febns)
) dengan lengkap)?
:3* Untuk anak bernama sari yang
= berumur 2 tahun dengan berat
Pro Sar1 (12 kg) badan 12 kg

Unnr  : 2 tahun

¢ Tuliskan obat yang diperlukan
dalam resep dan kegunaannya!

Paracetamol
Parasetamol 120 mg.

Indikasi: Sebagai
antipiretik/analgesik, termasuk bagi
pasien yang tidak tahan asetosal.
Sebagai analgesik, misalnya untuk
mengurangi rasa nyeri pada sakit
kepala, sakit gigi, sakit waktu haid
dan sakit pada otot.

e Berapakah dosisnya ?
120 mg

¢ Diberikan dalam bentuk apa obat
tersebut?
Serbuk




¢ Bagaimana signa atau aturan
pemakaian obatnya!
Diresep R/ Paracetamol, ada
perintah Cara Pembuatan dengan
kata-kata seperti ini : ” m.f. 1,a.
pulv d.t.d No. X ”. Ini adalah
singkatan dalam Bahasa Latin
yakni “Misce Fac Lege Artis Pulvis
Da Tales Dosis Numero X,
m = Misce = Campur
f.l.a= Fac Lege Artis = Buatlah
sesuai keahlian (aturan)
pulv = Pulvis = Serbuk
dtd = Da Tales Dosis = Sesuai
Dosis
No. X = Nomero X = Banyaknya
10
Tertulis “S.p.r.n.t.d.d pulv 1”. Ini
dapat diartikan : Bila demam dapat
diberikan 3 X sehari 1 bungkus

o Apakah resep tersebut diatas
memenuhi syarat syarat
kelengkapan atau administratif
resep? Jelaskan!

Sudah karena dalam resep itu sudah
di camtumkan hal-hal penting yang
mendasar dari peresepan obat.
Kelengkapan administratif resep
yang dituliskan oleh dokter pada
resep, yakni nama pasien (100%),
jenis kelamin (100%), umur pasien
(0%), alamat pasien (98.8%), nama
dokter (97.1%), nomor Surat Ijin
Praktek dokter (42.3%), alamat
dokter (0%), paraf dokter (0%),
tanggal peresepan (95.8%), berat
badan pasien (0%).
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Bacalah Resep tersebut disamping

o Tuliskan obat-obatan yang dibutuhkan
dalam masing masing resep!
-Erythrocin dulcet
-Ctm
-Luminal
-Vit B kompleks
-S a ¢ ¢ (Sesudah makan)
- Ciprofloxacin
-Bisolvon
-Transpulmin

e Sebutkan masing-masing
kegunaannya!
1. Erythrocin Dulcet merupakan obat
antibiotik dengan kandungan
erythromycin. Digunakan untuk
mengobati berbagai infeksi karena
bakteri, seperti infeksi saluran
pernapasan, infeksi saluran kemih, dan
infeksi kulit.

2. Chlorpheniramine atau CTM adalah
obat untuk meredakan gejala alergi
yang bisa dipicu oleh makanan, obat-
obatan, gigitan serangga, paparan
debu, paparan bulu binatang, atau
paparan serbuk sari. Obat ini juga
digunakan untuk meringankan gejala
batuk pilek (common cold)

3. Pada tahun 1912, dua tim kKimia
independen menciptakan obat ini
dengan nama Luminal. Phenobarbital
termasuk golongan barbiturat, kelas
obat-obatan yang digunakan untuk
menimbulkan sedasi atau kantuk dan
digunakan untuk mengatasi gejala
kejang-kejang.

4. Vitamin B complex merupakan satu
kelompok vitamin B yang berperan
penting dalam memperbaiki stamina
tubuh, dan juga sangat berkaitan
dengan proses menghasilkan energi di
dalam tubuh manusia

5. Ciprofloxacin HCI 500 Mg
merupakan salah satu jenis antibiotik
untuk mengatasi berbagai masalah
infeksi akibat bakteri, diantaranya
infeksi saluran kemih, infeksi saluran




pencernaan, infeksi mata, hingga
infeksi menular seksual

6. Bisolvon bermanfaat untuk
meredakan gejala batuk berdahak yang
bisa terjadi saat pilek, flu, atau infeksi
saluran pernapasan. Obat ini tersedia
dalam bentuk tablet, sirop, dan larutan
7. TRANSPULMIN BABY BALSAM
merupakan balsam dengan kandungan
Concentrate camomile, Eucalyptol,
yang diformulasikan untuk bayi di
bawah 2 tahun. Balsem ini digunakan
untuk membantu meringankan hidung
tersumbat karena flu, meredakan nyeri
dipunggung, sakit kepala, sakit perut,
hidung tersumbat, dan menghangatkan
badan

Diberikan dalam bentuk apa sajakan obat
dalam resep tersebut?

(Tidak terdapat keterangan)

Bagaimana signa atau aturan pemakaian
masing-masing obat dalam resep tersebut?
1. Ciprofloxacin

S2dd1 = Sehari 2 x 1a

2. S2dd1gh = Sehari 2 x 1 tetes

3. Transpulmin BB Bayi 1
Jue= Digunakan 2x1 pada bagian tubuh
luar

Apakah resep tersebut diatas memenuhi
syarat syarat kelengkapan atau
administratif resep? Jelaskan!

Tidak, karena tidak mencantumkan nama
pasien, jenis kelamin, umur pasien, alamat
pasien, nama dokter, nomor Surat ljin
Praktek dokter, alamat dokter, paraf
dokter, tanggal peresepan, berat badan
pasien




dr. Mila Anggraini
SIP. 022/2009
Alamat rumah/praktek:

JIn.Lingkar jati no 20b, Banda Aceh

Banda Aceh, 13 Maret 2011

R/ Amoxan mg 250 no X
S.3dd 1 Caps

R/ Paracetamol mg 120
Sacch. Lactis q.s

mfla pulvdtd No. X

s.p.rntd.d.pulvI (febrs)

SN

Pro : Sar1 (12 kg)

Umur : 2 tahun

Resep tersebut berasal darimana?
dr. Mila Anggraini, alamat praktek
JIn. Lingkar Jati no 20b, Banda
Aceh

Resep tersebut dibuat kapan?
13 Maret 2011

Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan
lengkap)?

Untuk anak bernama Sari yang berumur 2
tahun dengan berat badan 12 kg

Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep
dan kegunaannya!

Amoxan 250 mg : adalah antibiotik yang
mengandung amoxicillin. Obat ini dipakai
untuk mengobati infeksi saluran pernapasan
atas, infeksi saluran cerna, infeksi kulit dan
jaringan lunak, serta demam tifoid pada anak.
Paracetamol 120 mg : Parasetamol 120 mg.
Indikasi: Sebagai antipiretik/analgesik,
termasuk bagi pasien yang tidak tahan
asetosal. Sebagai analgesik, misalnya untuk
mengurangi rasa nyeri pada sakit kepala,
sakit gigi, sakit waktu haid dan sakit pada
otot.

Berapakah dosisnya ?
Amoxan 250 mg
Paracetamol 120 mg

Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut?
Serbuk

Bagaimana signa atau aturan pemakaian
obatnyal

Artinya merupakan Aturan Pakai pada resep
pertama tertulis “S. 3 dd I caps”, artinya
“Pakailah Amoxan 250mg itu, 3 kali sehari 1
kapsul sekali minumnya”.

R/ kedua




1. Di bagian R/ yang kedua terlihat ada
beberapa obat dalam satu R/. bahwa Obat
pada resep diatas obat yang akan diracik.
Obat yang terdapat didalam R/ yang kedua
terdiri dari : Paracetamol,saccharum lactis
(laktosa). Jumlah Miligram (mg) atau Tablet
(tab) disamping obat, adalah jumlah obat
yang dibutuhkan. Untuk g.s sendiri,
merupakan singkatan dari quantum satis yang
artinya secukupnya.

2. Diresep R/ kedua, ada perintah Cara
Pembuatan dengan kata-kata seperti ini : ”
m.f. La. pulv d.t.d No. X ”. Ini adalah
singkatan dalam Bahasa Latin yakni “Misce
Fac Lege Artis Pulvis Da Tales Dosis
Numero X,

m = Misce = Campur

f.l.a= Fac Lege Artis = Buatlah sesuai
keahlian (aturan)

pulv = Pulvis = Serbuk

dtd = Da Tales Dosis = Sesuai Dosis
No. X = Nomero X = Banyaknya 10

3. Masih di R/ yang kedua. Tertulis
“S.p.rn.t.d.d pulv 1”. Ini dapat diartikan :
Bila demam dapat diberikan 3 X sehari 1
bungkus

Apakah resep tersebut diatas memenuhi
syarat syarat kelengkapan atau administratif
resep? Jelaskan!




de. X 5p. A
S5IF XYZ
Alamat prakiik: JI. Abc

Bangkalan, 20711/ 2012

‘Rf A san 125 mg

Glueose q.5

m [ puly drd no xv
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Avil 2 mg

Romilar Jmg

Salbutamol 0,45 mg

Glucose q.5

m.f pulv dord no xv

J3dd1
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‘Rf Sanmol Timg

Glucose q.5
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Fro ©An. Mt

Umr @ 4thn
Alamat @ Bangkalan

o Resep tersebut berasal darimana? dr. X, Sp.A

¢ Resep tersebut dibuat kapan? 20/11/2012

¢ Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan
lengkap)? An. Mt (4 th)

o Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep
dan kegunaannya!

- Amoxsan 125 mg, kegunaan amoxsan untuk
mengobati beberapa infeksi.

- Glucose g.s yang artinya secukupnya,
kegunaan Glucose meningkatkan asupan kalori
karbohidrat pada orang-orang yang tidak
mampu makan.

m = Misce = Campur

f.l.a= Fac Lege Artis = Buatlah sesuai keahlian
(aturan)

pulv = Pulvis = Serbuk

dtd = Da Tales Dosis = Sesuai Dosis

3dd 1 =3 kali sehari 1 tablet (setiap 8 jam
sekali)

- Tremenza 1/ 10 tab, kegunaan melegakan
pernapasan pada hidung tersumbat atau pilek,
dan bersin-bersin akibat alergi seperti rhinitis
maupun infeksi

- Avil 2 mg, kegunaan untuk perawatan rhinitis
alergi, hidung gatal dan berair, bersin, iritasi
mata, mabuk dan kondisi lainnya

- Romilar 3 mg, kegunaan untuk menekan batuk
di pusatnya sehingga mengurangi frekuensi
batuk.

- Salbutamol 0,45 mg, kegunaan untuk
mengatasi penyakit seperti asma karena alergi,
emfisema, bronkitis asmatis, asma bronkial
Glucose g.s artinya secukupnya, kegunaan
meningkatkan asupan kalori karbohidrat pada
orang orang yang tidak mampu makan

m = Misce = Campur

f.l.a= Fac Lege Artis = Buatlah sesuai keahlian
(aturan)

pulv = Pulvis = Serbuk

dtd = Da Tales Dosis = Sesuai Dosis

3 dd 1 = 3 kali sehari 1 tablet (setiap 8 jam




sekali)

- Sanmol 7 mg, kegunaan untuk meringankan
rasa sakit pada keadaan sakit kepala, sakit gigi
dan menurunkan demam

- Glucose g.s artiny secukupnya

Kegunaan untuk meningkatkan asupan kalori

karbohidrat pada orang yang tidak mampu

makan

m = Misce = Campur

f.l.a= Fac Lege Artis = Buatlah sesuai keahlian

(aturan)

pulv = Pulvis = Serbuk

dtd = Da Tales Dosis = Sesuai Dosis

3 dd 1 = 3 kali sehari 1 tablet (8 jam sekali)

o Berapakah dosisnya ?

- dosisnya

Amoxsan 125 mg, Glucose secupunya,

tremenza 1/ 10 tab, avail 2 mg, romilar 3 mg,

salbutason 0,45 mg, Glucose secupunya, sanmol

7 mg, glucose secupunya

o Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut?

- tablet dan serbuk

¢ Bagaimana signa atau aturan pemakaian
obatnya!

- 3 kali sehari 1 tablet (diminum 8 jam sekali)

o Apakah resep tersebut diatas memenuhi
syarat syarat kelengkapan atau administratif
resep? Jelaskan!

Sudah karena dalam resep itu sudah ada di

cantumkan hal-hal yang penting. Kelengkapan

administratif resep yang dituliskan dokter, yaitu
nama pasien ada 100%, jenis kelamin 0%, umur
pasien 100%, alamat pasien 98,8%, nama dokter

98%, surat izin praktik dokter 42%, alamat

dokter 45%, paraf dokter 0%, tanggal peresepan

98%, berat badan pasien 0%.




