Mata Kuliah

: Farmakologi

Materi

: Peresepan (pembacaan resep)

Nama

: 1. Mila Dewi Susanti 2010101005

2. Selvia Indri Fatika 2010101006
3. Tri Revita 2010101007
4. Fanny Rahmawati 2010101008

Kelompok

: kelompok 2/ Al

KOMPONEN

PEMBAHASAN

dr. Raz: Maulana
SIP. 0872009
Alamat rumah/prakiek

J1 T Bendahara No.1 Banda Aceh

Banda Acelt 15 Maget 2011
R/ Paracetamol mg 120
Sacch Lacts qs
mfla puivdtd No X
s.protddpulv I (febns)
Pro Sari (12 kg)

Unnr 2 tahun

Bacalah Resep tersebut disamping
Resep tersebut berasal darimana?
Jawab: berasal dari dr. Razi
Maulana dengan SIP. 087/2009
yang beralamat di JI. T Bendahara
No.1 Banda Aceh

Resep tersebut dibuat kapan?

Jawab: pada 15 Maret 2011

Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan

dengan lengkap)?

Jawab: ditujukan untuk pasien anak

yang bernama Sari umur 2 tahun

dengan berat badan 12kg

Tuliskan obat yang diperlukan

dalam resep dan kegunaannya!

Jawab:

1. Paracetamol, kegunaannya
untuk analgesik/antipiretik
yaitu sebagai penurun demam
dan meredakan nyeri

2. Sacch Lactis (laktosa),
kegunanannya sebagai bahan
pengisi (kibbe, 2000)

Berapakah dosisnya ?

Jawab:

- untuk Paracetamol dengan
dosis 120 mg, sedangkan sacch
lactis secukupnya.

- Dan karena di resep tertulis
m.f.l.a. pulv. d. t. d. No. X
yang artinya adalah campur dan
buatlah menurut aturan
pembuatan puyer sebanyak 10
bungkus

Diberikan dalam bentuk apa obat

tersebut?




Jawab: karena diresep dituliskan
pulv, berarti obat tersebut dalam
bentuk puyer/serbuk

Bagaimana signa atau aturan
pemakaian obatnya!

Jawab: s.p.r.n.t.d.d pulv 1 ( Febris)
yang artinya jika demam dapat
diberikan 3x sehari 1 bungkus
Apakah resep tersebut diatas
memenuhi syarat syarat
kelengkapan atau administratif
resep? Jelaskan!

Jawab: sudah memenuhi syarat
standar penulisan resep, karena
Ada:

1. ldentitas dokter

Nama,alamat, surat ijin praktek

dokter(SIP)
2. Tanggal penulisan resep
3. Superscritio

Tanda R/ pada bagian kiri resep

obat
4. inscriptio
Nama/komponen setiap obat
5. Subscriptio
Tercantum bentuk dan sediaan
obat serta jumlahnya
6. Signatura
Tercantum informasi tentang
aturan pemakaian obat tersebut
7. Tanda tangan dokter
8. Tercantum identitas
pasien(pro=nama, berat badan,
umur)
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Bacalah Resep tersebut disamping

Cw C“’js" o Tuliskan obat-obatan yang dibutuhkan
Wit 4l % dalam masing masing resep!
Ut e P AL Jawab :
(aal Al - Erythorocim dulcet 50 g
Ad onjedtd 2 X -CTM0,3¢g
| T - Vitamin BC 1/4 px
<J .f"k! e - luminal
" @rolvon  Bep A€ - Bisolvon _
[ aadf Off - Transpulmin bt_) bayi _
il e Sebutkan masing-masing
‘T,;r;;)‘l,,gmm A5) Bap ] kegunaannya!
( u_c Jawab : '
S e 1. Erythrocin Dulcet merupakan obat

antibiotik dengan kandungan
erythromycin. Digunakan untuk
mengobati berbagai infeksi karena
bakteri, seperti infeksi saluran
pernapasan, infeksi saluran kemih, dan
infeksi kulit.

2. Chlorpheniramine atau CTM adalah
obat untuk meredakan gejala alergi yang
bisa dipicu oleh makanan, obat-obatan,
gigitan serangga, paparan debu, paparan
bulu binatang, atau paparan serbuk sari.
Obat ini juga digunakan untuk
meringankan gejala batuk pilek (common
cold).

3. Secara umum, vitamin B complex
berperan dalam berbagai fungsi tubuh,
termasuk produksi energi, hormon, dan
kolesterol, pemeliharaan fungsi organ
otak, mata, pencernaan, saraf, jantung,
metabolisme sel, serta pembentukan sel
darah merah.

Pada wanita, vitamin B sangat penting
terutama bagi ibu hamil dan menyusui
karena kemampuannya dalam membantu
perkembangan otak janin serta
mengurangi risiko cacat lahir. Manfaat
lain dari vitamin B kompleks bagi wanita
yaitu mampu menambah energi dan
mengurangi rasa mual pada ibu hamil,
serta menurunkan risiko preeklampsia.

4. Phenobarbital atau luminal adalah obat
untuk mengontrol dan meredakan kejang,
yang salah satunya adalah akibat epilepsi.
Selain sebagai antikejang, phenobarbital
juga bisa digunakan menjadi obat
penenang, sehingga terkadang digunakan
dalam penanganan insomnia atau susah




tidur.

4. Bisolvon bermanfaat untuk meredakan

gejala batuk berdahak yang bisa terjadi

saat pilek, flu, atau infeksi saluran

pernapasan.

5. Transpulmin baby balsam merupakan

balsam dengan kandungan Concentrate

camomile, Eucalyptol, yang

diformulasikan untuk bayi di bawah 2

tahun. Balsem ini digunakan untuk

membantu meringankan hidung

tersumbat karena flu, meredakan nyeri

dipunggung, sakit kepala, sakit perut,

hidung tersumbat, dan menghangatkan

badan.

e Diberikan dalam bentuk apa sajakan obat
dalam resep tersebut?

e Bagaimana signa atau aturan pemakaian
masing-masing obat dalam resep tersebut?

Jawab : Erythorocim dulcet, CTM, Vitamin

BC 1/4 px, luminal,Bisolvon diberikan

dengan tablet dan Transpulmin bb bayi dalam

bentuk balsem

o Apakah resep tersebut diatas memenuhi
syarat syarat kelengkapan atau
administratif resep? Jelaskan!

Jawab : Belum memenuhi syarat, karena di

catatan obat tersebut belum ada identitas

dokter, tanggal penulisan resep,

superscription, dan tanda tangan dokter




dr. Mila Anggraini
SIP. 022/2009
Alamat rumah/praktek:

JIn.Lingkar jati no 20b, Banda Aceh

Banda Aceh, 13 Maret 2011

R/ Amoxan mg 250 no X
S.3dd 1 Caps

R/ Paracetamol mg 120
Sacch. Lactis q.s

mfla pulvdtd No. X

s.pran.tdd.pulv I (febrs)

S5

Pro : Sar1 (12 kg)

Umur : 2 tahun

o Resep tersebut berasal darimana?
Jawab : dari dr. Mila Anggraini,
yang beralamat JIn. Lingkar jati no
20b, Banda Aceh

o Resep tersebut dibuat kapan?
Jawab : 13 Maret 2011

¢ Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan
lengkap)?
Jawab : ditunjukkan untuk pasien anak yang
bernama sari usia 2 tahun, dengan berat
badan 12 kg

¢ Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep
dan kegunaannyal!
Jawab :

1. Amoxsan, kegunaanya untuk
mengobati infeksi saluran pernapasan
atas, infeksi saluran cerna, infeksi
kulit dan jaringan lunak, serta demam
tifoid pada anak.

2. Paracetamol, kegunaannya untuk
analgesik/antipiretik yaitu sebagai
penurun demam dan meredakan nyeri

3. Sacch Lactis (laktosa), kegunanannya
sebagai bahan pengisi (kibbe, 2000)

¢ Berapakah dosisnya ?
Jawab :

1. Untuk Amoxsan dengan dosis 250
mg ( diminum 3x sehari 1 tablet,
setiap 8 jam sekali).

2. Untuk paracetamol dengan dosis 120
mg,

3. dan untuk Sacch Lactis g.s diminum
secukupnya .

4. Dan karena di resep tertulis m.f.l.a.
pulv. d. t. d. No. X yang artinya
adalah campur dan buatlah menurut
aturan pembuatan puyer sebanyak 10
bungkus

¢ Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut?
Jawab : untuk Amoxsan dalam bentuk
kapsul, dan untuk Paracetamol dalam bentuk
serbuk atau puyer.




¢ Bagaimana signa atau aturan pemakaian
obatnyal

Jawab :
1.

o Apakah

Untuk Amoxsan diminum 3x sehari 1
kapsul (setiap 8 jam sekali).

Untuk paracetamol s.p.r.n.t.d.d pulv
1 ( Febris) yang artinya jika demam
dapat diberikan 3x sehari 1 bungkus
resep tersebut diatas memenuhi

syarat syarat kelengkapan atau administratif
resep? Jelaskan!

Jawab :

iya sudah memenuhi syarat standar

penulisan resep, karena Ada:

1.

Identitas dokter

Nama,alamat, surat ijin praktek
dokter(SIP)

Tanggal penulisan resep
Superscritio

Tanda R/ pada bagian kiri resep obat
Inscription

Nama/komponen setiap obat
Subscriptio

Tercantum bentuk dan sediaan obat
serta jumlahnya

Signatura

Tercantum informasi tentang aturan
pemakaian obat tersebut

Tanda tangan dokter

Tercantum identitas
pasien(pro=nama, berat badan, umur)




dr. X Sp. A
SIP XYZ
Aldamat prakiik: J1. Abe

Bangkalan, 20011/ 2012

ﬁ{/ A T0K San 125 mg
Gilucose Q.5
. puly duotd no xv
Zdd 1

—_—
ﬁ/ Tremenza 1710 ab

Avil 2 mg

Romilar Jimg

Salbutamol 0,45 mg

Glucose q.s

i E puly dotd no xv

[3aa1

_— )
®/ Sanmol Timg

Glucose Q.5

. pulv dotd no xv

[3aa1

—_—_— )
Pro ¢ An. Mi
Umur @ 4thn

Alamat : Bangkalan

Resep tersebut berasal darimana?

Jawab : berasal dari dr. X, Sp.A dengan SIP

XYZ yang beralamat di JI.Abc

Resep tersebut dibuat kapan?

Jawab : pada 20 November 2012

Ditujukan untuk Siapakah (jelaskan dengan

lengkap)?

Jawab : ditujukan untuk pasien anak An. Mt,

usia 4 tahun

Tuliskan obat yang diperlukan dalam resep

dan kegunaannya!

Jawaab :

1. Amoxsan, kegunaanya untuk mengobati
infeksi saluran pernapasan atas, infeksi
saluran cerna, infeksi kulit dan jaringan
lunak, serta demam tifoid pada anak.

2. Glucose, kegunaanya sebagai sumber
energi, glukosa memberikan manfaat
dengan menghasilkan ribosa.

3. Tremenza, kegunaanya dapat melegakan
pernapasan pada hidung tersumbat atau
pilek, dan bersin-bersin akibat alergi
seperti rhinitis maupun infeksi .

4. Avil, kegunaanya untuk perawatan
rhinitis alergi, hidung gatal dan berair,




bersin, iritasi mata, mabuk dan kondisi
lainnya.

5. Romilar, kegunaanya yang mengandung
dextromethorphan untuk mengurangi
frekuensi batuk

6. Salbutamol, kegunaanya obat ini sangat
efektif untuk mengatasi penyakit seperti
asma karena alergi, emfisema, bronkitis
asmatis, asma bronkial dan lain
sebagainya.

7. Sanmol, kegunaanya Obat ini digunakan
untuk meringankan rasa sakit pada
keadaan sakit kepala, sakit gigi dan
menurunkan demam.

Berapakah dosisnya ?

Jawab : untuk amoxsan 125 mg, glucose

secukupnya, tremenza 1/10 tablet, avil 2 mg,

romilar 3mg, salbutamol 0,45 mg, sanmol 75

mg

Diberikan dalam bentuk apa obat tersebut?

Jawab : obat diberikan dalam bentuk puyer

atau serbuk terbagi

Bagaimana signa atau aturan pemakaian

obatnyal

Jawaban : aturan pemakaiannya 3 x sehari, 1

bungkus setelah makan.

Apakah resep tersebut diatas memenuhi

syarat syarat kelengkapan atau administratif

resep? Jelaskan!

Jawaban : ya, resep tersebut lengkap. Karena

sudah ada nama dokter,tanggal pembuatan

resep, subscriptio, signatura, tanda tangan
dokter dan identitas pasien




