
OBAT DALAM MASA KONTRASEPSI

NAMA ANGGOTA

Nirmala Ayu Arifah (068)

Gevy Nuradira Isnaini (069)

Aisya Novia Rahmi (070)

Shinta Septia Amanda (071)



PIL KOMBINASI
(ETHINYLESTRADIOL + LEVONOGESTREL)

Nama Obat : Pil KB Andalan Laktasi

Jenis obat : Generik

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Sebelum memakan obat ini perlu di konsultasikan dahulu dengan

dokter

Kegunaan obat : kontrasepsi oral dosis rendah untuk ibu menyusui.

Cara penggunaan : hanya bisa didapatkan dan digunakan berdasarkan resep dokter.

Dosis Obat : 1 tablet setiap hari pada jam yang sama. Diberikan sesudah

makan. Dapat segera diminum setelah masa nifas selesai...

Efek samping : gangguan pencernaan, perubahan nafsu makan, retensi cairan,

ruam, depresi menyal, nyeri payudara, migrain, perubahan siklus

menstruasi



PIL KOMBINASI
(ETHINYLESTRADIOL + LEVONOGESTREL)

Nama Obat : Trinordiol 28

Jenis obat : Generik

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Dianjurkan minum setiap hari pada saat yang sama.

Kegunaan obat : pencegah kehamilan

Cara penggunaan : Tablet pertama diminum pada hari pertama siklus menstruasi.

Dosis Obat : 1 tablet sehari untuk 28 hari berurutan dalam 1 kemasan..

Efek samping : Tromboflebitis atau kelainan tromboembolik. Penyaklit pembuluh

darah serebral atau pembuluh darah koroner. Kelainan fungsi hati

yang nyata. Diketahui atau diduga adanya kanker buah dada atau

alat-alat genital. Diketahui atau diduga adanya neoplasia yang

tergantung estrogen. Perdarahan genital abnormal yang tak

terdiaknosa. Diketahui atau diduga adanya kehamilan



PIL KOMBINASI
(ETHINYLESTRADIOL + LEVONOGESTREL)

Nama Obat : Mileva

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Dikonsumsi pada waktu yang sama setiap hari, dengan interval

tidak lebih dari 24 jam selama 21 hari berturut-turut, dimulai pada

hari pertama menstruasi, diikuti 7 hari bebas tab. .

Kegunaan obat : pencegah kehamilan

Cara penggunaan : Dikonsumsi sehati satu kali

Dosis Obat : 1 tab setiap hari

Efek samping : mengantuk, pusing, gangguan penglihatan, gangguan pernapasan,

jantung berdebar, dan lain-lain



PIL KOMBINASI
(ETHINYLESTRADIOL + LEVONOGESTREL)

Nama Obat : Clclogynon

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : diminum setelah makan

Kegunaan obat : Kontrasepsi oral dan pencegah kehamilan

Cara penggunaan : oral

Dosis Obat : 1 tablet obat selama 21 hari terhitung hari pertama pengguna

mengalami menstruasi, ilanjutkan dengan mengonsumsi 1

table placebo selama 7 hari setelahnya.

Efek samping : infark miokard, hipertensi, mual dan muntah, sirosis hati,

kram perut, migrain, ruam kulit,gangguan ginjal, berjerawat



PIL KOMBINASI
(ETHINYLESTRADIOL + LEVONOGESTREL)

Nama Obat : Sydnaginon

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Dapat diberikan bersama atau tanpa makanan

Kegunaan obat : pencegah kehamilan

Cara penggunaan : Setelah makan

Dosis Obat : 1 tablet plasebo/hari pada hari pertama siklus menstruasi, lalu

dilanjutkan dengan tablet aktif di sepanjang siklus..

Efek samping : menstruasi tidak teratur, peningkatan resiko kanker payudara,

perubahan libido, gangguan endokrin, mual dan muntah, sakit kepala



PIL KOMBINASI
(ETHINYLESTRADIOL + LEVONOGESTREL)

Nama Obat : Planotab

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Dapat diberikan bersama makanan

Kegunaan obat : kontrasepsi oral untuk pencegah kehamilan

Cara penggunaan : dikonsumsi bersama makan

Dosis Obat : Obat di minum mulai dari yang berukuran kecil sejak hari

pertama haid hingga 21 hari ke depan, kemudian di lanjutkan

dengan pil yang berukuran lebih besar selama 7 hari. Obat di

minum pada jam yang sama setiap harinya...

Efek samping : sakit kepala, depresi, gangguan nafsu makan, perubahan

libido, rambut rontok, kerusakan hati, perubahan genitourinari



PIL KOMBINASI
(ETHINYLESTRADIOL + LEVONOGESTREL)

Nama Obat : Mikrodiol 30 KB lingkaran emas

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : sebelum atau sesudah makanan

Kegunaan obat : kontrasepsi oral untuk pencegah kehamilan

Cara penggunaan : Diberikan sebelum atau sesudah makan

Dosis Obat : 1 tablet per hari.

Efek samping : sakit kepala, menstruasi tidak tertur, gangguan nafsu makan,

perubahan libido, rambut rontok, mual muntah



PIL KOMBINASI
(ETHINYLESTRADIOL + LEVONOGESTREL)

Nama Obat : Novadiol 28

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Harus menggunakan resep dokter

Kegunaan obat : Kontrasepsi hormonal dan pencegah kehamilan

Cara penggunaan : oral

Dosis Obat : 2 tablet sekaligus secepat mungkin, sebaiknya dalam 12 jam

namun tidak boleh lebih dari 72 jam setelah intercourse.

Efek samping : Jerawat, amenore, pusing, nyeri payudara, mual, perdarahan

tidak teratur



LINESTRENOL

Nama Obat : Andalan Laktasi

Jenis obat : generik

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Untuk efektivitas penuh,pil dapat diminum pada hari pertama

haid dan setiap hari seterusnya pada jam yang sama

Kegunaan obat : Kontrasepsi oral

Cara penggunaan : oral

Dosis Obat : 1x1 tablet

Efek samping :spotting pada 3 bulan pertama, pusing, mual, payudara terasa

lebih lembek.



ETHINYLESTRADIOL + DROSPIRENONE

Nama Obat : Yasmin

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Dikonsumsi dengan atau tanpa makanan. Konsumsi dengan

waktu yang sama

Kegunaan obat : Kontrasepsi oral dan mengatasi retensi cairan terkait hormon

Cara penggunaan : Kontrasepsi oral

Dosis Obat : Mulai pada hari pertama menstruasi, tiap hari 1 tablet selam

21 hari, lalu 7 hari tanpa tablet, dan seterusnya

Efek samping : Emosi labil, depresi/mood depresif, penurunan, hilangnya

libido, migrain, mual, nyeri payudara, perdarahan uterus yang

tidak terjadwal, perdarahan saluran genital yang tidak

dijelaskan lebih lanjut, mual, eritema.



ETHINYLESTRADIOL + DROSPIRENONE

Nama Obat : YAZ

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Berikan bersama makanan

Kegunaan obat : Kontrasepsi oral dan mencegah kehamilan

Cara penggunaan : Kontrasepsi oral

Dewasa:

Ethinylestradiol 0.02 mg dan drospirenone 3 mg

Ethinylestradiol 0.03 mg dan drospirenone 3 mg

Dosis Obat : Dosis 1 tablet sekali sehari dari paket, sesuai petunjuk. Dosis

harus diminum pada waktu yang sama setiap hari.

Efek samping : Mual, Depresi, Nyeri punggung, Diare, Kelainan kandung

empedu serta nyeri atau pembengkakan payudara.



ETHINYLESTRADIOL + DROSPIRENONE

Nama Obat : Synfornia 24

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Berikan bersama makanan

Kegunaan obat : untuk mencegah kehamilan

Cara penggunaan : Setelah makan

Dosis Obat : 1 x sehari selama 28 hari, sesuai dengan petunjuk hari pada

blister.

Efek samping : Emosi labil, sakit kepala, mual, nyeri payudara, metroragia,

amenore



ETHINYLESTRADIOL + DESOGESTRE

Nama Obat : Mercilon 28

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat resep

Aturan pakai : Berikan bersama makanan atau tidak

Kegunaan obat : Digunakan dalam perawatan, kontrol, pencegahan kehamilan

Cara penggunaan : Bersamaan makan

Dosis Obat : 1 tablet sehari tanpa terputus dimuali pada hari pertama siklus

haid lalu 7 tablet plasebo.

Efek samping :Gangguan Gl, ikterus kolestatik, trombosis, peningkatan TD

kloasma, eritema nodosum ruam, sakit kepala, migren



ETHINYLESTRADIOL + DESOGESTRE

Nama Obat : Mervelon 28

Jenis obat : Paten

Kategori obat : Obat keras

Aturan pakai : Berikan bersama makanan

Kegunaan obat : Kontrasepsi oral

Cara penggunaan : Bersamaan makan

Dosis Obat : 1 x 1 tablet

Efek samping :Mual, muntah, nyeri abdomain,sakit kepala, dan nyeri

payudara



TERIMA KASIH


