
Nama : 1. Irma misbahul jannah (2110101044) berperan sebagai bidan 

              2.fitriyanti jaya (2110101053)  berperan sebagai pasien  

KIE bidan dengan pasien tentang prakonsepsi pranikah 

Fitri (pasien ) : assamuaikum bu bidan ? 

Irma (bidan ) : walaikumsallam mb silakan masuk ,ada yang bisa sya bantu ? 

Fitri ( pasien) : begini bu bidan saya dengar sebelom menikah itu perlu memeriksa Kesehatan 

apakah       benar bu ? 

Irma (bidan ) : Benar sekali mb ,selain alasan cinta bukanlah seringkali pernikahan di lakukan 

karena ingin mendapatkan keturunan yang sehat? Pemeriksaan kesehatan  pranikah penting 

untuk mengetahui kondisi pasangan  serta gambaran masa depan pernikahan ,terutama yang 

berkaitan dengan kesehatan reproduksi dan keturunan juga memperoleh kesiapan mental 

karena masing2 mengetahui benar kondisi calon pasangan hidupnya 

Fitri (pasien ) : trus manfaatnya bagi saya bu? 

Irma (bidan ) : manfaat untuk mengetahui apakah calon pengantin benar2 sudah siap menikah 

atau belom ,jika terrnyata di temukan masalah ,sesegerah mungkin bisa di cari pemecahannya  

Fitri (pasien ) : pemeriksaan yang di llakukan seperti apa bu ?  

Irma ( bidan) ; pemeriksaan itu berupa LB dan juga pemeriksaan lainya mengetahui apakah 

mb dan calon mb itu keturunannya tidak ada mengalami pernyakit keturunan seperti kencing 

manis dan lainya, kalua memang ada pernyakit di antaranya bisa di lakukan pengobatan dulu 

sebelom melangsungkan pranikah  

Fitri (pasien) : kapan kita melakukan pemeriksaan itu bu  ?  

Irma (bidan ) : Idealnya pemeriksaaan pranikah dilakukan 6 bulan sebelom di langsungkan 

pernikahan ,namun ukuran idealnya itu fleksibel tidak ada kepastian yang ketat ,intinya tes 

kesehatan pranikah dilakukn kapanpun pernikahan blom berlangsung   dan bila pasangan 

sudah siap 

Fitri (pasien) : O…,begitu bu kalua begitu saya bicarakan dulu kepada calon suami saya 

mohon pamit terimakasih informasinya bu bidan berikan  

Irma (bidan) ; sama sama ibu  


