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1. Identifikasi
masalh

kehamilan adalah proses sembilan bulan atau lebih di mana
seorang perempuan membawa embrio dan janin yang sedang
berkembang di dalam rahimnya. Tanda-tanda bahaya kehamilan
adalah tanda-tanda yang mengindikasikan adanya bahaya yang
dapat terjadi selama kehamilan atau periode antenatal, yang
apabila tidak terdeteksi bisa menyebabkan kematian ibu. Oleh
karena itu adanya penyuluhan ini guna memberi pengetahuan
kepada ibu hamil pentingnya mengetahui tanda bahaya
kehamilan. Agar dapat mengantisipasi kejadian yang tak
diinginkan

2. | Pengantar

Topik : masa kehamilan
Subtopik : tanda bahaya kehamilan
Sasaran : Ibu hamil

Jam :10.00

Hari/Tanggal : September 2022

Waktu : 20menit
Tempat : Balai desa
3. | Tujuan Setelah mengikuti penyuluhan ini, ibu dapat mengenali dan
Instruksional mengerti tentang bahaya tanda kehamilan.
Umum
4. | Tujuan Setelah mengikuti penyuluhan di harapkan ibu dapat :
Instruksional 1. Mengetahuii pengertian kehamilan dan tanda bahaya
Khusus kehamilan
2. Mengetahui macam macam tanda bahaya kehamilan
3. Mengetahui cara mengurangi resiko tanda bahaya
kehamilan
5. | Materi Terlampir ( power point )
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6. | Metode Ceramah dan diskusi tanya jawab
7. | Media PPT
8. | Kegiatan Waktu Kegiatan penyuluhan Kegiatan sasaran
penyuluhan 5 menit Pembukaan : Menjawab
1. Mengucapkan salam, salam
membaca lafal Menerima
basmallah kehadiran
2. Memperkenalkan diri. penyuluh
3. Menjelaskan maksud kesehatan.
dan tujuan Memperhatikan
4. Kontrak waktu
Mengkaji Menjawab
pengetahuan para ibu | pertanyaan
hamil tentang tanda
bahaya kehamilan
10 Isi : Mendengarkan
mentt 1. Menjelaskan tentang: | dan
a. Pengertianmasa | memperhatikan.
kehamilan
b. Macam macam
tanda k?ahaya Bertanya
kehamilan
C. carfa mengurangi Menjawab
resiko tanda
bahaya kehamilan pertanyaan
2. Memberikan
kesempatan
untuk bertanya.
3. Melakukan evaluasi
dengan cara
mengajukan
pertanyaan secara
lisan.
4. Memberikan
penghargaan
Mengucapkan terimakasih
5menit | Penutup : Mendengarkan
1. Menyimpulkan materi dan

2.Mengucapkan salam

memperhatikan

Menjawab salam




Pembahasan

No Komponen
9. | Evaluasi Metode Evaluasi : Diskusi dan Tanya jawab
Jenis Pertanyaan : Lisan
Jumlah Pertanyaan : 1soal
Soal : Terlampir




