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Mengkaji Tentang
Permasalahan Atau
Penyakit Tentang Indra
penciuman Dan Perasa
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Mengkaji Tentang Permasalahan
Atau Penyakit Tentang perasa

indra perasa manusia adalah lidah. lidah adalah indra yang
dapat merasakan segala rasa makanan/minuman. objek ini
terletak pada mulut bagian bawah. dengan papila2 kecil
diatasnya untuk mengidintifikasi rasa.

lidah memiliki bintil-bintil yang disebut dengan papila. Nah, di
dalam papila ini terdapat sel-sel saraf yang disebut dengan
kuncup perasa (taste buds). Molekul dari makanan dan
minuman kemudian akan bersentuhan dengan taste bud saat
sampai di lidah.



penegrtian Indra Penciuman

ndra penciuman merupakan salah satu dari lima indra yang
dimiliki manusia. Sebagai bagian dari sistem panca indra
manusia, indra penciuman berperan untuk mendeteksi bau
atau aroma. Kemampuan menghidu ini dapat terganggu jika
indra penciuman tidak dijaga dengan baik.

Hasil gambar untuk indra penciuman adalahHidung atau indra
penciuman berfungsi untuk mendeteksi bau serta salah satu
anggota dari sistem pernapasan.



mengkaji tentang masalah atau
penyakit tentang indra penciuman

TERDAPAT 4 JENIS KELAINAN YANG BISA MENGGANGGU INDERA PENCIUMAN

1. Menurunnya kemampuan mendeteksi bau (hyposmia)

Hyposmia adalah sebuah gangguan penciuman yang menyebabkan penurunan kemampuan
hidung Anda untuk mendeteksi bau. Hal ini ternyata bisa diakibatkan oleh beberapa faktor,
antara lain: Alergi,Cedera di kepala,Infeksi saluran pernapasanPolip hidung,Septum hidung

yang bengkok,Sinusitis kronis

2.. Salah mengenali bau (parosmia)

Parosmia adalah sebuah keadaan ketika seseorang bisa mendeteksi bau, tetapi salah
mengenalinya. Misalnya, wewangian yang sebenarnya tidak cukup bau diartikan sebagai
bau yang tidak menyenangkan.

gangguan penciuman ini biasanya disebabkan oleh beberapa hal, seperti:Kerusakan pada
neuron penerima indera penciuman,Cedera di kepalaFlu,Terpapar oleh racun,Gangguan
pada sistem saraf dan sinus



3.. Mencium bau yang tidak ada (phantosmia)

hantosmia artinya halusinasi terhadap bau-bau yang sebenarnya tidak ada. Misalnya, Anda tiba-tiba
mencium bau bawang putih padahal kenyataannya tidak ada wewangian seperti itu.

4. Hilangnya kemampuan untuk mendeteksi bau (anosmia)

ada anosmia, hidung penderita sama sekali tidak bisa mencium bau apapun. Biasanya, hal
ini disebabkan oleh cedera pada otak, kondisi hidung, atau memang terlahir seperti itu.

Cara mengatasi hidung tidak bisa
mencium bau dengan normal

Jika kondisi ini sangat mengganggu Anda, Anda bisa menanyakan
kepada dokter Anda perawatan apa yang bisa dilakukan. Misalnya,
operasi pengangkatan polip atau operasi septum hidung. Atau
menggunakan steroid dan antihistamin.



mengkaji tentang masalah atau
penyakit tentang indra perasa

1. Leukoplakia

Leukoplakia adalah bercak putih yang dapat timbul di permukaan lidah, gusi,
maupun dinding bagian dalam pipi. Penyakit lidah ini berkaitan dengan
kebiasaan merokok atau mengunyah tembakau dan konsumsi minuman
beralkohol secara berlebihan.

2.. Kandidiasis

Kandidiasis terjadi ketika jamur Candida albicans berkembang di lapisan lidah.
Penyakit lidah ini biasanya lebih berisiko terjadi pada orang dengan daya tahan
tubuh yang lemah atau sedang menjalani pengobatan dengan kortikosteroid

3. Kanker mulut

Penyakit lidah ini lebih berisiko dialami oleh perokok aktif dan orang yang
mengonsumsi minuman beralkohol secara berlebihan. Pada stadium awal,

benjolan yang muncul biasanya tidak terasa sakit, tetapi Anda disarankan untuk
tidak mengabaikan kondisi ini




4. Sindrom lidah

perihLidah terasa seperti tersiram air panas merupakan masalah yang cukup umum terjadi. Kondisi ini juga
dapat dialami oleh sebagian wanita yang telah mengalami menopause. Sindrom lidah perih umumnya tidak
berbahaya dan biasanya hanya disebabkan oleh masalah saraf ringan

.5. Lidah hitam dan berbulu

Lidah bisa mengalami penumpukan bakteri pada papila. Bakteri inilah yang membuat lidah terlihat berbulu
dan berwarna hitam. Pada umumnya, kondisi ini tidak tergolong serius. Meski demikian, Anda disarankan
untuk lebih menjaga kebersihan mulut dan merawat lidah.

6. Glositis atrofi

Glositis atrofi atau radang pada lidah ditandai dengan lidah yang membengkak
dan kemerahan serta tekstur lidah menjadi licin dan halus. Penyakit lidah ini bisa
terjadi akibat kekurangan vitamin B12, asam folat, atau zat besi.Gejala glossitis
atrofi dapat ditangani dan dicegah dengan menjaga kebersihan gigi dan mulut,
mencukupi kebutuhan vitamin dan mineral, serta mengonsumesi obat antibiotik
secukupnya.



