™ R

PENYAKIT &
PADA

INDERA

PENCIUMAN

DINDA FATIKASARI_2110101003l

= R



Indera penciuman atau disebut juga alfaktor:i
adalah sistem sensori yang berfungsi untuk
mencium bau. Sistem ini akan
menerima,memproses,dan menerjemahkan
aroma yang kita hirup. Mekanisme indra
penciuman dimulai saat hidung membaui aroma
tertentu.
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ANOSMIA

Adalah hilangnya kemampuan
seorang untuk mencium baui.
kondisi ini juga dapat
menghilangkan kemampuan untuk
merasakan makanan.



PENYEBAB
W%

Hidung tersumbat oleh flu, alergi,infeksi sinus,atau
kualitas udara yang buruk

Anusmia juga bisa terjadi karna adanya sesuatu yang
menghalangi udara masuk kedalam hidung sperti polik
hidung,tumor,atau bisa juga karna kelainan tulang dalam

<><> hidung.
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Gejala pada anosmia

if/) 1.Hilangnya kepean terhadap sensi bau

2. sakit kepala
; 3.Suara yang berubah

.@ 4. Kebiasaan mendengkur
5. Wajah membesar

« ‘, /. Telinga cenderung membesar
8. Kerusakan otak %

9 Timbulnya polif
?% 10. Rongga hidung tersumbat
11. Defiensizienc




pengobatan

1. pembedahan untuk mengatasi anosmia
yang disebab oleh kelainan tulang hidung,
tumor hidung,atau polif hidung.
2. penghentian konsumsi obat-obatan pada
anosmia yang disebab kan oleh efek
samping obat.
3. pemberian dekongestan untuk anosmia
yang disebabkan oleh hidung tersumbat
4. pemberian anti biotik untuk anosmia yang
disebabkan infeksi bakteri termasuk
sinusitis.




Pencegan Pada Anosmia

1. menerapkan kebersihan diri untuk
mencegah filek dan flu.
2. menhindari peparan alergen atau zat
yang bisa memicu alergi.

3. Melakukan konsultasi terlebih dahulu
dengan dokter sebelum mengonsumsi
obat-obatan yang bisa memicu anosmia
4. menghentikan kebiasaan merokok dan
sebisa mungkin menghindari asap rokok.



Penyakit pada indera

perasa




Leukoplakia *
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adalah bercak putinh yang dapat timbuldi permukaan
lidah,gusi,maupun dinding bagian dalam pipi. penyakit
iINi berkaitan dengan kebiasaan merokokatau
mengunyah tambakau dan konsumsi minuman
beralkohol secara berlebihan%

7




Kandidiasis

adalan ketika jamur candida albincans berkembang di lapisan
idah. penyakit ini biasanya lebinh
beresiko terjadi pada orang dengan daya tahan tubun yang
lemah atau sedang menjalani pengobatan dengan
Kortikosteroiad.

kandidiasis ini juga lebih berisiko dialami oleh orang tua, anak
kecil, dan payi.



Sindrom lidah perih

ladah terasa seperti tersiram air panas merupakan masalah yang cukup umum
terjadi seperti wanita yang telah mengalami menopause penyakit ini umumnya
tidak berbahaya dan biasanya hanya di sebabkan oleh masalah saraf ringan

Lidah hitam dan berbulu

ladah bisa mengalami penumpukan bakteri pada
papila.bakteriinilah yang membuat lidah terlinat berbulu dan
berwarna hitam,pada umumnya kondisi ini tidak tergolong
Serius.




REFERENSI

https:.//www.alodokter.com/anosmia

https://www.alodokter.com/Jangan-Lupakan-Kesehatan-Lidah
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