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Pengertian gangguan indra 
penglihatan dan pendengaran

Pengertian gangguan indra penglihatan :

Gangguan penglihatan atau kehilangan penglihatan adalah penurunan kemampuan untuk melihat pada 
tingkat yang menyebabkan masalah yang memerlukan suatu alat, seperti kacamata. Beberapa orang 
yang juga memiliki kekurangan kemampuan untuk melihat karena tak memiliki akses kacamata atau 
lensa kontak. Gangguan pada indera Penglihatan yang mendapat prioritas mencakup pada katarak, 
kelainan refraksi, dan glaucoma Sedangkan definisi dari Gangguan Fungsional yaitu fungsi tubuh (fisik) 
atau fungsi organ dalam tubuh (mental, intelektual atau sensorik) yang tidak bekerja sebagaimana 
mestinya atau struktur tubuh yang sudah terganggu dari awal masa kelahiran yang sifatnya temporer 
ataupun permanen.

Pengertian gangguan indra pendengaran :

Gangguan pendengaran adalah salah satu gangguan kesehatan yang disebabkan oleh terlalu seringnya
terpapar suara yang nyaring/keras. Kondisi ini juga bisa disebabkan oleh faktor usia. Pendengaran dapat
dikatakan terganggu apabila sinyal suara gagal mencapai otak. Dua penyebab utama dari gangguan
pendengaran adalah faktor usia dan suara nyaring. Kebanyakan orang mulai sedikit terganggu
pendengarannya ketika memasuki usia 40 tahun. Gangguan pendengaran akibat usia juga dikenal
dengan nama presbikusis.Sedangkan paparan suara nyaring berkali-kali mampu merusak indra
pendengaran. Gangguan pendengaran yang terjadi secara tiba-tiba disebabkan oleh suara nyaring seperti
suara ledakan atau biasanya kondisi ini dikenal dengan istilah trauma akustik.
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Indra pendengaran

Otitis eksterna, otitis media, 
Otitis interna. 

Masalah  pada indra
penglihatan dan pendengaran

Indra penglihatan

Rabun jauh, rabun dekat, 
rabun senja, astigmatisme.

01
Indra penglihatan

Katarak, buta warna, 
glaucoma.

Indra pendengaran
Gendang telinga pecah, 
telinga berdenging, 
kolesteatoma



Penyakit pada indra penglihatan

Miopi 

Miopi adalah gangguan 
penderitanya kehilangan 

kemampuan untuk melihat 
benda” yang jaraknya jauh 

dan jelas.

Hiper
metropi

Hipermetropi adalah 
gangguan penderitanya 
kehilangan kemampuan 
untuk melihat benda” 
yang dekat dan jelas.

presbiopi

Presbiopi adalah gangguan 
penderitanya kehilangan 

kemampuan untuk melihat 
benda” yang jaraknya jauh 

maupun dekat. 



Penyakit pada indra pendengaran

Tinnitus : kerusakan pada saraf 
pendengaran ditelinga bagian 
dalam. 

Otitis media : infeksi pada telinga 
bagian tengah, karena dinding 
saluran tuba mengalami 
pembengkakan akibat reaksi alergi, 
flu.

Otitis eksterna : infeksi pada 
telinga bagian luar, salah 
satunya disebabkan oleh 
masuknya air kedalam telinga.
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Terima kasih 


