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Metode . Descriptif observatif

Tujuan penelitian : Untuk mengetahui Asam
traneksamat dapat mengurangi perdarahan dengan

menghambat pemecahan bekuan darah.



Hasil Penelitian

Hasil uji coba TRAAP (Tranexamic Acid for Preventing Postpartum Haemorrhage following a
Vaginal Delivery), uji coba multisenter, plasebo, double-blind yang mengacak 4079 wanita untuk
menerima asam traneksamat atau plasebo, telah diterbitkan. Tidak ada pengurangan perdarahan post
partum ketika didefinisikan sebagai kehilangan darah minimal 500 mL; namun, ada pengurangan 25%
pada perdarahan postpartum yang signifikan secara Kklinis. Temuan ini menunjukkan asam
traneksamat memiliki potensi sebagai profilaksis, tetapi percobaan yang lebih besar diperlukan untuk
mengkonfirmasi hal ini. Uji coba WOMAN-2 akan menilai efektivitas asam traneksamat untuk

pencegahan perdarahan pascapersalinan pada wanita dengan anemia sedang atau berat, yang

memberikan peningkatan risiko yang signifikan.



Kesimpulan

Penggunaan asam traneksamat untuk pencegahan perdarahan
post partum, terutama pada kelompok risiko tinggi. Rute
alternatif pemberian asam traneksamat untuk meningkatkan
aksesibilitas dan mengurangi waktu pengobatan. Studi untuk
memeriksa faktor risiko morbiditas ibu setelah perdarahan
pascamelahirkan dan untuk menyelidiki kemungkinan cara

untuk mengurangi faktor risiko ini.



Penerapan EBM di Indonesia :

Penggunaan asam traneksamat ini dapat diterapkan

di Indonesia. Selain pengguanaannya yang hemat biaya,

asam traneksamat juga dapat mengurangi atau mencegah
perdarahan post partum. Hal ini aman dilakukan dapat

dilihat dari penelitian pada jurnal ini.
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Metode pendekatan : studiintervensi

Analisis data . analisis statistic deskriptif

Tujuan penulisan . Untuk mengetahui kemanjuran
misoprostol rektal dalam pengelolaan perdarahan postpartum

pada ketiga tahap persalinan.



Hasil Penelitian ‘

dari hasil penelitian ini Sebagian besar (44,6%) wanita

berusia 26-33 tahun, 8,9% mengalami PPP dengan

penurunan hemoglobin sebesar 1,5-2 gms/dl. Sembilan

puluh persen pasien menanggapi misoprostol rektal.



Kesimpulan

Penatalaksanaan aktif kala Il persalinan memiliki peran
yang pasti dalam pencegahan PPP. Pemberian misoprostol
secara rektal harus dipertimbangkan untuk mengontrol PPH
di rangkaian sumber daya rendah seperti kami karena

ditemukan efektif dalam penelitian ini.



Penerapan EBM di Indonesia :

Penanganan perdarahan postpartum pascasalin salah satunya adalah
dengan pemberian misoprostol secara rektal pada ketiga tahap
persalinan. Pemberian misoprostol pada Ibu saat persalinan merupakan

terapi alternatif atau tambahan. Solusi di negara berkembang juga seperti

Indonesia adalah suta manajemen yang sederhana untuk mengelola

karina mura dan mudah tersedia sepreti di negara pakistan.
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