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Tabung reaksi, pcnj-:_pil 1a
pipel volume, lampu spinius’ bunsen, baker glass.

gtes, COTONT

Eﬁng}'&,m. rak tabung, pipett

Protein adalah sumber asam aming yang mengandung unsur CHOdanN
Protemn sangat penting sehagai sumber asam amino yang diguriakan untulk

memnbangun struktur tulub. Sefa itu proten Jugs bisa digunakan sebagal
energi dart karbohidrat dan/atau lemak

{iuangkan dalam berbagai sifamya saa
serta beberapa

sumber energt bila terjadi defisienss
Sifut-sifal protemn beranekn ragam, ¢
bereaksi dengan air, beberapa reagen dengan pemarnasat
perlakuan lamnya, Urn terdiri dan ais dengan bahan lerlarut berupa 5isa

metabuliste (seperti urea): garam lerarut, dan materi organik. Caman dan
materi pembentuk urm berasal dari darah atau caman mterstigial. Komposis
urin berubah sepanjang proses reabsorps: Biasanya, hanyn sebagion kecil
protein plasma disaring di glomerulus yang diserap oleh mubulus ginjal dan
dekskresikan ke dalam urin Normal ekskres: protein biasanya tidak melebihi
130 me/24 jam atau 10 meg/dl urim Lebih dari 10 mg/d] didefimsikan sebagai |
proteinuria. Adanya protein dalam urine disebut protemuria, Beberapa
keadaan yang dapat menyebabkan protemuria adalah - penyakit gimal
{zlomeruloneititis, nefropati karena dighetes, pielonefrits, nefrosis lipowd),
demam, hipertensi, multiple myeloma. keracunan kehamilan (pre-eklampsia. |
eklampsia), infeks| saluran kemmb (rerinary fract infection). Proteinura juga
| dapat dijumpai pada orang sehat setelah kerja jasmani, unne yang pekat atau
stress karsna emost Untuk mengetahui adanya protein di dalam urin
dilakukan pemeriksaan Prinsip dan pemeriksaan ini terjadt endapan urime

jika direaksikan dengan asam sulfosahisila,

"BAGIAN ALLR
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Is1 urine normal pada tabung | dan urin patologs pada tabung, 2

hingga dua per tiga rabung

o Kedua tabung di minngkan, panaskan bagian alas urin  sampai
mendidih

s Perhatﬂ{an apakah terjach kekeruhan dibagian atas urin tersebut
dengan cara membandingkan dengan urin bagian bawah.

o Jika urine dalam tabung tidak terjadi kekerushn maka hasilnya

negatif

:
]
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jika urain dalam dalam tabpng terd
gsam asotar 6% sebanyak 3-5 letes

enchidih, Jika uring kembali bmingfkekcmatu‘! l!

ko kekeruahn urin tetap ada |
I

|

| e Panaskan lag: sampaim
menghilang maka hasilnya negatif J

maka hasilnya posiil’

I Negatil tidak ada kekeruhan
J 2.Positaf + - kekeruhan ringan tanpa butiran {0.01-0,05% protein)
3. Positif kekeruhan mudah dilihat dan dengan butiran (0,05-0,2% protein)

urin jelas keruh dan kekeruhan dengan kepmgan {0,2-0,5 % protein)

J 4 Positif +-++
- urin sangat keruh dan kekeruhan dengan gumpalan ( > dar 0.5 %)

5 Posiuf -+
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Negatif (-) : Tetap bt :
Pasitif (+) - Hijau kekuning-kuningan dan keruh (0,5-

Positif (++) . Kuning keruh (1-1,5% glukosa)
Positif (+++) . Jingga atau warna lumpur keruh (2-3,5% glukosa) |
Positif (++++) - Merah keruh ( > dari 3,5 % glukosa) '
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Rak Tabung, Kertas Lakmuérﬁgrgls.

Universal Indikator |
| Sampel : Urin Sewakti___————— . .

I D {

Ginjal dan jantung adalah dua organ Lilama yang mengatur keseimbangan
asam dalam tubuh, Jantung mengeluarkan warbondioksida Sementargd gingal |

menganr pengeluaran asam yang tidak mudah menguap yang dihasilkan oleh

proses metabolisme normal dari jaringan-jarngan. [Ceasaman urin utamanya |I

berkaitan dengan asat pospal, dengan hanya sedikit bagian yansg
sam pyruvic, asam lactic \

dikontribusikan oleh asam-asam organic seperil &
dan asam citric. Asam-asam ini dikeluarkan pada unn sebagal garam,

sodium, potassium, kalsium dan ammenium. Ginjal mengatur pengeluaran
berbacni carions untuk memelihara keseimbangan asam normal. Hal i \
dilakukan melalul penyerapat kembuli sejumlah ion sodium oleh mbulus dan |
semrmyg dengan pengeluaran tubular akan hydrogen dan gmmonum dalam l
pertukaran. Urin makin bertambah menmngkatican asam karena jumlah sodium l
disimpan oleh peningkatan tubuh. .

Tajuan : Untuk mengetahui derajat keasaman urin \
Metode : Universal/ Lakmus '|
Prinsip - Derajat Keasaman urin ditetapkan dengan kertas Universal ’|
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Indikator atau kertas lakmus.

1. Disiapkan alat dan bahan. _\'
fi: Dlla.mbil sel:éuah kertas universal indicator/ kertas lakmus, Kemudian l
dicelupkan kedalam urine sampai tanda batas yang di : : '
i yang ditentukan pada |
3. E_hhandmgkan warna yang terbentuk dengan warna standart (Kertas I|

i



. Kertas Lakmus men) i s Urin DErCakst basa
2 Kertas Lakmus Biru menjadi Merah : Urin bereaksi asam
3. Kertas Lakmus Merah tetap Merah : Unn bereaks: asam

4. Kertas Lakmus Biru tetap Biru : Unn bereaks: basa

I' Nilai Normal : 4.5-8.5
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