PEMERIKSAAN URINE HOG

FORMULIR BAGAN ALUR CARA KERJA PRAKTIELM
BIOKIMIA PRODI PROFES]I BIDAN FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS 'AISYIYAH YOGYAKARTA

NAMA Azlra Syiffa Ramadhanmi

NIM 211010108

KELAS/KELOMPOK | Kelas A/Kelompok Al

JUDUL PRAKTIKUM | Pemeriksasn Urine HOG

ALAT Alat yang digunakan yaitu -
HOG Cassette dan Pipet Tetes.
BAHAMN Raham yong digennkan yvastu -
Sampel Unine.
| DASAR TEGR] HOG (Human Chemsanie Genadobmo-pin) ruu;rﬂhl suat hoemon

| memprediksi apakah seoramg ibu sedang mengandump atsa tidak,
| denpgan cara kerja yamg hampir sama. vaity mendeteksi ada tidaknva

yang dihasilkan oleh pnagan plasesta yang massh muda  das
Ekeluarkan lewst urin, Honmon ini jupa dihasiliam bila terdapat |
proliferasi  yang  aboormal dar jaregan epiiel  konon tq!lcm!
mealahidatidom atam suahe chonin carsinoma. Kehamidan akan dicsndai
dengam meningkasnyn kadar HOG dalam urim pada emester |, FICC
desekresikan 7 har setelabh osvulast Pemenksaan HCOG dempan metods
immunckromatoprali memspakan caa yamp  palingefekti]  wmluk
mendetekst kehamilan dini. Perumusan masalahnya adanyn sehresi
HOG s wmen ol digunoban unbub deicks Lelmmiban Jin,
Metode imunokromatografi schapm  salah  sale  lest  disgnostic
untnkdetekcsi HCG dalam sampel smin secara inviono,

Meski meindenya bersgas, alm tes kehamalan pada dasamya

korman HOG (Heman Choronse  Gonadotropin) i wbub  ibe
Keberndaan hormean hCG diangzan sehagni penanda kehamitan, sebab |
wormen il diproduksi oleh sel embrio yang kemuodinn dilanjeikan
pereeenyva nlelt pla<entn, kwanp lehik  celaar SN i o wetrlaly
terjadingn pembuahan. Hormon HUG sendin berperan menstimulasi
ovarium uniuk menghaslkan honmon sieroid agar kondisi kendumgan
senantingg stabil. Mempingst hommon (o terdapat dalam jumlah besar di
tubul setuagp b lsamil, keberadaannya tak hanya terdeteksi pada oliran
darab, 1etapi paygn paia coirun wnne,

Dapindal dergan CamScanner



BAGAN ALUR CARA
KERIA

» Bagan Alur
; Masukkan 3 letes urine
HCG Cassete
e # ke dalaen sumuran
Eﬂ.ﬂhﬂil,m Tunggu hasloya
Vo, dam reagen yang ﬁ muncul datam 3-4 meni
digunakas
+ CamaKerja
1) Seapkan HOG cassese dan letakkon di tempat yang bersih dan |
dlatar.
2) Masakkan 3 feics wring ke dalmm sumuram, jamgan samgpal
terbentak pelembung udara | '

3) Tunggu hasibnya muscnl hingga 3- 4 mendt
4) Hasil positif ditunjukican dengan adanys 2 garis merah yang |
miznoul pada cossetie

5) Cotat macam dam fungsi reagen yang digunakan dalam tes
tersebud,

Yogyakara 14 lemmper 2071

iy ELg
[Dosen Pengampe Prakiikum
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PENETAPAN KEJERNTHAN URINE

FORMULIR BAGAN ALUR CARA KERJA PRAKTIKUM
BIOKIMIA FRODI PROFES] BIDAN FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS *AISYIYAH YOGYAKARTA

MAMA Azira Syiffa Ramadhani
NIM 2100101069

KELAS/KELOMPOK | Kelns A/Kelompok Al

JUDUL PRAKTIKUM | Penetapan Kejernihan Urine

ALAT Adal yang dipunakan yaitu

Pt Urim, Tabung Feaksi, Rok Tatmng, dan Pipet Pasteur,
HAHAN Bahan yang digenakan yaitn -

Sampel Uring Sewakiu
DASAR TEORI -

Urine atas air seni adalah sisa yang disckresikan oleh pmjal yang
kenudinn akan dikeluarkss dari dalam sbub melalu proses urinaliss
Ekckress unine diperlukan ustuk membuang molekal-inolekal sisa
dalam darah yasp disaving oleh ginjal uniwk menjagahomeastasis
cairan lwbuh, Dalem mempertshankon lomeostasistabuly, peran wrine
sangal penting korems sehags pembuang cuirancdch tabuby adalak
melalui proses sckresi urine (Wahyundari, 2016). Schingm komposisi
urine dapat mencomminkan kemmmpam gingd onmk menshan dan
menysrap bahan-bahan vamp penting untuk metsbobisme dusnr dan
memperiahankan homeostasis tubub, Mormalsyas jumsiil b yung
terdapat dalam wnme sclama 24 jamsdalah 35 gram bahan crganik dan
25 pram bahan asorganik

Komposisi zat didalom wning bervariesi terpaniung jenismakanans
| serta nir yang damimnmaya. Unme normal tendimi dari airurea, asam
ural, amaoniak, kreatinim, asum lakinl, ssom fosfa, sseen subfat, Korida,
garnm-garam senstama garam dogur dan zat- mt yang berlebihan dalam
darnh misslnya vitamin C dan obat-chatan, Semns coiras dan
| pembentuk urine trscbul berasal dari daral mou caivan ingerstisial
| Komposes) wrine berubah sepamjang proses resbsampsl ketiks modekl
| yang penting bagi tabub, misalnyva plukosa diserap kembali ke dalam
| pibuh melalui mobckul pembaven (Halander, dik., 2000)

Uil kejermihan uring sama seperti uji wama, Myatakan keadmn
wrine dengan salah ssfu dari: pernih, agak kerh, stau sangni kerub
Perlu dipechatikan apakah urise yang dianalisis it beruh pads sxae
dikchuarkam stai setelah ditwarkan beberapa lema. Tedak senvs macam
kekerahan mesunjukan sifsi abnommal Unme vang normalpun akas
kerah jika diiarkan oty didinginkas, kekenshan ringan sfu dischu
nubeculy don terjadi dari bendir, sel-sel epitel dan leukosit yang lambat
Intin mengendsp. Sebab-sebab unne meniadi kenih ¢

0. Bila wrine keruh sejak awsl ditampung, kemunglinan sdssya
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- Bila urine memjadi keruh seiclah didiamkan, kemunpkinan

Hﬁmnﬁu}wk{mm-jmﬁmldwa
btklui,ﬂ{-ﬂtpiﬂﬂﬂﬂd!ﬁﬂhﬁdﬂlhm&ﬁﬂm
nim,

adanya nubecula, urs-urat amorf, fosfal-fosfat amord, adanya
hlh:ﬁrm:hﬂ:nhﬂﬂh]dﬂiﬂmhﬂiﬂnnmnrﬁlﬂpﬂ

| botal peampung
BAGAN ALUR CARA, Bagan Al
KERIA e
Masukkan unine ke
Suspkan alal dan bahan ‘ dalam tabung reaks:
kurang lebah 304
Diamati dengan cahayn
Catat hasil @ bemmbius dan posisi
tabung miring
Cara Ketja |

Iy Dristapkan alar dan hahan |
Ty Drimpsukkan win kedalam tbung ceaksi by il
ooy gy wi kurang lebih 34

Ay Trinmati dengan cahayn tembis dengan posisi tabung miri
4 Dicata hasitnya o

——mrprmrE

- i
Dosen Pengampo Prakiskem

Dapindal dergan CamScanner



FENETAPAN DERAJAT KEASAMAN URINE (FH URINE)

FORMULIR BAGAN ALUR CARA KERJA PRAKTIKLUM
BIOKIMIA PRODI PROFESI BIDAN FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS *AISYIYAH YOGYAKARTA

MAMA Arira Sviffa Ramaihani
MM 2110001009

KELASKELOMPOK | Kelas A/Kelompok Al

JUDUL PRAKTIKUM Penetnpon Dernjat Keasaman Urine (pll

Urinej
ALAT Alat yang diganakan vaibu
Fot Urin, Tabusg Realcsi, Rak Tabung, Kertas Lalomus dan Kertas
Umiversal Indikator,
BAHAN Bohan vanpg dipusidan yasu -
F— Sampel Unne Sewskiu
DASAR TEORI - Sistem  twbuh makhluk hidup pads dssamya  mempunyai

| knrakteristik vang prinsiprya sama pada setap indisadi. Danl prnsip

karaktenstik sama imi sisterm twbub makbluk hidup dapai dapai
dwpelajari. Misalnya, cam oksipen masuk ke dalam tabuh, carn et
makanmn disersp dan saloran pencemean, cars sl mendapstkan
menkcrerin, dhan lain sebagainya (Iriasto, 2012). Memunut Triamo (20012},
setiap  fwbih  organdsme  hidep ferdin dari berbagai sisiem
| fungsianal, misalnya sistem pernafasan, sistesn pemcernnam, sistem
 saraf, sistem cskresi, dim sebagainya. Sistem-sisiem tersebut tesdin
| dant boberapa organ pendulvngeiys, misalnyn sistem ekskresi pada
manusia mekiputi kulit, pans-pans, gnjal, dan rekbam, Kecuall ginjal,
alat-alal torschul lermasuk juga dolam sisbeen lain Sistem ekskresi
merupakan sistem yong baperan dalam proses pembadopun sal-zal
vamp sudah tdak diperlukon (zat ssa) atsspus zab-zat yang
membahayakan bagi bub dalam bostuk leretan, Karens adanyva
pembakaran {oksdas ) mt makanon dalam tubub dss perombakan zaat
kimia, teradilah ra yang tak berguna lagi bagi wbub Apshils zst #u
telap tmggal di dalamy mbub, 7t itm akan mesjadi “zat racun™ Oleh
karens iba, 23 racun hanes dikeluarkan dari twbub, Yang berfungsi
menganghkut zaf smmpab i alsh daral, dibawasyva ke paru-pans, hati,
kelemjar-loeles jar Kenirgat, dan gnjal (Tubi, 2009}

Gingnl dan jantung  adalah dua copse uisma vang  menpaho
kescimbangan  asam  dalam  tububh.  Jantung  mempeluarkan
knrboadiokssda. Sememtara ginjnl mengatur pengelusman ssam yang
tidak mudah mengasp yang dihasilkan oleh proses metabolesme
novmal dan janngan-janngan, Keasaman urim utsmanya berkadian
dengan  psam  pospel, dengan  hamya  sedekit  bugias  yang

dikoatribustkan oleh nsam-ssam crgandk seperti asam pyruvic, asam
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| lactic dan asam citric. Asam-asam ini dikeluarkan pada urin schagai
garam, sodium, patassium, kalsium dan ammosium. Gingal mengatur
pengelunran berbagai catons wntak memelihara kescmbangan asam
normal. Hal imi diladukas melalsi penyerapan kembali sejumlah ion
sodimm oleh fubulus dan seiring denpan pengeluarsn tubalor akan
| hydrogen dan ammoniwmn dalam pertukaran. Urin makin bertambah
In:Eghﬂ:muu karena jumlal sodium disimpan oleh peninghatan
bl

BAGAN ALUR CARA
KERJA

¢ Bagas Alar

. Ambsl sebunh kertas
Siaphan alat dam bahan ‘ uniwersal indikatar atay
kerins bafomus

Bmdinal'm'nm'nlm Eﬂ'h'ﬂ-l'ﬁlﬂ-k-ﬁ'-l-ﬂﬁh
resbentuk dalaon ueime, sampil
tanda bacss
Amani adanys
perubaban warma vang w Catat hasil
terjadi
« Carn Kerja I
I} Siapkan alst dan balan I

1) [Dhamlil scbualh kertas universal indikator stau kertas lakmus, |
kemidsan decelupkan kedalam urine sampai tanda batas yang
dutentukan pada kertas

3) Debandingkan warna vany bebewiuk dengas warna standat |
(Kertas Umiversal),

4) mnﬂ'ﬂ“ adnya perubahan warma yang terjadi pada kertas

51 Dicatst Hasslnya
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Dasen Peapampu Prakfikum
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FEMERIKSAAN URINE REDUKS] {GLUKOSA URINE)

FORMULIR BAGAN ALUR CARA KERJA PRAKTIKUM
BIOKIMIA PROD PROFESI BIDAN FAKULTAS TLMU
KESEHATAN UNIVERSITAS "AISYIVAH YOGYAKARTA

NAMA Azirs SyilTa Ramadkani
NIM BT (T

KELASTKELOMPOK | Kelas A/Kelompok Al

JUDUL PRAKTIKUM i Pemenksaan Uring Hedukss {'I'i-llhu-ﬂ

Urine)
ALAT Alal yang digwnakan yaitu :
| Tabmng reaksi, Penjeps tabung reaksi, Rak tabung, Pipet tetes,
Corong, Pipet volunse, Lampu spiritus ataa bunsen , dan Beker glass
BAHAN Bahan yang digunakan yaitu -
5 e lanutan bewedict dan Urnime patologis
DASAR TEORI Urin nommal biasanya berwarna kuning, berban khas jika ddiamkan

berbaw ammonink, pH berkisar 4,8-7.% dan binsasya 6 sinu 7, Berat
jewis wrim | 002-1035 Valume normal perhan 900-1400 ml
Penyunngan darah pada gingsl lala ierpdilah urin. Darab masuk gingal
melalui pembodih sedi gnjal. Ketika berada di dalam membeane
glomenuius, mab-ant yang terdapat dalom darab (ar, puls, asem amno
dan wrea) merembes keluar dan pembuluh darah kemudian masuk
kedslan simpaifapnd bowman dmn menjadi urin primer. Prosss m:
dhgebart filtrasi. Unm primer dari kapsul bowman mengalir melalui
saduran-saluran halus (tubulus kontortokus proksimal). Di saluran-
| salurnn imi raf-rat yemg masih berguna, misalnya gula, akan diserap
kembali oleh darah melslur pembualub darah yang mengeliling saluran
tersebut schinggn terbemtuk wnn  sekunder. Prosss i disebus
reabsorpss. Unin sekunder yamg terbentuk kemudian masok tabudus
kotortokus distnl dan menpalami penambohanm zat sisa metabolisme
maupan ol yang tidak mampu dissmpan dan akhimya erbentukish
urning sesungguheya vang deslickas ke kandung kemih melalus areter.
Proses ini disebut sugmentssi. Apabila kandumg kemili telah penub
dengsn unm, lekanan urim pada dinding kandung kamih skan
menimbulksn = mgn besng  pir kecll  Mau  kending,
Basyaknyn unn yang dikelsirkan dan dalam tebub seseorang yang
normal sekitar 5 liter sctisp harl. Faktor yang mempergaruld
pengeluaran unin dani dalam tubuh (ergantung dan banyaknya air yang
dimsnum dan keadaan subu apalnla suba edara dimgin, pembesiukan
unn meningkat sedangkan jika sihe panas, pembentukcan unin sadikit
Glukosa mempusyal silat mereduksi. Jon cupni direduksi menpadi
cupro dan mengendap dalam benfuk merah bata. Semua loruten sakar

vimg mempanyu guguan aldehsd oton ketoe bebas akan memberikan
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reska posial, Ma sitrat dan N karbonas (basa yang tidak bepitu kast)
bergmnn wintuk mencepgali pengendopan Cut 4 |, Sukrosa memberikan
reaks negative karena tidak mempamyai gugusan ksl {@dehsdketon
becturs). Weaksi benedset sensbive karems lansian sakar dalam jumbah
sedikit memyehobkas perwbahnn wama dari seluruh lanstan, sedikit
menyehabkan perubahan woma dan seluruh larutan, hingga prakiss
lebib inudah mengemalnya. Hanya terkibiad sedikid endapan pads dasar
tabump.  Uji benediet lebih peka karena benedict dapat dipakai wntuk
menadsir kadar glukosa secera kasw, karema dengan berbagai kadar
plakoss mersberikan warna yang berlainmm,

BaGAN ALUR CARA
EERIA

*  Bagan Alur
Muasuskkan larutan
. bemedict ke dalsm
kan alat dan bahan -
.y tabung reakst sebanyak
S ec

4

. Campurkan unn
Pannskcas tnbung di atxs PR
Ly @ patsiogis 5 — § tetes ke

dalam tabung
A Dinginkan dan amagi
Kocok pertaluam sampai ﬂ perubal
mendidil kesudian catat hasil

» CaraKeria

I} Siapkan alal den bahan.

2y Masukiom lanwtan benedict ke dalam tnbung reaksi schanyak
oo

3) Campurksn umnn logis 5-8 tetes ke dalam tabiing
teldah berisi MT”E il

4) Panaskan iabumg & ates sprines sfss bumisn dan sambil
dikocok perlahan sampai mendidih,

5y Dangenkan dam amati tenadi perabahat wama atau tidak,
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PEMERIKSAAN PROTEIN URINE

FORMULIR BAGAN ALUR CARA KERJA PRAKTIKUM |
RIDKIMIA PRODI PROFEST BIDAN FAKULTAS ILMU
KESEHATAN UNIVERSITAS *AISVIVAH YOGYAKARTA

NAMA Azira Syiffa Ramadhani

NIM 110101009

KEELASKELOMPOK | Kelas Afkelompok Al

JUDUL PRAKTIKUM | Pemeriksaan Protein Urine

Alat yang digunakan yaitu :
| Tabumg reaksi, Pemjepst tabung resksi, Rak tmbung, Pipet tetes,
Carong, Pipet volume, Lampia spiritus atsu Bunsen, dan Beker glass.

BAHAN Eahan vanp digneakan vasy |
Asam Asgtat 6% dan Urin paiclogis
DASAR TEOR] Pemenksaan peofein wrine adalah prossdur pemeriksasn yang

dilakoukan emiwk menilai jaminh peoicin yang ierdapat dalami unine, Jika
termynia diketabmi terdapat kelebdhan protein dalam arine, hal mny dagal
mengindikasikan pemyakit tertenta, kbusssnya kelainan pnl:h ginjal
Prolein urin adalal terdapatnya protein dalam urin manosia yang
medebihi nilni normad yaitu behib dari 150 mg/han, Protein umn bar
dikmakan patedoges bila kadarnya melebdhi 200 mg/han pada beberapa
kali permeriksaan dalam wakiu yang berbeda. Proiein unin persisten jika
protet urin telah mesetap sedpma 3 bulan atou lebih dan jumlahnya
lsmsanyu hanya sedikil dari aizs sle oeimal. Pooleis urin merupaiun
syaral unmk dingnosis precklnmpsia, felapd prodein unn pada umuamnya
fimbul jauh pada akhir kehamdlam, schimgga sering  dijumpai
precklampsin tanpa progein unn, karena gasin sudah laher bebaly dulu
Protemn urin Hisbul sebelum Lipenens, umumnyva merupskan gjala
pemyakit gnjal, schingpa dapst dipersmbangkan sebagai penyulil
kehamilam, Tanpa kenaikan iekanan darah diastolik = S0mmHyg, |
umumnya ditemukan pada infeksi saluran kencing aiso anemia. Jarang |
diemukan protein uris pada tekasm < 90 mmHg.

Pemeriksnam profein dolam wnne  berfujusn nmiuk  mes petabl
komplikasi adssya preklampssa pads ibw hamil yang sering kali
menyvehabkan masalsh dalwm kehamilas moupan  persalman dan

| terkadang memyebabkan kesakstan dan kematian ibu dan bayi bila tidak

sepera diandisipasi. Pemenbssan protesn anne adslah pemernksaan
protein denpan menpganakan nsam asaal 5%, dan apabila setelah
dipansikan wnne memjmh keruh berari ada protein dalam wrine
Mekamsme tegadimyn protein unm disebabkan aleh dinding pembulub
daraly don struktur janngan yang ada disekitamya berperan penting
sebagm baner ferhadap melintasnya mekromulbekuler sepern globuli
dan albumim, Hal imi terjadi korenn peram dan endotel pada kapiler,
membran basal dari glomerlas dan epitel viseral, mikroglobulin,
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wasopresis, msulin dan hommos pamtiroid. Secars bwbas melalui
fillerglomerubus dan selanjuinya dishsorbsi serta dikatabolisme pada
| tubulus  komtrortus  proksimalis. Kenssakan pada epitel tabulus
pr-:l-:m.u.lu menvehabkan kegagalam miuk meresbsorbsi  profein
hmhmtmph:htmdiruguhumnmu:mﬂmn
Protein wnin merapakan indikasi terjadimyn pre-cklamspsan, schingga 1ba
hamil pada sss melakukan kunjumpan anienatal care dianjurkas
melakukan pemsenksaan prolein di lsboratorsum,

BAGAN ALLIR CARA

o Bagas Alur

E-l.tnn:n-:m-lpda
Sinpkan alst dan bals # tnbemg 1 dan urin

patalopis pada tabung 2
Jika becack kekenaban d‘;ﬁ“"]‘“‘"m
tambaddicen aspm asetat m' i ’ .
6% sebanyak 3-5 lcies e
mendideh

4

Panaskan |agi sampai » Amati perabahan dan

msendidih catat hasil
o Cam Kerjn
|} [si wring pommal pada tnbumg | dan anin patobogis pade tabang
2 hingga 273 tabung.

2) Kedua tebung di  miringksn, pesmskan bagan  nlas
urin sampas mendidih
3) Perhatikan apaksh terjadi kekerwhan dibagian atas wrin
iersehut dempan cam membendingkan dengan urim bagian
hawmah,
4) Jika wirine dalsm tsbung tidak terjadl kekershan maka
hasilnya negatif,
5 jika wrin dalem dalam tabung tegadi kekervhan maka
tnmbahkan nsam asctat &% sebanvak 3-5 tleles.

6) Pamaskan lagd sampa mesdichh, Hka umne kembali bening
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atsm kekeruhan menghilang maka hasilnya negatil. Jika
kekenahan usin tetsp sdn makea basiloya positif.
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