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Mengamati perbedaan tekanan darah dengan bergagai pOSii Py 1

“Alat & bahan
1. Spignomanometer

2. Stetoskop
3. Alat pencatat
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£ 1. Mengukur tekanan darah dengan posisi probandus berbaring, catat hasil

pengukuran .l
2. Mengukur tekanan darah dengan posisi probandus duduk, catat hasi

pengukuran g |
3. Mengukur tekanan darah dengan posisi probadus berdiri, catat hasil

pengukuran

4. Probandus diminta lari 5 menit lalu diukur tekanan darahnya, catat hasil
pengukuran
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Kesimpulan

Yogyakarta,8 Desember 2021
Menyetujui
Dosen Pengampu Praktikum

(Ibu Dita Kristiana, S.ST. MHKes)
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