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JUDUL PRAKTIKUM PEMERIKSAAN TEKANAN DARAH

" Tujuan Mengamati perbedaan tekanan darah dengan bergagai posisi.
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:Lm1gka11 —langkah 1. Mengukur tekanan darah dengan posisi probandus berbaring,

catat hasil pengukuran

Mengukur tekanan darah dengan posisi probandus duduk, catat

[89)

hasil pengukuran
3. Mengukur tekanan darah dengan posisi probadus berdiri, catat

hasil pengukuran
4. Probandus diminta lari 5 menit lalu diukur tekanan darahnya,

catat hasil pengukuran
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