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Tema  Pengaruh gizi dan nutrisi yang seimbang terhadap tumbuh kembang 

bayi dan balita untuk mencegah stunting 

 

PICOS Population : bayi dan balita, (baby, toddler) 

 

Intervention : pemberian gizi dan nutrisi yang seimbang 

 

Comparison : - 

 

Outcome : pengaruh tumbuh kembang bayi dan balita 

 

Study : Qualitatif 

 

PEO Population and their problems : bayi dan balita 

 

Exposure : pemberian gizi dan nutrisi yang seimbang dan tanpa 

pemberian gizi dan nutrisi yang seimbang 

 

Outcomes or themes : pengaruh tumbuh kembang bayi dan balita 

 

SPIDER Sample : bayi dan balita 

 

Phenomenon of Interest : pemberian gizi dan nutrisi yang seimbang 

dan tanpa pemberian gizi dan nutrisi yang seimbang 

 

Design : case series, case retort 

 

Evaluation : untuk mencegah stunting pada bayi dan balita dengan 

pemberian gizi dan nutrisi yang seimbang. 

 

Research type : Qualitatif study 
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