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1. os coxae 
2. coccyx 
3. Sacroiliac joint 
4. Os.illium  
5. Coxa 
6. Os.pubis 
7. Iliac frosa 
8. Crista ilias 
9. Spina iliaca 
10. Acetabulum  
11. tuber 
12. foramen obturatum 
13. promontorium ossis sacri 
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13. Sympisis pubis 
14. sakro iliaca 
15. acetabulum  
16. spina iliaca 
17. foramen sacralis 
18. processus asticulus superior 
 

 

 
19. superior articular procces 
20. crista sacralis medialis 
21. foramen sacralis sinistra 
22. hiatus sacralis  
23. lumbosacral articular surface 
24. anterior sacral promontory  
25. foramen sacralis dextra 
26. apex 



 

 
 

30. psoas minor 
31. m. psoas mayor 
32. m.iliacus 
33. m.piriformis 
34. m.quadratus femoris 
35. m.oburato internus 
36. m.gemellus inferior 
37. m,gemellus superior 
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Suprasinous ligament 
 Intertranverse ligament 
Iliolumbar ligament 
 
 

Ligamentum 

Sacro iliaca ligamentum inwinal

  
 Sacrospinous ligament 
 
Sacrotuberous ligament 
 
 
 Ligamentum pubikum 
 
 

14.  pelvic diafragma 
15. Coccvaeus 
16. Pv bococcyge 
17. Levator ani 
18. coccvaeus 
 

  

 
 

 

 Jelaskan jenis panggul  
U 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

a 

 

  

 
 

a. jenis ginaecoia, bentuk mirip lingkaran, diameter anterior posterior kira-kira 
sama dengan diameter transversa, ditemukan pada 45% wanita merupakan 
jenis panggul tipikal Wanita  

b. jenis anthropoid, bentuk ellips membujur anteroposterior, diameter 
anteroposterior lebih besar dari diameter transversa, ditemukan pada 35% 
Wanita 

c. android, bentuk hamper segitiga, diameter transversa terbesar dan terletak di 
posterior dekat dengan sacrum, dinding samping panggul membentuk sudut 
yang makin menyempit ke bawah, ditemukan pada 15% wanit. ( male typo ) 

d. platypelloid, jenis ginekoid yang menyempit pada arah muka belakang, 
diameter transversa jauh lebih lebar dari diameter interoposterior, ditemukan 
5% 
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19. perineal muscle/body 
20. ischiocavernosus muscle 
21. bulbospongisus muscle 
22. interior fascia of urgonital diafragma membrance 
23. external anus

 
 Sebutkan ukuran ukuran panggul dalam 

Conjugata vera anatomica =  11 cm 
 

 
Conjugata vera obstetric  = 1,5 cm 

 

 
Conjugata diagonalis = 12,5 – 13 cm 

 

 
Diameter tranversa = 12,5 – 13 cm 

 

 
Diameter obliqua = 13 cm 

 Ukuran panggul luar 

Conjugata boudelogeu……18-20 cm………………………… 
 

 
Distansia spinarum……23-26 cm………………………………….. 

 

 
Distansia cristarum……26-29 cm………………………………………….. 

 

 
Distansia tuberum……80-90 cm ………………………………….. 



  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Jelaskan bidang hodge  
 
 Bagian hodge merupakan bagian khayal untuk menemukan seberapa jauh bagian  
 Depan anak turun ke dalam rongga. Bagian hodge dipelajari untuk menentukan  
 Sampai dimana bagian terendah janin turun dalam panggul di persalinan 

- bidang hodge I, bidang datar yang melalui bagian atas simfisis dan 
promontorium, bidang ini dibentuk pada lingkaran pintu atau panggul 

- bidang hodge II, sejajar dengan bidang hodge I, terletak setinggi bagian bawah 
simfisis. 

- Bidang hodge III, sejajar dengan bidang hodge  I dan II, terletak setinggi spina 
ischiadica kanan dan kiri 

- Bidang hodge IV, bidang yang sejajar dengan bidang hodge I,II, dan III terletak 



setinggi os.coccygis 


