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SEE FIGURE  28-21 
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SEE FIGURE 28-19 
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Lumbosacral 
articular 
surface 

Promontory 

Anterior (pelvic) sacral 
foramina 

Apex of 
sacrum 

Facets of superior 
articular processes 

Median sacral crest 

Posterior sacral 
foramina 

Sacral hiatus 

Sacroiliac joint 

Pars lateralis 
ossis sacri 

Ischial spine 

Pubic arch 

Acetabulum 

Anterior (pelvic) sacral 
foramina 

Persendian pada pelvis Tulang pelvis mempunyai 

empat buah sendi yakni dua sendi sakroiliaka 

kanan dan kiri, sendi sakrokoksigeus, 

dan sendi sakrolumbalis. 

Psoas minor 

Psoas major 

Illiacus 

Musculo culaddrado 
femoral 

Musculo 
obturador 

interno 

Musculo 
piramidal 

Musculo 
gemelo superior 

Musculo 
gemelo inferior 
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 Jelaskan jenis panggul  
 

Anterior longitudinal 
ligament 

Iliolumbar ligaments 

Anterior sacroilliac 
ligament 

Intertransverse ligament 

L5 

Inguinal ligament  

Sacrospinous ligament 

Symphysis pubis joint 

 Pelvic diaphragma  

Sacrotuberous ligament 

Ada 4 jenis tipe bentuk panggul yang telah diketahui, yakni ginekoid, android, antropoid, dan platipeloid. 

Bentuk panggul ginekoid hampir mirip dengan lingkaran. Tipe ini adalah tipe yang paling banyak ditemukan. Diameter 

anteroposterior hampir sama dengan diameter transversal. 

Bentuk panggul android mirip seperti bentuk hati dengan diameter anteroposterior lebih besar dari diameter transversal. Bentuk 

sakrum cenderung datar dan tidak melengkung serta spina ischiadika lebih menonjol. Bentuk panggul android dapat mempersulit 

persalinan per vaginam. 

Bentuk panggul antropoid mirip dengan segitiga. Diameter transversal terbesar terletak di bagian posterior dekat sakrum. Tepi 

samping panggul divergen dengan sakrum yang panjang melengkung. Spina ischiadika tidak menonjol. Bentuk panggul ini lebih 

banyak ditemukan pada laki-laki daripada wanita. 

Bentuk panggul platipeloid seperti bentuk oval, diameter transversal lebih besar dari diameter anteroposterior. Tepi panggul divergen, 

sakrum mendatar, dan kavitas panggul dangkal. 

 

m. pubo-rettale 

m. pubo-coccigeo 

m. ileo-coccigeo 
m. isckie-coccigeo 
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 Sebutkan ukuran ukuran panggul dalam 

Conjugata vera anatomica panjang jarak dari pinggir atas simfisis ke promontorium 
(lebih kurang 11,5 cm) 

 

 
Conjugata vera obstetrika panjnag jarak dari pinggir posterior simfisis ke promontorium 
(lebih kurang 11 cm) 

 

 
Conjugata diagonalis jarak bagian bawah simfisis sampai ke promontorium secara 
statistic diketahui congjugata vera sama dengan conjugate diagonalis (-1,5 cm) 

 

 
Diameter tranversa jarak terjauh garis melintang adalah (12,5-13 cm) 

 

 
Diameter obliqua,vera ke linea terminalis (13 cm) 

 Ukuran panggul luar 

Conjugata boudelogeu tepi carnial simp-proc spinosus VL V (18-20cm) 
 

 
Distansia spinarum jarak kedua spina iliac anterior superior (23-26 cm) 

 

 
Distansia cristarum jarak kedua crista iliac (26-29 cm) 

 

 
Distansia tuberum jarak antara kedua tuber ischiadicum (10,5-11 cm) 

 Posterior 
central 

tendon of 
perineum 

 m. ischiocavernosus 

 Fascia 
paradigmatis 

urogenitalis inf.  m. sphincter 
ani externus 

 m. 
bulbosponglosus 
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Jelaskan bidang hodge 

Bidang Hodge / bidang penurunan kepala janin adalah garis khayal dalam panggul untuk 
mengetahui seberapa jauh penurunankepala janin pada panggul. Diambil dari nama 
penemunya yaitu Hodge.bidang Hodge dipelajari untuk menentukan sampai di mana 
bagian terendah janin turun kedalam panggul pada persalinandan terdiri atas empati 
bidanG: 

1.bidang Hodge I: bidang yang membentuk lingkaran PAP dengan bagian atas simfisisdan 
promotorium. 

2.bidang Hodge II: bidang sejajar dengan bidang Hodge I terletak setinggi bagian 
bawahsimfisis. 

3.bidang Hodge III: bidang sejajar dengan bidang Hodge I dan II, terletak setinggi 
spinaiskiadika kanan dan kiri. 

4.bidang Hodge IV: bidang sejajar dengan bidang Hodge I, II, dan III, terletak setinggi 
oskoksigeus 

Frontal suture 

Anterior fontanelle 

Frontal bone 

Posterior fontanelle 

Sagittal suture 

Frontal  bone 

Sphenoidal fontanel 

Temporal  bone 

Mastoid fontanel 

Occipital bone 

Posterior fontanel  

Ossication center 

Parietal bone 

Occipital bone  

Parietal bone 

Lambdoid suture 

Coronal suture 


