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1 Apakahanatomiitu :Anatomiadalahilmuyangmempelajaribentukdan
susunantubuhbaiksecarakeseluruhanmaupunbagian-
bagiansertahubunganalattubuhyangsatudenganyang
lain.Anatomiberasaldaribahasalatinyaitu,ana(bagian,
memisahlan),sedangkantomi(iris/potong).

2 Posisianatomi :Bidangmedian:berfungsimembagitepattubuhmenjadi
bagiankanan(dextra)dankiri(sinstra).

BidangSagital:berfungsimembagitepattubuhmenjadi
bagiankanan(dextra)dankiri(sinstra).

BidangHorizontal:berfungsimembagitubuhmenjadi
bagianatas(superior)danbawah(inferior).

Bidangkoronal:berfungsimembagitubuhmenjadi
bagiandepan(frontal)danbelakang(dorsal).

3 :

Superior/kranial(atas):lebihdekatpadakepala.
Inferior/kaudal(bawah):lebihdekatpadakaki.
Anterior(depan):lebihdekatkedepan.
Posterior(belakang):lebihdekatkebelakang.
Superfisial:lebihdekatkepermukaantubuh.
Profunda:lebihjauhdaripermukaan.
Medial(dalam):lebihdekatkebidangmedian.
Lateral(luar):menjauhibidangmedian.
Proksimal(dekat):lebihdekatdenganbatangtubuhataupangkal.
Distal(jauh):lebihjauhdaribatangtubuh.
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4 Arahpergerakan

Elevasi:merupakangerakanmengangkat.
Depresi:merupakangerakanmenurunkan.
Abduksi:merupakangerakanmendekatitubuh.
Adduksi:merupakangerakanmenjauhitubuh.
Pronasi:merupakangerakanmenelungkup.Hanyadigunakanuntuk
wilayahpergelangantangansaja.
Supinasi:merupakangerakanmenengadahkantangan.Hanyadigunakan
untukwilayahpergelangantangansaja.
Ekstensi:merupakangerakanmenekukataumembengkokkan.
Fleksi:merupakangerakanuntukmeluruskan.


