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No Keterangan Pembahasan 

1 Pengertian KIE Komunikasi kesehatan adalah usaha sistematis untuk 

mempengaruhi perilaku positif dimasyarakat, dengan 

menggunakan prinsip dan metode komunikasi baik 

menggunakan komunikasi pribadi maupun komunikasi massa. 

Informasi adalah keterangan, gagasan maupun kenyataan 

yang perlu diketahui masy (pesan yang disampaikan). 

Edukasi adalah proses perubahan perilaku ke arah yang positif. 

Pendidikan kesehatan merupakan kompetensi yang dituntut 

dari tenaga kesehatan karena merupakan salah satu peranan 

yang harus dilaksanakan dalam setiap memberikan pelayanan 

kesehatan. 

2 Tujuan KIE 1. Memperluas jangkauan pencapaian program 

2. Memberikan pembinaan pengelolaan dan peserta 

3. Melembagakan penerimaan. 

3 Materi KIE 

berdasarkan 

Evidencebased 

1. Memberitahukan Cara menjaga kesehatan tubuh 
secara umum dengna menerapkan perilaku Hidup 
Bersih dan Sehat (PHBS) 

2. Memberitahukan tentang pemenuhan gizi seimbang 

3. Memberitahukan cara menjaga kesehatan alat 
reproduksi 

4. Memberikan Informasi tentang Imunisasi TT yang 
dibutuhkanpada masa pra konsepsi 

5. Memberitahukan bahaya penyakit menular seks. 

6. Memberitahukan bahaya merokok, minum alcohol 
dan NAPZA bagi kesehatan reproduksi. 

 


