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o Keterangan Pembahasan
1 Sebutkan Makroskopik :
strukiur otot e Origo,insertio
rangka e Tendon
e  Fascia

e Pigamenium, kartilago
-tigamentum :jaringan vkat penghubung tulang dan sendi
-kartilago : tulang rawan

Mikroskopik :

e Sarcolemma dan sarcoblasma
e  Miofibrid

e Sarcomer

e Retikulum sarcoplasma

2 Jelaskan

o

1 Axial musculature :

melekat pada rangka aksial
memposisikan kepala,tulang belakang
menggerakkan tulangiga

mencakup 60% otot rangka tubuh

Appendicular musculature :
Menstabilkan ataw menggerakkan
Komponen rangka appendikular
Mencakup 40% otot rangka tubuh

3 Sebutkan ciriy
ciri otol berikut

. Fhentuk sel gelendong kedua wjungnya meruncing dibagian
tengahnya menggelembung dan memitiki satu ints sel.
Mikroskopis ;tidak memiliky garis-garis melintang (polos).
-bekeria di luar kesadaran kita (otot thdak sadar)

Terdapat pada organ-organ dalam misalnya usus, pembuluh
darah dan saluran kelamin

. Fbhentuk sel silindris, memanjang, dan memiliki banyak inti
sel.

Mikroskopis:

-garis melintang ->membentuk daerah gelap dan terang
berselang seling

-melekat pada rangka disebut juga otot rangka

-bekeria dibawah kesadaran kita artinya menurut kehendak
kita (otot sadar).




. Fotot jantung terdapat pada jantung kita. Strukturnya sama
dengan otot Lurik, namun kerianya seperts otot polos.
-bekeria secara otonom, tidak dipengaruhi kehendak.

Jelaskan fungsi otol

Menghasilkan gerakan rangka

Memperiahankan sikap dan posisi tubuh

Menyokong jaringan tunak

Menunjwkkan pintu masuk dan keluar saluran datam sistem tubuh
Memperiahankan suhu tubuh koniraksi otot:energi-> panas

o oo 20 >

Jelaskan otot antagonis dam contohnya
Otot antagonis adalah dua otot atau lebvh yang bekeria dengan tujuan berlawanan.
Contohnya,jika otot & berkoniraksi dan otot B berelaksasi maka tulang akan

tertatik/terangkat.Sebaliknya, jika otot & berelaksasi dan otot B berkontruksi maka
tutamg akan kembalis ke posisi semula.
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Jelaskan otot sinergis dan contohnya
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