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No Keterangan Pembahasan

1 Sebutkan
strukturotot
rangka

: Makroskopik:
 Origo,insertio
 Tendon
 Fascia
 Ligamentum,kartilago
-ligamentum:jaringanikatpenghubungtulangdansendi
-kartilago:tulangrawan

Mikroskopik:

 Sarcolemmadansarcoplasma
 Miofibril
 Sarcomer
 Retikulumsarcoplasma

2 Jelaskan
1.Axialmusculature:
melekatpadarangkaaksial
memposisikankepala,tulangbelakang
menggerakkantulangiga
mencakup60%ototrangkatubuh

2.Appendicularmusculature:

Menstabilkanataumenggerakkan

Komponenrangkaappendikular

Mencakup40%ototrangkatubuh

3 Sebutkanciri
ciriototberikut

:-bentukselgelendong,keduaujungnyameruncing,dibagian
tengahnyamenggelembungdanmemilikisatuintisel.
Mikroskopis:tidakmemilikigaris-garismelintang(polos).
-bekerjadiluarkesadarankita(otottidaksadar)
Terdapatpadaorgan-organdalammisalnyausus,pembuluh
darahdansalurankelamin

4 :-bentukselsilindris,memanjang,danmemilikibanyakinti
sel.
Mikroskopis:
-garismelintang->membentukdaerahgelapdanterang
berselangseling
-melekatpadarangkadisebutjugaototrangka

-bekerjadibawahkesadarankita,artinyamenurutkehendak
kita(ototsadar).



5 :-ototjantungterdapatpadajantungkita.Strukturnyasama
denganototlurik,namunkerjanyasepertiototpolos.
-bekerjasecaraotonom,tidakdipengaruhikehendak.

6 Jelaskanfungsiotot
1. Menghasilkangerakanrangka
2.Mempertahankansikapdanposisitubuh
3.Menyokongjaringanlunak
4.Menunjukkanpintumasukdankeluarsalurandalamsistemtubuh
5.Mempertahankansuhutubuh;kontraksiotot:energi->panas

7 Jelaskanototantagonisdancontohnya
Ototantagonisadalahduaototataulebihyangbekerjadengantujuanberlawanan.
Contohnya,jikaototAberkontraksidanototBberelaksasimakatulangakan
tertatik/terangkat.Sebaliknya,jikaototAberelaksasidanototBberkontruksimaka
tulangakankembalikeposisisemula.
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Jelaskanototsinergisdancontohnya

6.m.levatorangulioris9.m.levatorlabilsuperior
10.m.depresorlabilinferior

8 1.m.occipitofrontalisventerfrontalis

Otot 7.m.orbicularis

waj
ah

3.m.obliquusoculi
12.m.temporalis

9 Ototleher

1.m.platisma
2.m.sternocleidomastoideu

s

3.m.longus
capitis

8.m.zygomaticus

2.m.occioitofrontali
soccipitalis

11.m.buccinator

4.m.orbiculari
soculi

13.m.pterigoideus

5.m.levator
palpebrasuperior 14.m.pterigoideus

15.m.massetef

16.m.genioglosus

17.m.styloglosus
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10 Ototbahu

2.m.subkapularis

1.m.deltoideus

3.m.supraspinatus

4.m.infraspinatus

5.m.teresminor

6.m.teresmayor

Ototdada

1.m.pectoralismayor

2.m.pectoralisminor
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4.m.subclavius

3.m.seratusanterior

5.caputlongum 8.caput
longum

6.caputbreve
9.caputmediale

10.caputlaterale

7.m.brachialis

11.m.anconeus

14.m.extensorcarpiurnalis

12.m.extensorcarpiradialislongus

15.m.extensorpolicislongus
13.m.carpiradialisbrevis

16.m.extensordigitiminimi
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20.m.flexorpolicislongus

Regioabdomen

6.m.quadratuslumborum

2.m.obliquusinternusabdominis

7.m.iliacus

3.m.eransversusabdominis

4.m.rectusabdominis 8.m.psoasmayor

5.m.pyramidalis

15.m.latissimusdorsi
12.m.levatorscapulae

14.m.rhombiodeusmayor

11.pars
descendens

13.m.rhomboideus
minor

1.m.obliquus
externus
abdominis

24.m.flexor
carpiulnaris

19.m.pronator
quadratus

23.m.palmari
slongus

18.m.flexordigitorum
superficialis

22.m.frexor
carpiradialis

17.m.supinator 21.m.pronator
teres

9.pars
ascendens

10.pars
transvers

a
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Regioglutealis

1.m.gluteus
maximus

2.m.gluteus
medius

3.m.gluteus
minimus

Ektermitasinferior

1.m.rectusfomoris

2.m.vastusintermedius 5.caputlongum

3.m.vastusmedialis 6.caputbreve

7.m.sartorius

4.m.vastus
lateralis

8.m.semimembraneus


