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No Keterangan Pembahasa
n

1 Sebutkan
strukturotot
rangka

: Makroskopik:Origo,
insertion,Tendon,Fascia,Ligamentum :jaringanikat
penghubungtulang&sendi.Kartilago:tulangrawan
Mikroskopik:Sarcolemma&sarcoplasma,Miofibril,

Sarcomere,Reticulum sarcoplasma

2 Jelaskan
1.Axialmusculatureadalahsistem rangkayangdisusunolehtulangaksialatau

tulangyangmenyusunsumbuutamatubuhmanusiaterdiridaritulang
tengkorak,tulangbelakang(vetebrae),tulangdada(sternum),danrusuk
(costae).

2.Appendicularmusculatureadalahsistem rangkayangtersusunatastulang
apendikularatautulangyangmenyusunorgangerak.Terdiriapendikularatas
(gelangbahu(pertoralgridle),tulangtangan)danbawah(gelangpanggul
(pelvisgridle),tulangkaki).

3 Sebutkanciri
ciriototberikut

:Ciriciriototpolos:
 Bentukselgelendong,keduaujungnyameruncing,

dibagiantengahnyamenggelembungdanmemiliki
satuintisel.

 Mikroskopis:tidakmemilikigaris-garismelintang
(polos)

 Bekerjanyadiluarkesadarankita,artinyatidak
dibawahkehendakkita(otottaksadar).

 Terdapatpadaorgan-organdalam misalnyausus,
pembuluhdarah,dansalurankelamin.

4 :Ciriciriototlurik
 Bentukselsilindris,memanjang,danmemilikibanyak

intisel.
 Mikroskopis:•Garismelintang->membentukdaerah

gelapdanterangberselangsaling.
•Melekatpadarangkadisebutjugasebagaiototrangka.

 Bekerjadibawahkesadarankita,artinyamenurut
kehendakKita(ototsadar).

5 :Ciriciriototjantung:
 Bentukmemanjangdanpercabangandisebut

anastomosis
 Memilikisatuintiselyangadaditengah
 Kerjanyadiluarkesadaran
 Tidakmudahlelahsertalambat
 System kerjanyaotonom
 Letaknyadijantung

6 Jelaskanfungsiotot:
1.menghasilkangerakanrangka
2.mempertahankansikapdanposisitubuh
3.menyokongjaringanlunak
4.menunjukanpintumasukdankeluarsalurandlm system tubuh
5.mempertahankansuhutubuh,kontraksiotot

7 Jelaskanototantagonisdancontohnya
Ototantagonisadalahduaototataulebihyangbekerjadengantujuanberlawanan.
Contoh:jikaototAberkontraksidanototBberelaksasimakatulangakan
tertarik/terangkat,sebaliknyajikaototAberelaksasidanototBberkontraksimaka
tulangakankembalikeposisisemula.
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10

8
Otot 7

waj
ah

12

9 Ototleher

M.genioglossus

OtotM.
massete

r

M.zygomaticus

Otot
occipitofrontalis
Venter
occipitalis

M.depressor
labiinferior

M levator
palpebral
superior

Ototm.
pterigoideu
s

M.levatorlabili
superior

M.levator
angulioris

M.orbicularisoris

M.buccinator

M.Occipitofrontalis
venterfrontalis

Ototmatadan
bolamata

OtotM.
Obliquusoculi

OtotM.
orbicularis

OtotM.
temporalis

OtotM.
styloglossu
s

OtotM.
platism
a

Ototsternocleidom
astoideus

Ototm.longus
capitis
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10 Ototbahu

6

Ototdada

1

Otot
deltoideu
s

Ototsub
skapulari
s

Otot
infraspinatus

Ototteres
minor

Ototteres
mayor

Otot
supraspinatus

Otot
pectoralis

ototpectoralis
minor
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Ototsubclavius

7

1

13

16

Otot
seratu
s
anteri

Otot
subclavius

Otot
bicep
s

Otot
biceps
brachi
caput
longum
Caputbreve

M.
brachialis

Otottriceps
brachicaput
longum

Otottriceps
brachicaput

Otottriceps
brachicaput
laterale

Ototanconeus

Otot
Extensor
carpi
radialis

Ototextensor
carpiradialis
brevis

Ototextensor
carpiunalis

Ototextensor
policislongus

Ototextensordigiti
minimi
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20

Regioabdomen

2
7

4
8

5

Ototobliqus
externus
abdominis

Ototflexorcarpiulnaris

Ototflexordigitorum
superficialis

Ototpalmarislongus

Ototpronator
quadratus

Ototflexorcarpiradialis

Otot
supinator

Ototpronatorteres

Otot
flexor
policis
longus

Ototobliqus
internus

Otot
transversus
abdominisOtotrectus

abdominis

Otot
pyramidalis

Ototquadratus
lumborum

Ototiliacus

Otot
psoas
mayor

Otottrapeziuspars
ascendens

Otottrapeziuspars
desscendena

Ototlevatorscapulae

Ototrhomboideus
minor
Ototrhomboideus
mayor

Otottrapeziusparstransversa

Ototlapisium dorsi
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Regioglutealis

1

2

3

Ektermitasinferior

Ototgluteus
maximus

Ototgluteusmedius

Ototgluteus
minimus

Otot
quadriceps
femorisrectus
femoris

Ototbiceps
femoriscaput
longumquadriceps

femorisvastus

quadric
eps
femoris
vastus
medialis

quadriceps
femorisvastus
lateralis

Ototbicepsfemoriscaput
breve

Otot
sartorius

Ototsemi
mebraneus


