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1

Pengertian
anamnesis

Anamnesaadalah:Carapemeriksaanyangdilakukan
denganwawancarabaiklangsungpadapasien(Auto
anamnese)ataupadaorangtuaatausumberlain(Allo
anamnese).80%untukmenegakkandiagnosa
didapatkandarianamnese.

2
Tujuananamnesis -Untukmendapatkanketerangansebanyakbanyaknya

mengenaipenyakitpasien
-membantumenegakandiagnosasementara

3
Apasajayangdi
anamnesis

-Keluhanpertamapasien
-keluhantambahanyangberhubungandengankeluhan
utama
-Perkembangankeluhan
-Gejala

1.gejalaumum :beratbadan,nafsumakan,demam
2.gejalakulit:ulkus,rash,gatal
3.gejalasensorik:penglihatan,pendengaran
4.gejalapernapasan:batuk,flu
5.gejalakardiovaskuler:sesaknafas
6.gejalapencernaan:sulit

menelan,diare,mual,muntah,susahBAB,nyeriperut,berak
darah

7.gejalasaraf:sakitkepala,pusing,gemetar,
kejang,kehilangankesadaran

8.gejalapsikologis:depresi,cemas,gangguantidur
9.gejalaendokrin:tidaktahanpanasataudingin
10.gejalamuskuloskeletal:nyeri,kaku



-Menggaliriwayatpenyakitterdahulu(diabetes,demam
rematik,sakitkuning,hiperkolesterolemia,
hipertensi,nyeridada,seranganjantung,stroke,asma,
tuberkulosis,epilepsi,transfusidarah,penyakitsaat
masakanak-kanakdansekuelenya).
Tanyakan:kapan,dimanaterdiagnosisdanoleh
siapa,bagaimanapengobatannya.

-Riwayatalergi
-obatobatanyangpernahatausedangdikonsumsi
-Riwayatkebiasaan:minum alkohol,merokok
-Riwayatkeluargayangberhubungandarah
-Riwayatsosial:tempatkerja,binatangpeliharaan


