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No Keterangan Pembahasan 

1 Pengertian 

anamnesis  

 

Anamaesis Cara pemeriksaan yang dilakukan dengan 

wawancara baik langsung pada pasien ( Auto anamnese ) atau 

pada orang tua atau sumber lain ( Allo anamnese ). 80% 

untuk menegakkan diagnosa didapatkan dari anamnese. 

 

2 Tujuan anamnesis   

Tujuan anamnesis: 

 Untuk mendapatkan keterangan sebanyak- banyaknya 

mengenai penyakit pasien 

 Membantu menegakkan diagnosa sementara. Ada 

beberapa penyakit yang sudah dapat ditegaskan 

dengan anamnese saja 

 Menetapkan diagnosa banding 

 Membantu menentukan penatalaksanaan selanjutnya. 

 

3 Apa saja yang di 

anamnesis  

 

1) Penyakit atau kondisi yang paling mungkin 

mendasari keluhan pasien (kemungkinan 

diagnosis) 

2) Penyakit atau kondisi lain yang menjadi 

kemungkinan penyebab munculnya keluhan 

pasien (diagnosis banding) 

3) Faktor-faktor yang meningkatkan kemungkinan 

terjadinya penyakit tersebut (faktor predisposisi 

dan faktor risiko) 

4) Kemungkinan penyebab penyakit 

(kausal/etiologi), seperti infeksi, trauma, 

keganasan atau proses degeneratif 

5) Faktor-faktor yang dapat memperbaiki dan yang 

memperburuk keluhan pasien (faktor prognostik, termasuk 

upaya pengobatan) 

 

6) Pemeriksaan fisik dan pemeriksaan penunjang medis 

tambahan yang diperlukan untuk menentukan diagnosisnya 

 

 


