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No Keterangan Pembahasan 

1 Pengertian 

anamnesis  

Anamnesis adalah suatu teknik pemeriksaan yang dilakukan 

dengan komunikasi percakapan antara seorang dokter atau 

bidan dengan pasiennya secara langsung atau tidak langsung 

melalui orang lain yang mengetahui tentang kondisi pasien, 

untuk mendapatkan data pasien beserta permasalahan medis 

yang dialaminya. 

 

2 Tujuan anamnesis  a) Untuk mendapatkan keterangan sebanyak- banyaknya 

mengenai penyakit pasien 

b) Membantu menegakkan diagnosa sementara. Ada 

beberapa penyakit yang sudah dapat ditegaskan 

dengan anamnese saja 

c) Menetapkan diagnosa banding 

d) Membantu menentukan penatalaksanaan selanjutnya 

 

3 Apa saja yang di 

anamnesis  

1. Data umum pasien : berisi nama, umur, jenis  

kelamin, pekerjaan, alamat, status perkawinan, agama, dan 

suku bangsa. 

2. Keluhan utama. 

3. Riwayat penyakit sekarang : dimulai dari akhir masa sehat 

secara kronologis waktu, lalu dicatat setiap keluhan pasien 

dengan mendeskripsikan perjalanan penyakitnya. 

4. Riwayat penyakit dahulu. 

5. Riwayat penyakit keluarga. 

6. Riwayat kebiasaan/sosial ekonomi. 

7. Anamnesis sistem. 

 

 

 


