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BAB I 
Pendahuluan
1. Kebijakan Muhammadiyah dalam Pengurangan Resiko Bencana
(bisa copas dari buku RSAB)
2. Profil Rumah Sakit
a. Lokasi
Rumah sakit berada di Desa…, Kecamatan…, Kabupaten….  Rumah Sakit tersebut berbatasan dengan …. Menjelaskan lokasi secara administrative. Jikalau tersedia, sertakan dengan peta atau diagram.
b. Tipe layanan
RS... adalah rumah sakit tipe..., dengan kapasitas...
c. Jenis layanan
Rumah Sakit ini memiliki jenis layanan yang dijabarkan sebagai berikut. a)…, b)…, c)… dst. Menjelaskan jenis layanan yang terdapat di Rumah Sakit tersebut.
d. Fasilitas
Fasilitas yang dimiliki Rumah Sakit adalah …, …, …, dst. menyebutkan fasilitas yang dimiliki Rumah Sakit beserta keterangan seperti fungsi, spesifikasi, hingga keunggulan fasilitas
e. Kepegawaian
Jumlah pegawai di Rumah Sakit ini adalah sebanyak… dan tersebar di … unit kerja. Unit kerja tersebut antara lain adalah: a)…, b)…, c)…. Jelaskan juga demografi pegawai, jumlah, proporsi dan keterangan-keterangan lain seperti jenis kelamin, domisili, tingkat pendidikan, dsb.
f. Pola dan jadwal kerja pegawai
Berisi pola dan jadwal kerja berupa jam masuk, jam pulang, petugas kegawatdaruratan, hingga giliran/shift para pegawai.
g. ...
3. Profil Komunitas Lingkar Rumah Sakit
a. Lokasi
Menjelaskan lokasi lingkungan Rumah Sakit beserta gambaran atau uraian awal kondisi lingkungannya. 
Sejarah dan arti nama desa tersebut adalah …
b. Desa-desa sekitar
Menyebutkan desa-desa di sekitar desa Rumah Sakit. Jikalau tersedia, sertakan peta atau diagram lokasi.
c. Demografi penduduk
Jabarkan demografi penduduk yang termasuk ke dalam area Rumah Sakit. Unsur-unsur demografi antara lain: jumlah penduduk; proporsi penduduk berdasarkan: jenis kelamin, tingkat pendudukan, lapangan pekerjaan, umur; piramida penduduk.
d. ...
4. Profil Risiko Bencana Rumah Sakit
a. Sejarah dan Potensi Bencana
Membuat daftar bencana apa saja yang pernah terjadi di lingkungan Rumah Sakit dan bencana apa saja yang mengancam daerah tersebut. Sertakan tahun, skala bencana, dan dampak yang terjadi. Keterangan ditunjang dengan dokumen resmi BNPB/BPBD.
b. Risiko Bencana di dalam rumah sakit
(hasil kajian ancaman dan kerentanan rumah sakit)
Bisa dibagi dalam kategori ancaman terhadap Struktur, Infrastruktur, Administrasi manajemen
(contoh) Tabel Analisis Kerentanan
	ASPEK
	JENIS
	LOKASI
	KETERANGAN

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 (contoh) Tabel Analisis AncamanBencana
	NO
	BENCANA
	KEMUNGKINAN
	DAMPAK

	1
	Banjir
	4
	3

	2
	Gempa
	5
	5

	3
	Dst
	3
	2


c. Risiko Bencana di lingkungan rumah sakit
(bisa adopsi dari hasil kajiannya mastana)
(contoh) Tabel Analisis Kerentanan
	ASPEK
	JENIS
	LOKASI
	KETERANGAN

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 (contoh) Tabel Analisis AncamanBencana
	NO
	BENCANA
	KEMUNGKINAN
	DAMPAK

	1
	Banjir
	4
	3

	2
	Gempa
	5
	5

	3
	Dst
	3
	2


5. Profil Risiko Bencana Lingkar Rumah Sakit
(contoh) Tabel Analisis Kerentanan
	ASPEK
	JENIS
	LOKASI
	KETERANGAN

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


 (contoh) Tabel Analisis AncamanBencana
	NO
	BENCANA
	KEMUNGKINAN
	DAMPAK

	1
	Banjir
	4
	3

	2
	Gempa
	5
	5

	3
	Dst
	3
	2


BAB II 
Rencana Pencegahan Bencana
1. Pengamanan Struktur Bangunan Rumah Sakit
Berdasarkan kajian bahaya dan kerentanan terhadap struktur bangunan rumah sakit yang dilakukan pada tanggal...., rumah sakit akan melakukan pengamanan sebagai berikut:
	Bagian
	Foto
	kerentanan
	Rencana intervensi

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


2. Pengamanan Infrastruktur dan fasilitas vital Rumah Sakit
Berdasarkan kajian bahaya dan kerentanan terhadap infrastruktur rumah sakit yang dilakukan pada tanggal...., rumah sakit akan melakukan pengamanan sebagai berikut:
	Bagian
	foto
	kerentanan
	Rencana intervensi

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


3. Pengamanan Data Rumah Sakit
Akan dilakukan pengamanan terhadap data dan informasi sebagai berikut:
	Data
	Bentuk
	Penyimpanan
	Rencana pengamanan

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


4. Pengamanan Keuangan dan Asuransi Rumah Sakit
a. Profil keuangan Rumah Sakit
Rumah Sakit memiliki pengeluaran sebesar … dengan pemasukan … pada tahun …. Pengelolaan keuangan dilakukan secara …. Menjelaskan bagaimana cash flow dan pos-pos utama pengeluaran serta pemasukan Rumah Sakit beserta proporsinya.
b. Sistem Penyimpanan uang rumah sakit
Rumah Sakit menyimpan aset uang di …. 
Selain itu, aset rumah sakit seperti: a)…, b)…, c)…, disimpan di: a)…, b)…, c)…
c. Rencana Pengamanan uang rumah sakit
Uang yang dimiliki Rumah Sakit memiliki sistem pengamanan berupa …. Jaminannya berupa …
d. Rencana Asuransi-asuransi rumah sakit (Aset, SDM dll)
Rumah sakit bekerjasama dengan lembaga asuransi … untuk mengurus asuransi …. Premi asuransi … adalah sebesar … dengan besar klaim untuk asuransi … adalah sebesar ….
5. Kajian Risiko dan Kesiapsiagaan berkelanjutan
Rumah sakit akan melakukan kajian  risiko dan kesiapsigaan secara berkelanjutan dengan pendekatan …. Hasil kajian tersebut kemudian digunakan untuk …. Keluarannya adalah berupa …. Dengan metode pengawasan berupa ….
BAB III 
Rencana Kesiapsiagaan Menghadapi Bencana
1. Komite Bencana Rumah Sakit
a. Susunan personalia
Jumlah orang yang dibutuhkan dalam susunan personalia KBRS adalah …. Syarat dan ketentuan menjadi KBRS adalah …. 
b. Tugas dan kewajiban
Tugas dan kewajiban KRS antara lain: a)…, b)…, c)…. 
Masing-masing bagian dalam KBRS memiliki tugas dan kewajiban sebagai berikut: a)…, b)…, c)….
2. Tim Medis Bencana Rumah Sakit
a. Susunan personalia
Jumlah orang yang dibutuhkan dalam susunan personalia KBRS adalah …. Syarat dan ketentuan menjadi KBRS adalah …. 
b. Tugas dan kewajiban
Tugas dan kewajiban KRS antara lain: a)…, b)…, c)…. Masing-masing bagian dalam KBRS memiliki tugas dan kewajiban sebagai berikut: a)…, b)…, c)….
c. Perangkat dan Fasilitas kerja
Perangkat yang dimiliki TMBRS antara lain: a)…, b)…, c)…. Perangkat tersebut berfungsi untuk …. Jelaskan berbagai perangkat yang digunakan oleh TMBRS beserta spesifikasi dan keterangan lainnya.
3. Sistem Pengendali Operasi Penanganan Bencana
a. Bentuk struktur
Struktur dalam SPOPB adalah sebagai berikut:…. Menjelaskan struktur SPOPB dalam Rumah Sakit tersebut.
b. Susunan Personalia
Jumlah orang di dalam SPOPB adalah …. Jumlah tersebut terbagi dalam … unit kerja, yaitu: a)…, b)…, c)…
c. Tugas dan kewajiban
Berisi tugas dan kewajiban dan SPOPB secara umum dan tupoksi masing-masing unit dalam SPOPB. Disusun 1 tugas 1 halaman, dicetak dalam bentuk loose leaf
d. Perangkat dan Fasilitas kerja
Perangkat yang dimiliki TMBRS antara lain: a)…, b)…, c)…. Perangkat tersebut berfungsi untuk …. Jelaskan berbagai perangkat yang digunakan oleh TMBRS beserta spesifikasi dan keterangan lainnya.
4. Kapasitas dan Kapabilitas Cadangan
a. Kapasitas cadangan: ruang
	No
	Instalasi
	Ruang Cadangan

	
	
	

	
	
	


b. Kapasitas cadangan: peralatan
	No
	Peralatan
	Cadangan

	
	
	

	
	
	


c. Kapasitas cadangan: obat-obatan
	No
	Obat dan bahan habis pakai
	Sumber Cadangan

	
	
	

	
	
	


d. Kapabilitas cadangan

	No
	SDM
	Sumber Cadangan

	
	
	

	
	
	


5. Program pendidikan dan pelatihan kebencanaan
Internal
Rumah sakit akan melaksanakan/mengikuti pelatihan-pelatihan kebencanaan bagi pegawai rumah sakit sebagai berikut:
1. Pelatihan 1
2. Pelatihan 2
3. Pelatihan 3
4. Dst
Menjabarkan berbagai program pelatihan dan kurikulum singkat dari pelatihan tersebut
Eksternal
Rumah sakit akan melaksanakan pelatihan-pelatihan kebencanaan bagi lingkungan rumah sakit sebagai berikut:
1. Pelatihan 1
2. Pelatihan 2
3. Pelatihan 3
4. Dst
Menjabarkan berbagai program pelatihan dan kurikulum singkat dari pelatihan tersebut
6. Integrasi dan Kerjasama
Dalam Penanggulangan dan pengurangan risiko bencana, rumah sakit bekerjasama dengan pihak-pihak berikut
	No
	Pihak terkait
	Kerjasama

	
	
	

	
	
	


BAB IV 
Rencana Penanggulangan Saat Bencana
1. Alur kerja penanganan bencana di dalam rumah sakit
Ketika terjadi bencana, maka sistem manajemen yang diaktifkan adalah…. Protokol tersebut memiliki sistem penanganan yakni …. Aspek-aspek pertama dan utama yang harus ditangani adalah: a)…, b)…, c)… Hal-hal yang harus diperhatikan dalam protocol tersebut antara lain: a)…, b)…, c)…. Menjelaskan alur kerja penanganan bencana di Rumah Sakit. Alur kerja dapat mengikuti manajemen atau protocol yang telah disusun oleh MDMC sesuai dengan panduan RSAB.
2. Alur Kerja penanganan bencana di luar rumah sakit
Alur penanganan bencana di luar Rumah Sakit adalah sebagai berikut: a)… ( b)… ( c)…, dst. penanganan bencana di luar Rumah Sakit melibatkan pihak-pihak sebagai berikut a)…, b)…, c)….
3. Aktivasi Sistem Penanganan Bencana
Sistem Penanganan Bencana diaktifkan bilamana …. Sistem penanganan bencana yang dimiliki Rumah Sakit adalah…. Sistem tersebut bekerja dengan cara …. Aktivasi sistem bencana menjelaskan bilamana sistem tersebut diaktifkan, siapa yang berwenang didalamnya, serta uraian Sistem Penanganan Bencana tersebut.
4. Pengelolaan Sumber Daya
Sumber Daya yang rentan antara lain: a)…, b)…, c)…. Sumber daya tersebut rentan karena …. Fungsi dan kegunaan sumber daya tersebut antara lain untuk: …. Untuk mengelola sumber daya tersebut dibutuhkan langkah-langkah: a)…, b)…, c)…. Menjelaskan sumber daya yang dimiliki oleh Rumah Sakit, fungsinya, serta upaya pengelolaannya.
5. Pengelolaan Informasi
6. Pengelolaan Biaya
Biaya yang dialokasikan untuk penanganan bencana adalah …. Biaya tersebut bersumber dari …. Biaya tersebut dikelola oleh …. Pos-pos utama anggaran ketika terjadi bencana adalah:
	Pos anggaran
	Besaran anggaran
	Keterangan 

	
	
	

	
	
	

	
	
	


7. Pemanfaatan Kapasitas Cadangan
Kapasitas cadangan yang dimiliki oleh Rumah Sakit ini adalah…. Kapasitas cadangan tersebut diaktivasi bilamana …. Pihak yang berwenang mengaktifasikan cadangan tersebut adalah …. Setelah diaktifkan, maka …. Jelaskan bagaimana kapasitas cadangan dalam Rumah Sakit bekerja. 
8. Penyediaan Alat dan Obat
Menjelaskan prosedur pengadaan alat dan obat ketika terjadi bencana. Selain pengadaan dan penyediaan, bagian ini juga mendeskripsikan obat dan alat yang harus disediakan ketika terjadi bencana.
9. Evakuasi Rumah Sakit
Evakuasi rumah sakit dilakukan bilamana …. Prosedur evakuasi rumah sakit adalah … dengan langkah-langkah sebagai berikut: a)… ( b)… ( c)…. Proses evakuasi dipimpin oleh…. Penjelasan menganai detil evakuasi rumah sakit bila terjadi bencana.
10. Deaktivasi Sistem Penanganan Bencana
Sistem penanganan bencana dideaktivasi ketika …. Pihak yang berwenang untuk mendeaktivasi adalah …. Setelah dideaktivasi, sistem manajemen yang dipakai adalah….
11. Monitoring dan Evaluasi
Monitoring dan evaluasi dilakukan oleh…. Metode monev yang digunakan adalah…. Hasil monev akan digunakan untuk…. Evaluasi untuk monev sendiri dilakukan dengan metode…. Menjelaskan mengenai detil dan tata laksana monitoring dan evaluasi.
12. Pelaporan
Mekanisme pelaporan

BAB V 
Rencana Pemulihan Pasca Bencana
1. Alur kerja pemulihan pasca bencana
Pemulihan pasca bencana merupakan …. Kegiatan pemulihan tersebut melibatkan …. Kegiatan pemulihan berada di bawah koordinasi …. Masing-masing pihak memiliki tugas pokok dan fungsi …. Alur kerja pemulihan pasca bencana adalah a)… ( b)… ( c)….
2. Kajian kondisi paska bencana
a. Prioritas kajian
Kajian yang mendapat prioritas antaran lain
	Kajian
	Prioritas
	Keterangan

	
	
	

	
	
	

	
	
	


b. Pelaksana
Menjelaskan pelaksana kajian dan tim yang terlibat didalamnya. Kajian dilakukan oleh …. Tim yang ada dalam kajian tersebut antara lain …. Masing-masing tim tersebut memiliki fungsi dan kewajiban ….
c. Metode
Metode yang dilaksanakan dalam kajian ini adalah …. Metode tesebut digunakan karena …. Metode tersebut dijalankan dengan cara …. Jelaskan detil implementasi kajian tersebut dalam kajian kondisi paska bencana.
3. Pengelolaan Biaya
Biaya yang dialokasikan untuk pemulihan paska bencana adalah …. Dengan detil pos-pos anggaran sebagai berikut.
	Pos anggaran
	Perkiraan anggaran
	Keterangan 

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Menjelaskan penggunaan pengelolaan biaya untuk pemulihan pasca bencana.
4. Pelaksanaan pemulihan
a. Prioritas pemulihan
Menjelaskan aspek-aspek prioritas yang dipulihkan pasca bencana.
	Aspek
	Prioritas
	Keterangan

	
	
	

	
	
	

	
	
	


b. Pelaksana
Pemulihan dilaksanakan oleh …. Menjelaskan pihak yang melaksanakan pemulihan dan pihak-pihak yang terkait didalamnya.
c. Metode
Metode yang digunakan dalam pemulihan ini adalah …. Metode tersebut digunakan karena …. Implementasi metode tersebut dalam melaksanakan pemulihan paska bencana adalah….
BAB VI Jadwal Kerja
Jadwal kerja adalah sebagai berikut:
BAB VII Penutup
Lampiran 
Daftar Kontak Internal Rumah Sakit
Berisi nomor-nomor atau saluran informasi yang bisa menjadi penghubung atau saran informasi dalam Rumah Sakit.
Daftar Kontak Jejaring Rumah Sakit
Berisi kontak-kontak pihak-pihak yang terkait dengan Rumah Sakit dalam penanganan bencana.
Daftar Fasilitas vital Rumah Sakit
Menjelaskan fasilitas yang dimiliki Rumah Sakit. Fasilitas vital Rumah Sakit antara lain …. Fasilitas tersebut vital karena …
Peta Rumah Sakit
Lampirkan peta detil Rumah Sakit. Gunakan infografis agar jalur mudah dipahami.
Peta Evakuasi Rumah Sakit
Lampirkan peta detil evakuasi Rumah Sakit. Gunakan infografis agar jalur mudah dipahami.



