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UNPRAKSSP

2.apakahyangdimaksudTraumatikBrainInjury(TBI)?apasajaprogram latihanfisioterapi

padakondisiTBI?

4.apakahyangdimaksudSpinalCordInjury(SCI)?apasajaprogram latihanfisioterapipada

kondisiSCI?

Jawab:

2.TraumaticBrainInjury(TBI),ataubisadisebutsebagaicederaotaktraumatikdisebabkanoleh

faktoreksternal-sepertipukulanataubenturankeraskekepalayangmenyebabkankerusakan

padatulangtengkorakhinggajaringanotak.

Intervensi:

-Positioning

-Chestfisioterapi



-Prolongpasivestretch

4.SpinalCordInjuryyangseringdikenaldengancederaspinaladalahgangguanpadamedula

spinalisyangmengakibatkanperubahansementaraataupermanenpadafungsimotorik,

sensorik,atauotonom.Penyebabterseringcederaspinaladalahtraumapadamedulaspinalis

yangdisebabkanolehkecelakaanlalulintas,kekerasan,olahraga,ataujatuh.[1,2].Sebablain

cederaspinaldapatdisebabkanolehmekanismenontraumatiksepertikelainankongenital,

penyakitautoimun,sertakomplikasiakibatprosedurmedis.

Intervensi:

-exercisemckenzie

.



-boweltraining


