
Nama : Nur Nazliyah Hatlah 
Nim : 1710301140 
Kelas : 8c3 Fisioterapi 
 

 
Diagonal 1 
 
Diagonal 1 =  Flexion and Extension 
Posisi Sholder : Fleksi, Abduksi, Internal Rotasi 
Elbow : Ekstensi 
Forearm : Pronasi 
Wrist and Finger : Extensi 
 
 
 
Diagonal 2 
 
Diagonal 1 = Flexion and Extension 
Posisi Sholder : Ekstensi,Adduksi, Internal Rotasi 
Elbow : Ekstensi 
Forearm : Pronasi 
Wrist and Finger : Fleksi 
 

 
 


