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I, Oval
Termammeter diletakkan dibawah lidsh
tiga sampal limsa evendt, Tidak
dianjurkan pads bavi,

& Azl
Motode yang paling sering di lskukan
Dilskeukan 5- 10 menit drn};alu
menppunakan termometer raksa,

Subu aksila lebih rendah 0.6% C (1°F)
dari pada oral 3) Rectal, Saba rektal
biasanya berkisar 0,4°C {0, 7°F) lebih

tinggi dari sulw oral
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Fisioteraps adalah prosedur untuk
mwrrcriksa, menanganl, dan

mengevaluas pasien yang menpalami

keterbatasan hgcr ilan g
tubub, Fisioterapi jugs dapa

dilakukan uniok nmmr_:fh cacat Fsik

dan mengurangi risike terjadinya

coibera atan gf'llﬂumﬁu'lkm i
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Fisioterapi Kardiopulmonal

Fisioterapi pada Kardiopulmaonal

aidalak l'lcrm.lr anganat vang akan
mvencakiap kelaman vaskular umam
pada dengan manajermen
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Lisia, Jenis Kelumin, Subu Tobuh,

Pewstsl Tabub, Aktivitas

lnterpretas
1. Tukipnea
Bils sda dewasa yang pernapassnnya
bebih dari 245/ menit

2. Beodipena
Hila iurlng dlari 10

3. Apmea

Bila titlak ermal

cara bersik

kit
an dengan
sl:up secara sislematik di semus
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an F‘Im scria

membaningkannyas kiri dan kanan.

1. Svara poveal, perlu mengenal stau
membiasakan mendengar pada orang
sehat, Intensitas dan kualicas di ki
samaa dengan ksnan

2. Brockoponi, saara terdengar jelas
UCEpanya dan lebil keras
dibandinghan dacraly sisl lain
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4 Taya javeab terkait :
panlm mrnsql.um sesak nalas oledak ¥
apakah ada gangpuan tidur?

aiba ticdaknya batuk berdahak

2. Topis
Letak J pusar dard rass nyerd

3, Ower

Terkait waktu nnmaoul kohshan
{saat aktivitas J ticlak)

4. E'tm?oﬁu
Rasa veri yang dischablan
wirus, meerokok  Juka ncis
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&, Fubtor nong
Terkabt keluban pasie

Iraprks adalab memerikes dengan
mwelihat dan mengingat. Dengan
mvelihag maka kits mendaptian hasil
pe clalurm hal aniara lain

m penderica
pak kesakitan atau vidak.
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2. Warna-warma duri permubaan rubub
yang dapur dilihat seperni
warna kulie, warna sklera, pocat,
shanoaks dll

J. Bemruk
bentuk basdan atsu bagian badan
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Suara Tambahan

bila pasien disuruh banak.

terjsdi akibat terkuampaln

mucus dalam traches ataw bron

lranhus besar (misalnya pada
edema para)

kspirasi, bahkan
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Vital Sign :

I Tdursaan dairanks
Tekanan yang df alami dar
pemibsulud arteri koetiks
[rvspea sleh fantung ke
anggots tabub. Pengukury L
darah dapaz di ukurme |
sastolik dan disstolik. Tekanan darah
dapat diukur dengan alu
sphygmomanometer dan stestoakop

untuk mendengar denyut nadi,

.".J'}m_rul Nady :
Frekunsi demyut nadi manusia

(= anui.wrgamung dari Inn:rak

faktor yang mempenparuhinya,

pada saat aktivitas normal;

Dieroeun Nl Dhapat Db 14 ;

I, Arveri Radioelvs
Ferletak sepanjang tullnx radialis,
lebihy mmudah teraba di atas
pergelangan tangan pada s ibu jasi.
Relaeil mislab dan ser

socars rustin.

L Areeri Brachialis
Terlertak df dalam ovon |
IrIlR.\ll atail ineleal di Iulm.n wki,
Digm.lha.n untuk mnguhur tekanan
udara,

3. Areeri Kareus
Terletak i leher i bawak knbaas
telinga, di mana verdapay anven
karctid berjalan di antara trakea dan
atot sternnklcidomastobdeus,

Pemershizan Balk lanjutan deny
rm'n_u-nluh tubub dan dibakukan
bersamaan deogan inspeksi. Palpas
dilakukan hanya mengandalkan
telapak tangan, jari, dan ujung jari,
Tupu.nn_u itk nwnp_ﬁ'rlc
kolembutan, kekakuan, m u,
posisi, ukwran, kecepata
kualitas nacli perifer pada

Saat palpasi dilakukan, posis harus
ribeks dan nyaman untuk mencegah
krmﬂarﬁsmm. Drokter menjelaskan
vang akan dilakukan, alasan, dan

dirzsakan, Kamu juga
menghela napas agar lehih
rholti jika merasakan

saan berlangsing
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kirt, Intercosta 5 kirl. Tujusnnya
uk mengetabi keadaan
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Mada Suara Redup, dihasilkan okeh
suara perkusi dan hati,
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