Nama :Rahmawati Novitasari
NIM : 2010301147
Kelas :2B5

Prodi :S1 Fisioterapi
Lingkup gerak sendi

1. Plantar angkle aktif
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2. Plantar angkel pasif
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3. Dorsal angkel pasif



4, Dorsal aktif

5. Inversi pasif




6. Inversi aktif

7. Eversi pasif

8. Eversi aktif



9. Ekstensi knee aktif
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10. Ekstensi Knee pasif
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11. Fleksi knee pasif



12. Fleksi knee aktif

13. Endorotasi hip aktif




14. Endo rotasi pasif

15. Eksorotasi aktif

16. Eksorotasi pasif

17. Adduksi hip aktif



18. Abduksi hip pasif

19. Adduksi hip aktif
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20. Ekstensi hip pasif



21. Ektensi Hip aktif

22. Fleksi Hip pasif

23. Fleksi hip aktif



24. Adduksi pasif




