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TUGAS PRAKTIKUM PENGUKURAN LGS PADA EXTRIMITAS BAWAH

I. LGS pada HIP

» Flexi HIP

Nilai yang didapatkan Flexi : 120

» Ekstensi HIP Abduksi Hip :45

Ekstensi: 10




» Eksorotasi : 60

endorotasi : 35

Il. LGS pada Knee

> Flexi

Nilai yang didapatkan : 120

> Ekstensi Knee

Nilai yang didaptkan 0, karena ekstensi knee ada pada posisi netral



Il LGS pada Angkle

> Dorsal

Nilai yang didapat adalah :20

> Plantar

Nilai yang didapat adalah : 75

> Inversi

Nilai inversi yang didapat adalah : 30



> Eversi

Nilai yang didapatkan adalah : 40




