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Sebutkan dan jelaskan masing masing pemeriksaan subyektif ?
Sebutkan dan jelaskan masing masing pemeriksaaan obyektif ( vital sign ) ?
Sebutkan dan jelaskan masing masing pemeriksaan IPPA ?

JAWAB

Dalam pemeriksaan subyektif terdapat beberapa komponen pemeriksaan yg harus di tanyakan
kepada pasien posses ini dinamakan anamnesis.

Anamnesis dilakukan dengan menanyakan langsung dengan pasien/klien (Autoanamnesis) dan
atau kepada orang lain yang merupakan keluarga atau yang mengetahui riwayat penyakit pasien
(Hetero/allo anamnesis).

Hal yang perlu kita tanyakan atau kita gali dari pasien/keluarga pasien

a. ldentitas utama
b. Mengggambarkan letak gangguan pasien
c. Keluhan Utama
Keluhan utama merupakan hal yang sangat penting untuk ditanyakan karena keluhan inilah yang
mendorong pasien atu klien mencari pertolongan kepada tenaga medis, mislkan adanya
bengkak, sulit berjalan, nyeri, kelemahan pada otot tertentu, sulit mengerakkan dll.
d. Riwayat penyakit sekarang, berupa :

e Perjalanan Penyakit
Pertanyaan dapat berupa : Berapa lama keluhan sudah dirasakan? Bagaimana hal tersebut bisa
terjadi ? Bagaimana perkembangannya ? Dalam keadaan apa yang menyebabkan pasien/ klien
memperberat dan meringankan keluhan ?

e Riwayat pengobatan
Pertanyaan dapat berupa : Sudah berapa lama melakukan pengobatan ? Pengobatan yang
pernah dilakukan seperti apa? Bagaimana hasil yang dirasakan ?
e. Riwayat penyakit dahulu
Untuk mengetahui kemungkinan adanya hubungan antara penyakit yang pernah diderita dahulu
dengan penyakit sekarang.
f.  Riwayat Pribadi
Menanyakan hoby dan kebiasaan-kebiasaan pasien/klien.
g. Riwayat Keluarga
Untuk mengetahui penyakit-penyakit yang bisa diturunkan ataupun penyakit yang dapat
menular.
h. Riwayat sosial



3.

Pemeriksaan objektif

Tekanan darah (blood pressure > BP )
Frekuensi denyut nadi ( heart rate > HR )
Frekuensi pernafasan ( resipiratory rate > RR )
Suhu tubuh ( celcius )

Tinggi badan ( height dalam cm)

Berat badan ( weight dalam kg )

Pemeriksaan IPPA

Inspeksi : pemeriksaan yg dilakukan dengan cara melihat ( mengobeservasi ),secara
langsung pada saat pasien bergerak ( dinamis ) ataupun saat diam ( statis )

Palpasi : pemeriksaan yg dilakukan dengan cara meraba atau menekan pada daerah
sekitar yg mengalami masalah

Perkusi : pemeriksaan yg dilakukan dengan cra mengetuk dengan menggunakan jari
pada area ygberongga

Auskultasi : suatu proses untuk mendengarkan dan menginterpretasikan suara yg di
timbulkann thorax menggunakan stethoscope



