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Kasus

Seorang perempuan Ny. Fia berusia 35 tahun G2P2A0 Ah2 datang ke Bidan ingin berkonsultasi mengenai pergantian alat kontrasepsi. Ibu diantar suami berusia 39 tahun dan anaknya yang terkecil berusia 4 tahun. Selama 2 tahun ibu menggunakan KB suntik namun ibu merasakan tubuhnya bertambah gemuk dan merasa tidak sehat, sehingga ingin berganti kontrasepsi.  Setelah di periksa oleh bidan, hasilnya normal semua TD 120/80, Nadi 81/menit, Suhu 36,7°C,  Respirasi 22kali/menit. Tidak ada nyeri tekan pada bagian abdomen,  tidak ada keputihan yang gatal dan berbau. Kemudian ibu diberikan beberapa alternatif alat kontrasepsi yang bisa digunakan oleh ibu. Akhirnya ibu mantap untuk menggunakan KB IUD.

Data Subjektif 

Nama                : Ny. Fia

Umur istri          : 35 tahun

Jenis kelamin.  : perempuan 

Umur suami      : 39 tahun

Umur anak terkecil   : 4 tahun

Alasan kunjungan     : ingin berkonsultasi mengenai pergantian alat kontrasepsi 

Keluhan                      : merasakan tubuhnya bertambah gemuk dan merasa tidak sehat.

Riwayat kontrasepsi : 2 tahun menggunakan KB suntik

Riwayat obstetri        : G2P2A0 Ah0

Data Objektif 

TD           : 120/80

Nadi        : 81 kali/menit

Suhu        : 36,7°C 

Respirasi : 22 kali/menit

Tidak ada nyeri tekan pada  bagian abdomen

Tidak ada keputihan yang gatal dan berbau
