1. [bookmark: _GoBack]Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· Kesyukuran
Bersyukur adalah salah satu bentuk ibadah
· Sabar
Sabar merupakan sikap menahan emosi dan keinginan diri.
· Istiqomah
Berbuat sesuatu yang tepat dan benarlah kalian dan amal yang paling dicintai Allah adalah amalan yang terus menerus meskipun sedikit. (HR Bukhari)
· Doa
Perbanyaklah berdoa sembari usaha, begitu dahsyatnya kekuatan doa
· Keimanankeyakinankepada Allah
Berpikirlah positif karena janji Allah tidak pernah mengecewakan
2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan? 
= Jihad melawan hawa nafsu, prasangka buruk karena terkadang keinginan kita belum tentu menjadi keinginan Allah. Maka, ketika menghadapi suatu cobaan maka kita harus berbaik sangka bahwa itu adalah jalan terbaik yang dipilih Allah untuk kita menjadi manusia yang lebih baik
3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..
		= a. Lulus kuliah tepat waktu
		   b. mendapatkan pekerjaan yang layak dan sesuai bidang
		   c. melanjutkan pendidikan
		   d. Membahagiakan kedua orang tua
		untuk mencapai mimpi-mimpi itu dilakukan dengan usaha dan perbanyak doa utamanya melaksanakan sholat lail. Karena doa tanpa usaha adalah bercanda, dan usaha tanpa doa adalah sombong.
4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00



