[bookmark: _GoBack]1. Siapakan  5 kalimat reflektif yang maknanya tentang
· -Keimanankeyakinankepada Allah
· -Keinsyafanataupertaubatan
· -Kesyukuran
· -Istiqomah
· -Sabar
· -Doadll
· -Kalimat boleh kata-kata  mutiara atau puisi reflektif
2. Susunlah rencana untuk memperbaiki diri, apa saja yang akan di lakukan? 
3. Buatlah daftar  mimpi yang ingin dicapai dan bagaimana cara mencapainya, termasuk bagaimana cara mendekatkan diri pada Allah agar mimpi tercapai..
4.Peserta melaksanakan sola tlail pada pukul 03.00

1. Iman kepada allah adalah melaksanakn perintahnya dan menjauhi seluruh larangannya, namun manusia tidak luput dari dosa, oleh karenanya sebagai manusia kita senantiasa bertaubat dan berusaha memperbaiki kesalahan kesalahan masa lalu. Dan selalu berusaha untuk beramal kebaikan dan selalu mengharap keridhoan dari allah SWT

2. Rencana untuk memperbaiki saya, saya masih sering meninggalkan sholat, saya masih jarang mengaji dan sedekah saya masih sedikit, dan saya betul betul yakin ilmu agama yg saya pelajari masih kurang,
Selain dari itu saya ingin sekali cepat lulus dari perkuliahan dan segera membuat org tua bangga,
3. Daftar mimpi:
- lulus kuliah
- daftar profesi
- menguasai bidang sport fisioterapi
- memiliki klinik sport dan gym sendiri
- membangun usaha dan bisnis di bidang lain
Cara mndekatkan diri pada allah :
- perbaiki sholat
- perbanyak sedekah
- rajin mengaji
- lebih banyak mengikuti kajian
- ikhlas beramal.




